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บทคดัย่อ 

 การวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) ปัจจยัที่มีผลต่อการด าเนินโครงการเบี้ยยงัชีพผู้สูงอายุ  
ชุมชนบ้านยางยายขลุย (2) ผลของการด าเนินโครงการเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ และ (3) ปัญหาและอุปสรรคของ
โครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ใชก้ารวจิยัแบบผสมผสาน ประกอบดว้ยการวจิยัเชงิส ารวจ กลุ่มตวัอย่างจ านวน 212 
คน และผู้ให้ขอ้มูลส าคญั 10 คน ผลการวจิยัพบว่า (1) ปัจจยัที่มผีลต่อการด าเนินโครงการอยู่ในระดบัมาก 
ได้แก่ สภาวะแวดล้อมของชุมชน การสาธารณสุข ทีอ่ยู่อาศยั (2) ผลของการด าเนินโครงการอยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ การด าเนินงานของเทศบาลต าบลร่มเมอืง การประชาสมัพนัธ์ และระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ ผูสู้งอายุพึง่พา
ตนเองได ้และ (3) ขอ้เสนอคอื การด าเนินการจ าควรเพิม่จ านวนเบี้ยยงัชพีใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์เศรษฐกจิ
ในปัจจุบนั 
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บทน า 
การสงเคราะห์หรือการช่วยเหลือผู้สูงอายุโดยการให้เบี้ยยงัชพีแก่ผู้สูงอายุ มีขึ้นตามมติคณะรฐัมนตรี  

เมื่อวนัที่ 3 มีนาคม 2535 ในโครงการกองทุนส่งเสริมสวสัดิการผู้สูงอายุและครอบครวัในชุมชน เริ่มด าเนินการ 
ในปีงบประมาณ 2536 ในความรบัผดิชอบของกรมประชาสงเคราะห ์โดยใหก้ารสงเคราะห์เบีย้ยงัชพีคนละ 200 บาทต่อเดอืน 
และเพิม่เป็นคนละ 300 บาทต่อเดอืน ในปีงบประมาณ 2542 ซึง่เป็นช่วงวกิฤตเศรษฐกจิใหแ้ก่ผูส้งูอายุทีม่ฐีานะยากจน 
ถูกทอดทิ้ง ขาดอุปการะเลี้ยงดู และไม่สามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได้ จนกว่าจะถึงแก่กรรม ในระยะแรก 
มผีูส้งูอายุไดร้บัเบีย้ยงัชพีจ านวน 2,000 คน และเพิม่จ านวนขึน้ทุกปี (ส านักงานเลขาธกิารสภาผูแ้ทนราษฎร, กลุ่มงาน
บรกิารวชิาการ ส านักวชิาการ, 2552) ปัจจุบนักระทรวงมหาดไทยได้ออกระเบยีบกระทรวงมหาดไทยว่าดว้ยหลกัเกณฑ์ 
การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2566 ที่ได้ก าหนดหลักเกณฑ์ขัน้ตอนการจ่าย 
และการรบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ ขัน้ตอน คุณสมบตัขิองผูท้ีส่ามารถรบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ รวมตลอดถงึการก าหนดใหอ้ตัรา
ของการจ่ายเงนิเบีย้ยงัชพีผูสู้งอายุใหจ้่ายตามมตคิณะรฐัมนตร ีเมื่อวนัที ่18 ตุลาคม 2554 ซึ่งก าหนดใหก้ารจ่ายเงนิเบีย้ยงัชพี
ใหแ้ก่ผูสู้งอายุ คดิในอตัราเบี้ยยงัชพี แบบ “ขัน้บนัได” กล่าวคอื การแบ่งช่วงอายุของผูสู้งอายุออกเป็นช่วง ๆ  หรอืเป็นขัน้
ขึน้ไปเรื่อย  ๆโดยอายุ 60 – 69 ปี ไดร้บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุเดอืนละ 600 บาท อายุ 70- 79 ปี ไดร้บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุเดอืนละ 
700 บาท อายุ 80-89 ปี ได้รบัเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุเดอืนละ 800 บาท อายุ 90 ปีขึ้นไป ได้รบัเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุเดือนละ  
1,000 บาท (เทศบาลต าบลร่มเมอืง, 2567) 
 การศกึษาผลการด าเนินโครงการท าใหท้ราบปัจจยั ปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะจากผูสู้งอายุ ประชาชน
ในชุมชน ผูน้ าชุมชน รวมถงึผูป้ฏบิตังิานเกีย่วกบัโครงการ โดยวเิคราะหจ์ากขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง อาท ิบรบิท ตวัแปรตา่ง 
ๆ ซึ่งเป็นที่มาของโครงการ วัตถุประสงค์ การด าเนินการของโครงการ ผลลัพธ์ที่เกิดจากการด าเนิ นการ 
ทีเ่กีย่วขอ้งจากโครงการ รวมถงึเหตุปัจจยัทีเ่กีย่วขอ้งดว้ย เพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการพฒันาในดา้นอื่น ๆ  ต่อไป 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย 
 2. เพื่อศกึษาผลของการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย 
 3. เพื่อศกึษาปัญหาและอุปสรรคของโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย 

กรอบแนวความคิดท่ีใช้ในการศึกษา 
การประเมนิผลโครงการเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ กรณีศกึษาชุมชนบ้านยางยายขลุย ผูศ้กึษาไดก้ าหนด

กรอบแนวความคดิและตวัแปรทีใ่ชใ้นการศกึษา ดงันี้ 

  ตวัแปรอิสระ 

                                                                                        ตวัแปรตาม 
         
 
 

 
 

ภมิูหลงัทัว่ไป 
- เพศ  - จ านวนสมาชกิในครอบครวั 

- อายุ  - ระยะเวลาทีร่บัเบีย้ยงัชพี 

- ระดบัการศกึษา - รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

- อาชพี  - รายจ่ายเฉลีย่ต่อเดอืน 

 

การด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุ ด้านบริบทปัจจยั การ
ด าเนินการ ผลลพัธ ์
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วิธีการด าเนินการวิจยั 
การวจิยัทีใ่ชรู้ปแบบผสาน (Mixed Method) ทัง้ในเชงิปรมิาณ โดยใชว้ธิกีารเชงิส ารวจ แบบสอบถาม จ านวน 

212 ชุด จากประชาชนและผูส้งูอายุในชุมชนบา้นยางยายขลุย และใชว้ธิกีารสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลูหลกั ซึง่เป็นผูน้ าชุมชน 
ขา้ราชการสงักดัเทศบาลต าบลร่มเมอืงผูม้หีน้าทีป่ฏบิตังิานเกี่ยวขอ้งกบัโครงการเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุในชุมชนบ้านยาง
ยายขลุย ประชาชนและผูส้งูอายุในชุมชนบา้นยางยายขลุย จ านวน 10 คน 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชน ประชาชนและผูสู้งอายุในชุมชนบ้านยางยายขลุย และขา้ราชการสงักดัเทศบาล

ต าบลร่มเมอืง ผูม้หีน้าทีป่ฏบิตังิานเกีย่วขอ้งกบัโครงการเบีย้ยงัชพีผูสู้งอายุในชุมชนบา้นยางยายขลุย จ านวน 453 คน  
( ขอ้มลู ณ 30 พฤศจกิายน 2567) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

1) ประชาชนและผู้สูงอายุในชุมชนบ้านยางยายขลุย จ านวน 212 คน โดยค านวณมาจากการใช้สูตร Taro 
Yamane (อา้งถงึใน เฉลมิพล ศรหีงษ์, 2567, หน้า 23) ทีม่คี่าความเชื่อมัน่ 95%  ความคลาดเคลื่อน 5%  

2) สุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ก าหนดคุณลกัษณะจากประชากรทีต่อ้งการศกึษาทีม่ี
คุณสมบตัเิฉพาะ (อา้งถงึใน วโิรจน์ ก่อสกุล, 2567, หน้า 46) ซึง่เป็นผูใ้หข้อ้มลูส าคญั จ านวน 10 คน ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชน 
ขา้ราชการสงักดัเทศบาลต าบลร่มเมอืงผูม้หีน้าทีป่ฏบิตังิานเกี่ยวขอ้งกบัโครงการเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุในชุมชนบ้านยาง
ยายขลุย ประชาชนและผูส้งูอายุในชุมชนบา้นยางยายขลุย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
1) ใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอื ก าหนดประเดน็ในการสอบถามความคดิเหน็ของผูต้อบแบบสอบถาม เพื่อ

เปรยีบเทยีบระดบัความเหมาะสมในประเดน็ค าถาม โดยแบ่งขอ้มูลแบบสอบถามเป็น 4 ส่วน ดงันี้ ส่วนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไป
ของผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนที ่2 ผลการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ดา้นบรบิท ดา้นปัจจยั ดา้นการด าเนินการ 
ดา้นผลลพัธ ์ส่วนที ่3 ปัญหาและอุปสรรคของโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ส่วนที ่4 ขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัโครงการเบี้ย
ยงัชพีผูส้งูอายุ 

2) การสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ก าหนดค าถามสมัภาษณ์ให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการวจิยั โดย
การตัง้ค าถามแบบปลายเปิด ผูใ้หส้มัภาษณ์สามารถแสดงความเหน็ไดอ้ย่างมอีสิระ 

การทดสอบเครื่องมือ  
1) น าเสนอแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน คอื ขา้ราชการผู้ปฏิบตัิงานเกี่ยวกับ

โครงการเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลร่มเมอืง เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความถูกต้องและครบถ้วนของ
ประเดน็ค าถามใหม้คีวามสอดคลอ้งและตรงกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยัโดยวดัความตรงตามเนื้อหา จากการหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (index of item-objective congruence : IOC) สรุปพบว่า จากผลคะแนนผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน จ านวน 36 ข้อ  
รายขอ้มค่ีา IOC มากกว่า 0.50 ขึน้ไป และผลคะแนนรวมจากค าถามทุกขอ้มคี่า IOC เท่ากบั 0.86 

2) แบบสอบถามที่ผ่านการประเมิน IOC จากผู้เชี่ยวชาญมาทดลองกับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
จ านวน 30 คน เพื่อทดสอบความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถามด้วย Cronbach's Alpha โดยใช้โปรแกรม 
PSPP ตีความค่า Cronbach's Alpha ที่ได้จากการทดสอบ ค่า 0-1 ค่าที่มากกว่า 0.7 จะมีความน่าเชื่อถือ  
ผลการทดสอบพบว่า แบบสอบถาม จ านวน 36 ขอ้ มค่ีา Cronbach's Alpha มากกว่า 0.7 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) ขอ้มลูเชงิปรมิาณ ผูว้จิยัไดว้เิคราะหข์อ้มลูจากการรวบรวมการตอบแบบสอบถาม วเิคราะหข์อ้มลูดว้ย

เครื่องคอมพวิเตอร์ โดยใช้โปรแกรมค านวณส าเร็จรูป เพื่อหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของผลคะแนนเป็นตัวชี้ว ัดตามเกณฑ์ 
ในการวเิคราะห ์ตามแนวคดิของเบสท ์(อา้งถงึใน ววิฒัน์ ชนินาทศริกิุล 2561 หน้า 36) โดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 

 ค่าคะแนนเฉลีย่ 4.50- 5.00   ระดบัความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 ค่าคะแนนเฉลีย่ 3.50- 4.49  ระดบัความเหมาะสมมาก 
 ค่าคะแนนเฉลีย่ 2.50- 3.49  ระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าคะแนนเฉลีย่ 1.50- 2.49  ระดบัความเหมาะสมน้อย 
 ค่าคะแนนเฉลีย่ 1.00- 1.49  ระดบัความเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
และทดสอบสมมุตฐิาน โดยใชโ้ปรแกรมค านวณส าเรจ็รูป วเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของแต่

ละกลุ่มเปรยีบเทยีบค่าว่ามนีัยส าคญัทางสถติ ิโดยก าหนดเกณฑส์ถติทิีร่ะดบัไม่เกนิ 0.05 
2) ขอ้มลูเชงิคุณภาพ ใชบ้นัทกึการสมัภาษณ์มาแยกประเดน็ตามวตัถุประสงคว์เิคราะหข์อ้มลูแยกประเดน็  

ผลการวิจยัและอภิปราย 
ผลการวิจยั 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที ่ 1. ปัจจัยทีม่ีผลต่อการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  
ชุมชนบา้นยางยายขลุย มดีงันี้ 

1.1 วจิยัเชงิปรมิาณ 
ส่วนที ่1 ขอ้มลูทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง  
ตารางที ่1 ความถีแ่ละรอ้ยละ ขอ้มลูทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง 
ข้อมูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ         ชาย 102 48.1 
หญงิ 110 51.9 
รวม 212 100.0 

2. อายุ     ต ่ากว่า 60 ปี 159 75.0 
60 – 69 ปี 40 18.9 
70 – 79 ปี 10 4.7 
80 – 89 ปี 3 1.4 
90 ปีขึน้ไป - - 

รวม 212 100.0 
3. สถานภาพ โสด 75 35.4 

  สมรส 114 53.8 
หย่า 5 2.4 
 หมา้ย 18 8.4 
รวม 212 100.0 
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4. การศึกษา ประถมศกึษา 38 17.9 
        มธัยมศกึษา 65 30.6 

            ปวช./ปวส./อนุปรญิญา 29 13.7 
      ปรญิญาตร ี 75 35.4 

                    อื่นๆ 5 2.4 
    รวม 212 100.0 

5. อาชีพ     เกษตรกร 60 28.3 
รบัจา้ง 31 14.6 
คา้ขาย 5 2.4 

ธุรกจิส่วนตวั 6 2.8 
ผูน้ าชุมชน (ก านัน ผูใ้หญ่บา้น 
ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น สารวตัรก านัน 

และแพทยป์ระจ าต าบล) 
3 1.4 

ขา้ราชการ/พนักงานราชการ 
/ลูกจา้งในหน่วยงานของรฐั 

52 24.5 

ว่างงาน/ไม่ประกอบอาชพี 11 5.3 
อื่นๆ 44 20.7 
รวม 212 100.0 

6. จ านวนสมาชิกในครอบครวั 
1 – 3 คน 50 23.6 
4 - 6 คน 139 65.5 

มากกว่า 6 คน 23 10.9 
รวม 212 100.0 

7. รายได้เฉล่ียต่อเดือน 
ไม่เกนิ 5,000 บาท 57 26.8 
5,001 – 15,000 บาท 107 50.5 
15,001 – 25,000 บาท 37 17.5 
25,001 – 35,000 บาท 9 4.2 
มากกว่า 35,000 บาท 2 0.9 

รวม 212 100.0 
8. รายจา่ยเฉล่ียต่อเดือน 

ไม่เกนิ 5,000 บาท 58 27.3 
5,001 – 15,000 บาท 103 48.6 
15,001 – 25,000 บาท 42 19.8 
25,001 – 35,000 บาท 6 2.8 
มากกว่า 35,000 บาท 3 1.4 

รวม 212 100.0 
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จากตารางที่ 1 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุต ่ากว่า 60 ปี มีสถานภาพสมรส  
ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพเกษตรกร มีสมาชิกในครอบครัวซึ่งรวมผู้ตอบ
แบบสอบถามจ านวน 4 - 6 คน มรีายไดแ้ละรายจ่ายเฉลีย่ต่อเดอืนอยู่ที ่5,001 – 15,000 บาท 

ส่วนที ่2 การด าเนินโครงการเบี้ยยงัชพีผูส้งูอายุ ดา้นบรบิท ดา้นปัจจยั 

ตารางที ่2 ค่าเฉลีย่ (x̅) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดบัความเหมาะสมต่อประเดน็การด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพี
ผูส้งูอายุดา้นบรบิท และดา้นปัจจยั ดงันี้ 

ประเดน็ x̅ S.D. การแปลผล 

ด้านบริบท 

1. ผูม้สีทิธไิดร้บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุไดร้บัการลงทะเบยีนอย่างทัว่ถงึ 3.98 0.75 มาก 
2. การก าหนดคุณสมบตัขิองผูร้บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุมคีวามเหมาะสม 3.88 0.62 มาก 
3. โครงการเบีย้ยงัชพีมคีวามส าคญัต่อผูส้งูอายุอย่างมาก 4.06 0.61 มาก 

รวม 3.98 0.54 มาก 
ด้านปัจจยั 

1. ผูส้งูอายมุรีายไดเ้พยีงพอต่อการด ารงชพี 2.58 1.01 ปานกลาง 
2. ในพืน้ทีม่โีรงพยาบาล/รพ.สต./สถานพยาบาล ใหบ้รกิารแก่ผูส้งูอายุ
อย่างทัว่ถงึ 

3.96 0.80 มาก 

3. หน่วยงานรฐัไดใ้หก้ารชว่ยเหลอืผูส้งูอายุทีไ่ม่สามารถชว่ยเหลอื
ตวัเองไดอ้ย่างเหมาะสม 

3.52 0.63 มาก 

4. เทศบาลไดใ้หก้ารบรกิารแก่ผูส้งูอายุอย่างทัว่ถงึและเป็นธรรม 3.55 0.56 มาก 
5. ผูส้งูอายมุทีีอ่ยู่อาศยัทีม่ ัน่คงแขง็แรงและ 
มคีุณภาพชวีติทีด่ ี

3.56 0.65 มาก 

6. ชมุชมมคีวามปลอดภยัเหมาะส าหรบัผูส้งูอายุ 3.97 0.62 มาก 
7. ผูส้งูอายุทีไ่ดร้บัดแูลเอาใจใส่จากคนในครอบครวั  
มคีุณภาพชวีติทีด่ ี

3.92 0.70 มาก 

8. ผูส้งูอายุทีไ่ดร้บัดแูลเอาใจใส่จากคนในชุมชน  
มคีุณภาพชวีติทีด่ ี

2.82 0.84 ปานกลาง 

รวม 3.45 0.41 ปานกลาง 
 
จากตารางที่  2 ระดับความเหมาะสมของประเด็นของการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ   

โดยมคี่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแต่ละด้าน ประกอบด้วย ด้านบรบิทอยู่ในระดบัมาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 
3.98 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.54 และเมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การทีผู่ม้สีทิธไิดร้บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ
ไดร้บัการลงทะเบยีนอย่างทัว่ถงึ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.98 การก าหนดคุณสมบตัขิองผู้รบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุมี
ความเหมาะสม มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.88 และโครงการเบี้ยยงัชพีมคีวามส าคญัต่อผูสู้งอายุอย่างมาก มคี่าเฉลีย่
เท่ากบั 4.06 
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ดา้นปัจจยัอยู่ในระดบัปานกลาง มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.41 และเมื่อพจิารณา
เป็นรายขอ้ พบว่าปัจจยัที่ว่าผู้สูงอายุมรีายได้เพียงพอต่อการด ารงชพี มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.58 ปัจจยัด้านพื้นที่ 
มโีรงพยาบาล/รพ.สต./สถานพยาบาล ใหบ้รกิารแก่ผูสู้งอายุอย่างทัว่ถงึ มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.96 หน่วยงานรฐัใหก้าร
ช่วยเหลอืผูส้งูอายุทีไ่ม่สามารถช่วยเหลอืตวัเองไดอ้ย่างเหมาะสม มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.52 เทศบาลไดใ้หก้ารบรกิาร
แก่ผูสู้งอายุอย่างทัว่ถึงและเป็นธรรม มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.55 ผูสู้งอายุมทีีอ่ยู่อาศยัทีม่ ัน่คงแข็งแรงและมคีุณภาพ
ชีวิตที่ดี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.94 ชุมชมมคีวามปลอดภัยเหมาะส าหรบัผู้สูงอายุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.97 ผู้สูงอายุ 
ทีไ่ดร้บัดูแลเอาใจใส่จากคนในครอบครวันัน้มคีุณภาพชวีติทีด่ ีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.92 และปัจจยัทีผู่สู้งอายุที่ได้รบั
ดแูลเอาใจใส่จากคนในชุมชนมคีุณภาพชวีติทีด่ ีมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 2.82 

ชุมชนบา้นยางยายขลุยเป็นชมุชนทีม่คีวามน่าอยู่ มปัีญหาอาชญากรรมน้อย มคีวามปลอดภยัตอ่ผูส้งูอายใุน
ชุมชนสูง บ้านเรอืนที่อยู่อาศยัมคีวามมัน่คงแขง็แรงปลอดภยั ผู้สูงอายุอยู่ได้ไม่มปัีญหา เป็นชุมชนทีม่กีารจดัการ
ระบบสาธารณูปโภคทีด่ ีมกีารส่งเสรมิกจิกรรมใหผู้ส้งูอายุไดท้ าร่วมกนั เช่น ประเพณีในชุมชน การออกก าลงักาย การ
ฝึกอาชพีใหผู้สู้งอายุทีส่นใจท ากระเป๋าจากเชอืก ท ากระถางดว้ยผา้เชด็หน้า ในกรณีทีผู่สู้งอายุไดร้บัความเดอืดรอ้น
หน่วยงานภาครฐัไดใ้หค้วามช่วยเหลอือยู่บา้ง ผูสู้งอายุทุกคนไดร้บัการบรกิารสาธารณสุขตรวจสุขภาพเป็นประจ าใน
ทุกๆ 3 เดอืน นอกจากนี้ ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มคีนดูแลทีด่ ีมลูีกหลานใหเ้งนิไวใ้ชจ้่าย หรอืบางคนมกีารประกอบอาชพี
เกษตรกรรม สวนยาง สวนผลไม ้หรอืรบัจา้ง เหน็ไดว้่าผูสู้งอายุส่วนใหญ่ในชุมชนยงัมรีายไดท้ีน่อกเหนือจากเงนิเบีย้
ผูส้งูอายุ สามารถใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้ 

ในภาพรวมสอดคลอ้งกบัค าอธบิายของประชาชนในชุมชนบา้นยางยายขลุย ซ ีนามสมมุต ิ(การสมัภาษณ์
ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “น ้าประปา ไฟฟ้าไม่มปัีญหามใีชต้ามปกตเิลย ชุมชนใกลต้วัจงัหวดัการ
เดนิทางกส็ะดวกหน่อย ใกลธ้นาคารโรงพยาบาลอยู่ คนป่วยทีอ่ายุเยอะอ าเภอเขากม็มีามอบของให ้ม ีอสม.ดูแลถงึ
บา้นเป็นประจ า” ค าอธบิายของประชาชนในชุมชนบา้นยางยายขลุย และเอฟ นามสมมุต ิ(การสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, 
วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “แถวนี้ไม่มขีโมยหรอก ปลอดภยัด ีตอนเยน็คนแก่ก็ไปออกก าลงักายบ้าง แล้วกม็ี
ฝึกอาชพีท าประเป๋าจากเชอืกกบัท ากระถางดว้ยผ้าเชด็หน้า รฐัดูแลเรื่องสุขภาพด ี3 เดอืนกม็มีาตรวจสุขภาพให้
ประจ าทีชุ่มชน ใครเป็นความดนักไ็ปรกัษาไดย้ามากนิ” และค าอธบิายของผูม้สีทิธิร์บัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ จ ีนามสมมุต ิ
(การสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “กจิกรรมกม็ไีปวดัวนัพระไปสวดมนต ์โรคภยัไขเ้จบ็กต็ามปกติ
คนอายุเยอะ กไ็ดต้รวจสุขภาพเป็นประจ า 3 เดอืนมาตรวจทีห่มู่บ้านให ้เจาะเลอืด ตรวจเบาหวานความดนั นาน
แลว้บา้นเคยน ้าท่วมกเ็คยมขีองมาใหอ้ยู่”  

และสอดคล้องกบัค าอธบิายของผูม้สีทิธิร์บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ เอช นามสมมุต ิ(การสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, 
วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “อาศยัแต่เงนิเบี้ยยงัชพีกบัลูกหลานใหไ้ม่พอใชห้รอก มแีรงท างานกท็ า ทีบ่้านมสีวนยาง ไป
กรดียางขายเป็นประจ า”  

 
ผลการศกึษาตามวตัถุประสงคท์ี ่2. ผลของการด าเนินโครงการเบี้ยยงัชพีผูส้งูอายุ  

ชุมชนบา้นยางยายขลุย มดีงันี้ 

ส่วนที ่2 การด าเนินโครงการเบี้ยยงัชพีผูส้งูอายุ ดา้นการด าเนินการ ดา้นผลลพัธ ์
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ตารางที ่3 ค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างวดัระดบัความเหมาะสม 
ต่อประเดน็การด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ดา้นการด าเนินการ และดา้นผลลพัธ ์ดงันี้ 

ประเดน็ x̅ S.D. 
การแปล

ผล 
ด้านการด าเนินการ 
1. เทศบาลเหมาะส าหรับเป็นหน่วยงานในการให้บริการเบี้ยยังชีพ
ผูส้งูอายุ 

4.00 0.63 มาก 

2. เจา้หน้าทีข่องเทศบาลมคีวามพรอ้มในการใหบ้รกิารลงทะเบยีนรบัเบี้ย
ยงัชพีผูส้งูอายุ 

3.82 0.62 มาก 

3. ผูส้งูอายุไดร้บัความสะดวกในการลงทะเบยีนรบัเบี้ยยงัชพีผูส้งูอายุ 3.92 0.67 มาก 
4. มขี ัน้ตอนการลงทะเบยีนรบัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุทีส่ะดวกและไม่ยุ่งยาก 3.94 0.61 มาก 
5. มกีารประชาสมัพนัธห์รอืใหข้อ้มลูขา่วสารเกีย่วกบัการจ่ายเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ
จากเทศบาลหรอืผูน้ าในชุมชนใหท้ราบ 

3.68 0.61 มาก 

6. ผูส้งูอายุไดร้บัเบีย้ยงัชพีอย่างตรงเวลา 4.06 0.52 มาก 

รวม 3.90 0.43 มาก 
ด้านผลลพัธ ์
1. จ านวนเบีย้ยงัชพีของผูส้งูอายุมคีวามเพยีงพอเหมาะสมส าหรบัใชจ้่าย
ในชวีติประจ าวนั 

2.77 1.08 ปานกลาง 

2. การจ่ายเงนิเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุแบบขัน้บนัใดโดยจ่ายเงนิเพิม่ตามช่วง
อายุมคีวามเหมาะสม                                                      

3.32 0.83 ปานกลาง 

3. ผูส้งูอายมุรีายไดเ้พิม่ขึน้จากการไดร้บัเบีย้ยงัชพี 3.75 0.66 มาก 
4. เบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุส่งผลใหผู้ส้งูอายุมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ 3.17 0.66 ปานกลาง 
5. เบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุสามารถลดรายจ่ายของผูส้งูอายุไดม้ากขึน้ 2.99 0.82 ปานกลาง 
6. โครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูส้งูอายุ
ไดอ้ย่างเหมาะสม 

2.93 0.92 ปานกลาง 

7. เบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุท าใหผู้ส้งูอายุพึง่พาตนเองได ้ 3.18 0.84 ปานกลาง 
รวม 3.18 0.51 ปานกลาง 

จากตารางที่ 3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นต่อระดับความเหมาะสมของประเด็นของ 
การด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ โดยมคี่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานแต่ละดา้น ดงันี้ 

ดา้นการด าเนินการอยู่ในระดบัมาก มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.90 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.43 และเมื่อพจิารณา
เป็นรายขอ้ พบว่าการทีเ่ทศบาลเหมาะส าหรบัเป็นหน่วยงานในการใหบ้รกิารเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 
4.00 เจา้หน้าทีข่องเทศบาลมคีวามพรอ้มในการใหบ้รกิารลงทะเบยีนรบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.82 
ผู้สูงอายุได้รบัความสะดวกในการลงทะเบียนรบัเบี้ยยงัชีพผู้สูงอายุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 การมีข ัน้ตอนการ
ลงทะเบยีนรบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุทีส่ะดวกและไม่ยุ่งยาก มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.94 มกีารประชาสมัพนัธ์หรือใหข้อ้มลู
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ข่าวสารเกี่ยวกับการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุจากเทศบาลหรือผู้น าในชุมชนให้ทราบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68  
และผูส้งูอายุไดร้บัเบีย้ยงัชพีอย่างตรงเวลา มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.06 

ดา้นผลลพัธอ์ยู่ในระดบัปานกลาง มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.18 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.51 และเมื่อพจิารณา
เป็นรายข้อ พบว่าจ านวนเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุมีความเพียงพอเหมาะสมส าหรับใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน  
มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.77 การจ่ายเงนิเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุแบบขัน้บนัไดโดยจ่ายเงนิเพิม่ตามช่วงอายุมคีวามเหมาะสม 
มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.32 ผูส้งูอายุมรีายไดเ้พิม่ขึน้จากการไดร้บัเบี้ยยงัชพี มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.75 เบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ
ส่งผลใหผู้สู้งอายุมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.17 เบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุสามารถลดรายจ่ายของผูสู้งอายุ
ได้มากขึ้น มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.99 โครงการเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุสามารถตอบสนองความต้องการของผู้สูงอายุได้
อย่างเหมาะสม มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 2.93 และเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุท าใหผู้ส้งูอายุพึง่พาตนเองได ้มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.18 

ด้านการด าเนินโครงการและด้านผลลัพธ์ เจ้าหน้าที่มีกระบวนการที่แจ้งข้อมูลและรายละเอียด
โครงการที่เหมาะสมกบัพื้นที่ ผู้สูงอายุได้รบัทราบขอ้มูลและได้เข้าร่วมโครงการอย่างเหมาะสม มขี ัน้ตอน  
ทีไ่ม่ซบัซอ้น และผูส้งูอายุไดร้บัเงนิเบีย้ยงัชพีตรงเวลา  ผลการด าเนินการดงักล่าวสอดคลอ้งกบัค าอธบิายของ
เจา้หน้าทีผู่ป้ฏบิตังิานดา้นเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุของเทศบาลต าบลร่มเมอืง (การสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที่ 13 
มกราคม 2568) ดงันี้ “ ไดม้กีารตรวจสอบขอ้มลูผูท้ีจ่ะมอีายุครบ 60 ปีบรบิูรณ์ ทีม่สีญัชาตไิทย มภีูมลิ าเนาในเขต
ต าบลร่มเมอืง และมกีารประชาสมัพนัธโ์ดยประสานผ่านผูใ้หญ่บ้านเพื่อใหข้อ้มลูขา่วสารแก่ผูสู้งอายุและคนในชุมชน
เกี่ยวกบัเบี้ยผูสู้งอายุและแจง้ผูม้สีทิธิร์บัเบี้ยผูสู้งอายุเฉพาะรายใหม่ทีย่งัไม่เคยลงทะเบยีนมาก่อน ใหม้าลงทะเบยีน
เพื่อยนืยนัสทิธริบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุดว้ยตนเอง หรอือาจมอบอ านาจบุคคลอื่นเป็นผูไ้ปแจง้ความประสงคก์ารรบัเงนิ
เบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุแทน โดยใหย้ื่นเอกสารหลกัฐานที ่เทศบาลต าบลร่มเมอืง ในวนัและเวลาราชการ หลงัจากผูส้งูอายุ
ยื่นเอกสารแล้วทางเทศบาลจะตรวจสอบคุณสมบตัผิูสู้งอายุ หากมคีุณสมบตัคิรบถว้น จะไดร้บัเงนิเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ
ในเดือนถดัไป โดยมกีารจ่ายเงนิเบี้ยยงัชพีแบบขัน้บนัไดเป็นรายเดือนตามช่วงอายุ เทศบาลต าบลร่มเมอืงมกีาร
ตรวจสอบช่วงอายุและจ านวนเงนิในระบบสารสนเทศขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อปรบัปรุงขอ้มูลอายุของ
ผูส้งูอายุทีร่บัเบีย้ยงัชพีใหต้รงตามช่วงอายุปัจจุบนั เพื่อป้องกนัการทุจรติและเพื่อการอ านวยความสะดวกแก่ผูสู้งอายุ  
จึงได้มีการจ่ายเงินเบี้ยยงัชีพผู้สูงอายุผ่านบญัชีธนาคาร ในทุกวนัที่ 10 ของเดือน หากเดือนใดวนัที่ 10 ตรงกบั
วนัหยุดราชการจะจ่ายในวนัท าการก่อนวนัหยุดนัน้ ทัง้นี้ไดข้อใหผู้สู้งอายุทีร่บัเงนิตรวจสอบการโอนเงนิในวนัที ่11 
ของทุกเดือน และข้อมูลผู้สูงอายุในเขตเทศบาลมีอยู่ในระบบสารสนเทศของส่วนกลาง และเจ้าหน้าที่จะต้องม ี
การตรวจสอบขอ้มลูผูส้งูอายุอกีครัง้ เพื่อดชู่วงอายุ การปรบัขัน้เงนิ เชค็ขอ้มลูการยา้ย การเสยีชวีติ”  

ค าอธบิายของผูม้สีทิธิร์บัเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ เอ นามสมมุต(ิการสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ 
“รูข้่าวรบัเบี้ยยงัชพีจากเทศบาล เขาใหผู้ใ้หญ่บ้านประกาศเสยีงตามสายใหไ้ปลงทะเบยีนทีเ่ทศบาล เอกสาร
เตรยีมกไ็ม่ได้ยุ่งยากมไีม่กี่อนั เอาไปยื่นครัง้เดยีวตัง้แต่ อายุ 60 ปีก็ได้รบัเงนิมาตลอด ตรงเวลาดว้ย เงนิก็
โอนเขา้บญัชธีนาคาร ใหลู้กหลานไปกดเงนิทีตู่ ้ATM ให”้ นอจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบัค าอธบิายของผูม้สีทิธิร์บัเบีย้
ยงัชพีผูส้งูอายุ บ ีนามสมมุต(ิการสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “ตอนจะอายุ 60 เทศบาลมาบอกให้
ไปลงทะเบยีนไว ้ใหลู้กหาเอกสารไปยื่นให ้แล้วสกัพกัเขากม็าแจง้ว่าลงทะเบยีนแล้วรอรบัเงนินะ มเีจา้หน้าที่
บอกขัน้ตอนด ีแล้วก็ให้บรกิารดอียู่ พอถึงเวลาเงนิก็เขา้บญัชเีลย ลูกหลานไปกดเงนิมาใหใ้ชซ้ื้อของ”  และ
ค าอธบิายของประชาชนในชุมชนบ้านยางยายขลุย ซ ีนามสมมุต(ิการสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “ได้ยนิ
ผูใ้หญ่บา้นประกาศว่าเทศบาลใหค้นแก่ไปลงทะเบยีนรบัเงนิยงัชพี เลยพาแม่ไปลงทะเบยีนเตรยีมเอกสารก ็3 อย่างไม่เยอะ 
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เจา้หน้าทีเ่ทศบาลกล็งใหแ้ล้วกบ็อกว่ารอเชค็ชื่อและรอเงนินะ ไม่ตดิปัญหาอะไรจะมเีงนิเขา้ทีบ่ญัชธีนาคาร มเีงนิ 700 
เขา้บญัชทีุกเดอืน ได้เงนิไม่เกินวนัที่ 10 และพอดวี่าแม่มีATMแล้วก็ไปกดใหแ้ม่สะดวกมาก” รวมถึงค าอธบิายของ 
ผูม้สีทิธิร์บัเบีย้ยงัชพีผูสู้งอายุ ด ีนามสมมุต(ิการสมัภาษณ์ส่วนบุคคล, วนัที ่13 มกราคม 2568) ดงันี้ “เคยไปเปลี่ยนเลข
บญัชธีนาคารทีร่บัเงนิอยู่เทศบาล ไม่ยุ่งยากแต่รอหลายควิอยู่”  

 
ผลการศกึษาตามวตัถุประสงค์ที ่3. ปัญหาและอุปสรรคของโครงการเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ ชุมชนบ้าน

ยางยายขลุย มดีงันี้ 

ส่วนที ่3 ปัญหาและอุปสรรคของโครงการเบี้ยยงัชพีผูส้งูอายุ 
ตารางที ่4 ค่าเฉลีย่ (x̅) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ในความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างวดัระดบัความเหมาะสม
ต่อประเดน็ปัญหาและอุปสรรคของโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ 

ประเดน็ปัญหาและอปุสรรค x̅ S.D. การแปลผล 

1. ผูสู้งอายุสามารถเขา้ถงึบรกิารสวสัดกิารเบี้ยผูส้งูอายุ
ไดอ้ย่างทัว่ถงึ 

3.89 0.56 มาก 

2. การประชาสมัพนัธโ์ครงการเบีย้ยงัชพีใหผู้ส้งูอายุทราบได้
อย่างเหมาะสมกบัพืน้ที ่

3.70 0.58 มาก 

3. ระยะทางไม่เป็นอุปสรรคในการรับเบี้ยยังชีพของ
ผูส้งูอายุ 

3.66 0.67 มาก 

4. การจ่ายเบี้ยยงัชพีผ่านบญัชธีนาคารท าใหผู้สู้งอายุรบั
เบีย้ยงัชพีไดอ้ย่างสะดวก 

4.19 0.60 มาก 

รวม 3.86 0.39 มาก 

จากตารางที่ 4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นต่อระดับความเหมาะสมของประเด็นปัญหา 
และอุปสรรคของโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ อยู่ในระดบัมาก(ไม่มปัีญหา) มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 3.86 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
0.39 และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงบริการสวัสดิการเบี้ยผู้สูงอายุได้อย่างทัว่ถึง  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 การประชาสัมพันธ์โครงการเบี้ยยังชีพให้ผู้สูงอายุทราบได้อย่างเหมาะสมกับพื้นที่  
มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.70 ระยะทางไม่เป็นอุปสรรคในการรบัเบี้ยยงัชพีของผู้สูงอายุ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.66 และการจ่าย 
เบีย้ยงัชพีผ่านบญัชธีนาคารท าใหผู้ส้งูอายุรบัเบีย้ยงัชพีไดอ้ย่างสะดวก มคี่าเฉลีย่เท่ากบั 4.19 

ผู้สูงอายุและประชาชนในชุมชนไม่ได้มีปัญหาหรืออุปสรรคโครงการ มีการจ่ายเงินเบี้ยยังชีพ 
ผ่านธนาคารยงัเป็นการสะดวกต่อผู้สูงอายุเพราะได้รบัเงินตรงเวลา การเดนิทางสะดวก และมขีอ้เสนอแนะเพิม่เติมว่า  
อยากให้มีการเพิ่มเงินเบี้ยยงัชีพเพราะยังไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตของผู้สูงอายุ ในส่วนการปฏิบัติงานในการ
ด าเนินงานของเจา้หน้าทีน่ัน้ เห็นว่าเจ้าหน้าทีม่กีารอ านวยความสะดวกทีด่จีงึไม่มอีุปสรรคต่อการรบัเงนิตามโครงการ  
และเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบตัิงานเองไม่พบปัญหาเพราะมรีะบบสารสนเทศที่ช่วยอ านวยความสะดวก และมีข้อเสนอแนะว่า  
อยากใหม้กีารจ่ายเงนิเพยีงยอดเดยีวเท่ากนัใหง้า่ยต่อการจดัท าขอ้มลูค านวณงบประมาณและการปฏบิตังิาน ท าใหไ้ม่เกดิ
ขอ้ผดิพลาดในการปรบัขัน้เงนิของผูสู้งอายุดว้ย และอยากใหม้รีะบบสารสนเทศทีผู่ม้สีทิธิห์รอืผูร้บัมอบอ านาจสามารถลง
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ข้อมูลบญัชี หรือแจ้งการย้ายได้ด้วยตนเอง เพื่อป้องกันข้อมูลตกหล่นและเพื่อการอ านวยความสะดวกแก่ผู้สูงอายุ 
ไม่ตอ้งเดนิทางมาดว้ยตนเอง แต่หากผูส้งูอายุทีม่ขีอ้จ ากดัเรื่องเทคโนโลยกีส็ามารถตดิต่อด าเนินการไดท้ีเ่ทศบาลเช่นเดมิ 

 
สมมุติฐานและการทดสอบ 

เปรยีบเทยีบความสมัพนัธ์ระหว่างขอ้มูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามกบัค่าเฉลี่ยของการด าเนินโครงการ 
เบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย ดา้นบรบิท ปัจจยั การด าเนินการ และผลลพัธ์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปู 
PSPP for Windows ด้วยวิธี Independent -sample t - test และ One-way ANOVA วิเคราะห์ความสัมพันธ์  
เพื่อเปรยีบเทยีบค่านัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัไม่เกนิ 0.05 จ าแนกขอ้มลู ดงันี้ 

สมมุติฐานท่ี 1. เพศกบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่5 เปรยีบเทยีบเพศกบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

*วเิคราะหด์ว้ยวธิ ีIndependent-sample t-test 

จากตารางที่ 5 พบว่า เพศกับการด าเนินโครงการรวม ไม่มนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (Sig.= 0.063) 
สรุปว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
จงึปฏเิสธสมมุตฐิาน 

สมมุติฐานท่ี 2. อายุกบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่6 เปรยีบเทยีบอายกุบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

อาย ุ
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 1.29 0.280 
ดา้นปัจจยั 3.45 6.52 0.000 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 11.97 0.000 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 3.58 0.015 
รวม 3.56 7.34 0.000 

จากตารางที ่6 พบว่า อายุกบัการด าเนินโครงการรวม มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (Sig.= 0.000) สรุปว่า 
มคีวามสมัพนัธร์ะหว่างอายุกบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย จงึยอมรบัสมมุตฐิาน 

เพศ 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ T Sig. (2-tailed) 

ดา้นบรบิท 3.98 0.45 0.656 
ดา้นปัจจยั 3.45 1.81 0.072 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 3.10 0.002 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 0.68 0.498 
รวม 3.56 1.87 0.063 
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สมมุติฐานท่ี 3. สถานภาพกบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่7 เปรยีบเทยีบสถานภาพกบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

สถานภาพ 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 1.56 0.199 
ดา้นปัจจยั 3.45 0.34 0.800 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 2.08 0.104 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 1.19 0.316 
รวม 3.56 0.72 0.541 

จากตารางที ่7 พบว่า สถานภาพกบัการด าเนินโครงการรวม ไม่มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (Sig.= 0.541) 
สรุปว่าไม่มีความสัมพนัธ์ระหว่างสถานภาพกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
จงึปฏเิสธสมมุตฐิาน 

สมมุติฐานท่ี 4. การศกึษากบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่8 เปรยีบเทยีบการศกึษากบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

การศึกษา 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 17.41 0.000 
ดา้นปัจจยั 3.45 5.97 0.000 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 2.61 0.037 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 3.39 0.010 
รวม 3.56 6.29 0.000 

จากตารางที ่8 พบว่า การศกึษากบัการด าเนินโครงการรวม มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (Sig.= 0.000) 
สรุปว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างการศึกษากับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
จงึยอมรบัสมมุตฐิาน 

สมมุติฐานท่ี 5. อาชพีกบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ ชุมชนบา้นยางยายขลุย มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่9 เปรยีบเทยีบอาชพีกบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

อาชีพ 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 3.63 0.001 
ดา้นปัจจยั 3.45 3.40 0.002 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 2.24 0.033 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 1.62 0.132 
รวม 3.56 1.74 0.101 
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จากตารางที ่9 พบว่า อาชพีกบัการด าเนินโครงการรวม ไม่มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (Sig.= 0.101)  
สรุปว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
จงึปฏเิสธสมมุตฐิาน 

สมมุติฐานท่ี 6. จ านวนสมาชกิในครอบครวักับการด าเนินโครงการเบี้ยยงัชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่10 เปรยีบเทยีบจ านวนสมาชกิในครอบครวักบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

จ านวนสมาชิกในครอบครวั 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 28.20 0.000 
ดา้นปัจจยั 3.45 46.76 0.000 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 10.67 0.000 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 28.23 0.000 
รวม 3.56 48.08 0.000 

จากตารางที ่10 พบว่า จ านวนสมาชกิในครอบครวักบัการด าเนินโครงการรวม มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
0.05 (Sig.= 0.000) สรุปว่ามคีวามสมัพนัธร์ะหว่างจ านวนสมาชกิในครอบครวักบัการด าเนินโครงการเบีย้ยงัชพีผูสู้งอายุ 
ชุมชนบา้นยางยายขลุย จงึยอมรบัสมมุตฐิาน 

สมมุติฐานท่ี 7. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่11 เปรยีบเทยีบรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนกบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 3.68 0.006 
ดา้นปัจจยั 3.45 7.06 0.000 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 5.01 0.001 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 5.65 0.000 
รวม 3.56 8.55 0.000 

จากตารางที่ 11 พบว่า รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนกบัการด าเนินโครงการรวม มนีัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
(Sig.= 0.000) สรุปว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างรายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  
ชุมชนบา้นยางยายขลุย จงึยอมรบัสมมุตฐิาน 
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สมมุติฐานท่ี 8. รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือนกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย  
มคีวามสมัพนัธก์นั 
ตารางที ่12 เปรยีบเทยีบรายจ่ายเฉลีย่ต่อเดอืนกบัการด าเนินโครงการจ าแนกเป็นรายดา้น 

รายจา่ยเฉล่ีย 
การด าเนินโครงการรายด้าน x̅ F Sig. 

ดา้นบรบิท 3.98 2.54 0.041 
ดา้นปัจจยั 3.45 6.41 0.000 
ดา้นการด าเนินการ 3.90 3.19 0.014 
ดา้นผลลพัธ ์ 3.18 4.91 0.001 
รวม 3.56 6.23 0.000 

จากตารางที ่12 พบว่า รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดอืนกบัการด าเนินโครงการรวม มนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
(Sig.= 0.000) สรุปว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือนกับการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  
ชุมชนบา้นยางยายขลุย จงึยอมรบัสมมุตฐิาน 

อภิปรายผลการวิจยั 

 การวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัอภปิรายโดยมปีระเดน็ส าคญั ดงันี้ 
1. ปัจจัยที่มีผลต่อการด าเนินโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย สรุปได้ว่า ชุมชน 

บา้นยางยายขลุยเป็นชุมชนทีน่่าอยู่ เหมาะส าหรบัผูสู้งอายุ มรีะบบสาธารณูปโภคทีส่ะดวก ผูส้งูอายุไดร้บัการบรกิารด้าน
สาธารณสุขอย่างทัว่ถงึ หน่วยงานรฐัไดใ้หก้ารช่วยเหลอืผูสู้งอายุอย่างเหมาะสม ชุมชนมกีารส่งเสรมิกจิกรรมใหผู้สู้งอายุ
ได้ท าร่วมกนั ที่อยู่อาศยัมคีวามมัน่คงแขง็แรง ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มคีนดูแล มรีายได้จากลูกหลาน หรอืประกอบอาชพี 
ท าเกษตรกรรม สวนยาง สวนผลไม ้หรอืรบัจา้ง แต่ยงัไม่เพยีงพอต่อการด ารงชพีของผูสู้งอายุ สอดคล้องกบังานวจิยัของ 
1) ภทัรภร พวยพุ้ง (2561) เรื่อง ปัจจยัที่ส่งผลต่อการน านโยบายสวสัดิการเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุไปปฏิบตัิ กรณีศกึษา
องค์การบรหิารส่วนต าบลเชยีงบาน พบว่า ดา้นการด ารงชวีติอยู่ในครอบครวั ชุมชน ไดอ้ย่างเหมาะสม อยู่ในระดบัมาก 
และ 2) สุวรรณี ประมาณ (2552) เรื่อง ศกึษาประเมนิโครงการสวสัดกิารเบี้ยยงัชพีของผูสู้งอายุขององค์การ
บรหิารส่วนต าบลบางบ่อ พบว่า ดา้นบรบิท/สภาพแวดล้อมโครงการ ในขอ้องค์การบรหิารส่วนต าบลบางบ่อ 
ใหค้วามส าคญัเกีย่วกบัโครงการสวสัดกิารเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุ การปฏบิตัอิยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

2. ผลของการด าเนินโครงการเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุ ชุมชนบ้านยางยายขลุย สรุปได้ว่า โครงการเบี้ยยงัชพี 
มคีวามส าคญัต่อผูส้งูอายุอย่างมาก ท าใหผู้ส้งูอายุมรีายไดเ้พิม่ขึน้ เทศบาลต าบลร่มเมอืงเหมาะส าหรบัเป็นหน่วยงาน
ในการใหบ้รกิารเบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุมาก ในดา้นการใหบ้รกิาร การประชาสมัพนัธโ์ครงการ ขัน้ตอนการด าเนินโครงการ 
ซึง่ผูส้งูอายุไดร้บัเบีย้ยงัชพีผ่านบญัชธีนาคารอย่างตรงเวลา ส าหรบัเงนิเบีย้ยงัชพีทีผู่ส้งูอายุไดร้บั น ามาใชจ้่ายในการ
ด ารงชพีในชวีติประจ าวนั หรอืเก็บออมไวเ้พื่ออนาคต เบี้ยยงัชพีท าใหผู้้สูงอายุมรีายได้เพิม่ขึน้แต่ก็ยงัไม่เพยีงพอ 
ต่อการด ารงชวีติ ตอบสนองความต้องการของผูสู้งอายุท าใหผู้สู้งอายุพึง่พาตนเองไดใ้นระดบัปานกลาง สอดคล้องกบั
งานวจิยัของ 1) ภทัรภร พวยพุง้ (2561) เรื่อง ปัจจยัทีส่่งผลต่อการน านโยบายสวสัดกิารเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุไปปฏบิตั ิ
กรณีศกึษาองค์การบรหิารส่วนต าบลเชยีงบาน พบว่า ดา้นความสามารถ ทศันคต ิและความสมัพนัธข์องผูป้ฏบิตังิาน 
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อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 2) ภงัปกร เพชรน้อย (2564) เรื่อง การประเมนิผลของโครงการสวสัดกิารเบี้ยยงัชพีของผูสู้งอายุ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านทาน พบว่า องค์การบริหารสวนต าบลบ้านทานบริหารจดัการโครงการเบี้ยยงัชีพของ
ผู้สูงอายุเป็นอย่างดี รองรับความต้องการของผู้สูงอายุได้อย่างทัว่ถึง ท าให้ผู้สูงอายุมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  
และ 3) วิชุดา สาธิตพร พร้อมคณะ (2560) เรื่อง การสร้างความเป็นธรรมทางสงัคมผ่านนโยบายสวสัดิการสงัคม 
กรณีศกึษาวจิยัการเขา้ถงึและรบัประโยชน์ของโครงการเบี้ยยงัชพีของผูสู้งอายุ พบว่า ผูสู้งอายุทีไ่ดร้บัประโยชน์ใน
นโยบายเบี้ยยงัชพี มีความเขา้ใจและได้รบัขอ้มูลข่าวสารเกี่ยวกับการด าเนินการต่าง ๆ  ของนโยบายเป็นอย่างดี  
และประชาชนส่วนใหญ่มทีศันคตใินเชงิบวกต่อโครงการ ภูมใิจทีไ่ดเ้ป็นผูร้บัเบีย้ยงัชพี  

3. ข้อเสนอที่พบ เงินเบี้ยยงัชพีเพราะยงัไม่เพยีงพอต่อการด ารงชวีติของผู้สูงอายุ ในส่วนการปฏิบตัิงาน
อยากใหม้กีารจ่ายเงนิเพยีงยอดเดยีวเท่ากนัใหง้า่ยต่อการจดัท าขอ้มลูค านวณงบประมาณ และอยากใหม้รีะบบสารสนเทศ
ช่วยทีผู่ม้สีทิธหิรอืผูร้บัมอบอ านาจสามารถลงขอ้มลูบญัชหีรอืแจง้การยา้ยไดด้ว้ยตนเองเพิม่ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 1) 
ภงัปกร เพชรน้อย (2564) เรื่อง การประเมนิผลของโครงการสวสัดกิารเบีย้ยงัชพีของผูส้งูอายุขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล
บ้านทาน พบว่า ควรมแีนวทางการพฒันาโครงการสวสัดกิารเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุใหม้ีประสทิธภิาพมากขึน้ 2) ธนัตถ์นันน์ 
เอียดพวง (2554) เรื่อง การประเมนิโครงการเบี้ยยงัชพีผู้สูงอายุ องค์การบรหิารส่วนต าบลโพธิแ์ทน พบว่า เบี้ยยงัชพีมี
ความส าคญัและจ าเป็นกบัผูสู้งอายุทีม่คีวามล าบากในการด ารงชวีติ เนื่องจากไม่มรีายไดม้าจากแหล่งอื่น โดยหากเบีย้ยงั
ชพีทีไ่ดร้บัมคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกบัค่าใชจ้่ายจรงิจะท าใหผู้สู้งอายุมคีวามเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้ไดจ้รงิ ภาครฐัควรมกีาร
ปรบัเพิม่เบีย้ยงัชพีใหเ้พยีงพอกบัสถานการณ์ และ 3) พรทพิย ์ทพัวฒัน์ (2561) เรื่องคุณภาพชวีติของผูส้งูอายุทีไ่ดร้บัเบี้ย
ยงัชพีตาม นโยบายของรฐับาล เขตเทศบาลเมอืงชุมแสง พบว่า ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มคีวามเหน็ว่าจ านวนเงนิเบี้ยยงัชพีทีย่งั
ไม่ความเหมาะสมเพยีงพอ จะตอ้งมกีารปรบัเพิม่เบีย้ยงัชพีใหพ้อเพยีงกบัสถานการณ์ปัจจุบนัจากสภาพทางเศรษฐกจิทีม่คี่า
ครองชพีทีเ่พิม่สงูขึน้ และควรมกีารเพิม่รายไดใ้หก้บัผูส้งูอายุ โดยใหผู้ส้งูอายุไดร้บัการอบรมฝึกอาชพีทีเ่หมาะสม 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะเชงินโยบาย 

    1.1 จากเหตุปัจจยัทีท่ าใหผู้ส้งูอายุมคีวามตอ้งการเงนิเบีย้ยงัชพีเพิม่ขึน้ เนื่องจากมรีายไดไ้ม่เพยีงพอนัน้ 
ควรมีการยกระดับสิทธิของผู้สูงอายุตามกฎหมายในการประกอบอาชีพหรือได้รับการฝึกอาชีพที่เหมาะสม  
จากหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชนมากขึน้  
    1.2 ควรมกีารเพิม่งบประมาณส าหรบัเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์เศรษฐกจิในปัจจุบนั 
เพื่อใหส้ามารถส่งเสรมิใหผู้ส้งูอายุมคีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้  
    1.3 ด้านระบบการปฏบิตังิาน ควรมกีารเพิม่ประสทิธภิาพระบบสารสนเทศระบบเงนิเบี้ยยงัชพีผูสู้งอายุ  
ให้มีข้อมูลของผู้สูงอายุ ช่วงอายุ ที่สอดรบักับขัน้เงินเบี้ยยงัชีพโดยไม่ต้องใช้บุคคลตรวจสอบ โดยการเชื่อมโยง
ฐานขอ้มลูประชาชนจากฐานขอ้มลูทะเบยีนราษฎร และประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยตีรวจสอบขอ้มลูอกีครัง้ 
 2. ขอ้เสนอแนะเชงิวชิาการ 
 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบความต้องการรายไดข้องผูสู้งอายุเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลความต้องการใหส้อดรบั
กบัจ านวนผูส้งูอายุทีม่ากขึน้ตามสถติขิอ้มลูของส านักงานสถติแิห่งชาต ิกระทรวงดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและสงัคม 
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