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บทคดัย่อ  

 การวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษา (1) ระดบัของปัจจยัทีส่่งผลต่อการแกไ้ขปัญหา (2) ปัจจยัทีส่่งผล
ต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรีในชุมชนซอยพระเจน เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ท าการเก็บข้อมูล 
ดว้ยแบบสอบถามจากประชาชนชุมชนซอยพระเจน 100 กลุ่มตวัอย่าง  
 ผลการศกึษาพบว่า ระดบัของปัจจยัทีส่่งผลต่อการแก้ไขปัญหา ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
ทัง้ 2 ปัจจัย ได้แก่ (1) ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน (�̅�= 3.326)  และ (2) ด้านการสนับสนุน 
จากหน่วยงานภายนอก (�̅�= 3.368) และระดบัของการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมมชนในภาพรวม
อยู่ในระดบัมาก (�̅�= 3.789) เมื่อเรียงล าดบัตามค่าเฉลี่ย ด้านการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม และด้านการ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในพื้นที่ชุมชนที่ช่วยให้สตรมีคีวามปลอดภยัจากความรุนแรง (�̅�= 3.896, 3.682) 
ตามล าดบั และส่วนปัจจยัที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรี ได้แก่ ปัจจยัด้านการมส่ีวนร่วม 
ของประชาชนส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรี ได้ร้อยละ 38.5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ทีร่ะดบั 0.05 และปัจจยัดา้นการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกโดยกรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั
ส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน ไดร้อ้ยละ 48.0 อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ มีดังนี้ (1) หน่วยงานหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับชุมชน 
ต้องสร้างแรงจูงใจให้กับประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเพิ่มขึ้น ผ่านแนวทางต่าง ๆ  
โดยสามารถเข้ามามีบทบาทในการมีส่วนร่วมได้ในแต่ละระดับการมีส่วนร่วมที่เหมาะสมกับตนเอง  
และ (2) หน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวขอ้งจะต้องปรบัรูปแบบการท างานในเชงิพื้นที่เพิม่ขึ้น และท างานร่วมกบั
เครอืข่ายภาคประชาสงัคม เนื่องจากการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนนัน้ จ าเป็นต้องไดร้บัความ
ร่วมมอืในหลายภาคส่วน และการสนับสนุนในหลายๆ ดา้นทีเ่หมาะสมในแต่ละพืน้ที ่และต้องมสีอดคล้องกบั
ระเบยีบ หรอืขอ้ปฏบิตัขิองแต่ละหน่วยงาน 

ค าส าคญั : ความรุนแรงต่อสตร,ี การมส่ีวนร่วมของประชาชน, ชุมชนซอยพระเจน 
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บทน า 
ความเสยีหายและผลกระทบทีเ่กดิขึน้จากการกระท าความรุนแรงต่อสตร ีท าใหป้ระชาคมโลกเหน็ถงึ

ความส าคญัของปัญหาจงึก าหนดใหทุ้กภาคส่วนตอ้งมส่ีวนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาจงึเกดิขอ้ตกลง
ระหว่างประเทศของสหประชาชาตหิลายฉบบั เช่น ปฏญิญาว่าดว้ยการขจดัความรุนแรงต่อสตร ี(Declaration 
on the Elimination of Violence against Women – DEVAW) ปฏิญญาปักกิ่ งและแผนปฏิบัติการ เพื่ อ
ความก้าวหน้าของสตรี (Beijing Declaration and Platform for Action – BDPA) และอนุสญัญาว่าด้วยการ
ขจดัการเลอืกปฏบิตัติ่อสตรใีนทุกรูปแบบ (Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 
against Women) และเป้าหมายการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (Sustainable Development Goals: SDGs) เป้าหมายที ่
5 บรรลุความเท่าเทยีมระหว่างเพศ และเสรมิสร้างความเขม้แขง็ให้แก่สตรแีละเด็กหญิง (Achieve gender 
equality and empower all women and girls) มเีป้าประสงคท์ีค่รอบคลุมประเดน็เรื่องการยุตกิารเลอืกปฏบิตั ิ
และขจดัความรุนแรงทุกรูปแบบต่อผู้หญิง และองค์การสหประชาชาติ ได้ก าหนดให้ วนัที่ 25 พฤศจกิายน  
ของทุกปีเป็น "วนัยุตคิวามรุนแรงต่อสตรสีากล" โดยประเทศไทยไดเ้ขา้ร่วมลงนามพนัธกรณีระหว่างประเทศ
และน าหลักการมาขบัเคลื่อนการด าเนินงานในประเทศไทยภายใต้นโยบายต่างๆ เช่น ในรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 ยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี ดา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาคทางสงัคม 
แผนปฏิบตัิการด้านสตร ีระยะที่ 1 (พ.ศ. 2563 – 2565) พระราชบญัญตัิคุ้มครองผู้ถูกกระท าความรุนแรง 
ในครอบครวั พ.ศ. 2550 เป็นตน้ (พรีดา ภูมสิวสัดิ,์ 2563, หน้า 2 - 4) 
 แม้ประเทศไทยจะขบัเคลื่อนการด าเนินงานภายใต้นโยบายต่างๆ เพื่อเป้าประสงค์ในการขจดัการ
เลือกปฏิบตัิต่อสตรีหรือการก่อความรุนแรงต่อสตรีในรูปแบบต่างๆ แต่สถานการณ์ความรุนแรงต่อสตร ี
และความรุนแรงในครอบครวัในประเทศไทย ยงัคงพบปัญหาสตรถีูกท ารา้ยทัง้ในพืน้ทีส่าธารณะและในพืน้ที่
ครอบครวั โดยในปี พ.ศ. 2564 ขอ้มลูจากศูนยป์ฏบิตักิารกรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั กรมกจิการสตรี
และสถาบันครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ ได้แสดงสถิติความรุนแรง  
ในครอบครวัประจ าปีงบประมาณ 2564 ระหว่างเดอืน ตุลาคม 2563 - กนัยายน 2564 มผีู้ถูกกระท าความ
รุนแรงทัง้หมด 2,177 ราย แบ่งเป็นผูถู้กกระท าความรุนแรงในครอบครวัเป็นเพศหญงิ คดิเป็นจ านวนรอ้ยละ
81 และผูก้ระท าความรุนแรงในครอบครวัเป็นเพศชาย คดิเป็นจ านวนรอ้ยละ 86 โดยแบ่งเป็นความรุนแรงทาง
ร่างกาย คดิเป็นจ านวนรอ้ยละ 64 ดา้นจติใจ คดิเป็นจ านวนรอ้ยละ 32 และดา้นเพศ คดิเป็นจ านวนรอ้ยละ 4 
(ศูนย์ปฏิบัติการกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว , ม.ป.ป.) และรายงานของส านักพัฒนาสังคม 
กรุงเทพมหานคร สรุปข้อมูลด้านการกระท าความรุนแรงต่อเด็ก สตรี และบุคคลในครอบครัว ปี 2564 
(มกราคม – ธนัวาคม พ.ศ. 2564) จ าแนกตามลกัษณะความรุนแรงต่อเด็ก สตรี และบุคคลในครอบครวั 
จ านวนเหตุการณ์รวม 1,100 ครัง้ จ านวนผูถู้กกระท าฯ ทีเ่ขา้รบับรกิารรวม 1,057 ครัง้ จ านวนผูถู้กกระท าฯ  
ทีถู่กกระท าซ ้ารวม 125 ครัง้ โดยเป็นลกัษณะถูกท าร้ายร่างกายสูงสุดทีจ่ านวน 828 เหตุการณ์ การละเลย/
ทอดทิ้ง จ านวน 70 เหตุการณ์ ถูกข่มขนื จ านวน 30 เหตุการณ์ และกระท าช าเรา จ านวน 28 เหตุการณ์ 
นอกจากนี้มลีกัษณะความรุนแรงจากการดุด่า ประจาน รวมทัง้เหตุการณ์อื่นๆ โดยสาเหตุที่ก่อใหเ้กดิความ
รุนแรงจากจ านวน เหตุการณ์รวม 1,300 ครัง้ มาจากการบนัดาลโทสะสงูสุด จ านวน 401 ครัง้ การดื่มสุราและ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน 231 ครัง้ และหงึหวง/นอกใจ จ านวน 227 ครัง้ เป็นต้น และปัจจยัทีก่่อใหเ้กดิ
ความรุนแรงฯ จากเหตุการณ์ทัง้หมด 1,346 ครัง้ ปัจจยัจากความบาดหมางกนัระหว่างคู่/สมาชกิในครอบครวั
หรอืผูอ้ื่น สูงสุดจ านวน 259 ครัง้ เคยถูกกระท าความรุนแรงมาก่อน จ านวน 134 ครัง้ การยอมรบัเรื่องการใช้
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ความรุนแรง จ านวน 86 ครัง้ รวมทัง้ การยอมรบัเรื่องความไม่เท่าเทยีมกนัทางเพศ/ชายเป็นใหญ่ จ านวน 50 
ครัง้ เป็นตน้ (ส านักพฒันาสงัคม, 2565) 
 การแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรตี้องอาศยัความร่วมมอืของทุกภาคส่วนทัง้หน่วยงานภาครฐั 
เอกชน และภาคประชาสงัคม ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การปรบัเปลี่ยนเจคคติให้ทุกคนตระหนักถึงคุณค่า  
ความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทยีมกัน การส่งเสริมให้บุรุษให้มคีวามรู้ความเขา้ใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับเรื่องบทบาท 
ในครอบครวั เพศศกึษา สทิธใินเนื้อตวัร่างกาย ความเสมอภาคระหว่างสตรแีละบุรุษ การรณรงค์เผยแพร่
ขอ้มูลและสถานการณ์ความรุนแรงต่อสตรผี่านสื่อต่างๆ การอบรมให้ความรู้แก่ประชาชนและผู้ปฏิบตัิงาน 
รวมทัง้การปรบัปรุงแก้ไขกฎหมายทีไ่ม่เป็นธรรมและการเลอืกปฏบิตัติ่อสตร ีซึ่งการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรนีัน้ จะต้องด าเนินการไปพร้อมๆ กนัทัง้ระดบัมหภาค และระดบัจุลภาคที่เริม่ต้นตัง้แต่  
ในครอบครวัและชุมชนผ่านกระบวนการด าเนินงานที่เหมาะสมตามบรบิทพืน้ที่  โดยมแีนวคดิการใชชุ้มชน 
เป็นฐาน (Community – Based Approach – CBA) เป็นรูปแบบหนึ่งที่สร้างความเปลี่ยนแปลงให้เกิดความ
ร่วมมอืในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรแีละบุคคลในครอบครวั คอื การใชชุ้มชนเป็นฐานใน
การปรบัเปลี่ยนเจตคต ิการใช้ทมีชุมชนในการจดัการความรุนแรงต่อสตรแีละบุคคลในครอบครวั การสร้าง
เครอืขา่ยผูช้ายในการยุตคิวามรุนแรง การเชื่อมโยงนโยบายภาครฐัสู่การด าเนินงานในชุมชน ทัง้นี้กรมกจิการ
สตรแีละสถาบนัครอบครวัไดม้คีวามพยายามในการใชชุ้มชนเป็นฐานในการจดัการปัญหาความรุนแรงต่อสตรี 
และบุคคลในครอบครวั ภายใต้โครงการพืน้ทีป่ลอดภยัส าหรบัสตรี ร่วมกบักรุงเทพมหานคร และมูลนิธหิญงิ
ชายก้าวไกล โดยมชีุมชนน าร่อง 8 ชุมชน จาก 8 เขต ในพืน้ทีก่รุงเทพฯ โดยชุมชนซอยพระเจน เขตปทุมวนั  
เป็นหนึ่งในชุมชนน าร่องทีม่กีารขบัเคลื่อนงานการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน  

ขอบเขตการวิจยั 
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และปัจจยัทีส่่งผต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตร ีตัง้แต่เดอืนมถิุนายน - กรกฎาคม พ.ศ. 2565 
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1. ปัจจยัภูมหิลงั ไดแ้ก่ เพศ อายุ อาชพี การศกึษา รายได ้สถานภาพทางสงัคม ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน 

2. ปัจจยัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน ส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน 
3. ปัจจยัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ได้แก่ กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครวั 

ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรง
ต่อสตรใีนชุมชน 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
วิธีด าเนินการวิจยั  
 การศึกษานี้เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ท าการเก็บข้อมูลจากการใช้แบบสอบถาม มีข ัน้ตอนการ
ด าเนินการดงันี้ 
 1. กลุ่มตวัอย่างและการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง 
 การศกึษาใชว้ธิกีารสุ่มตวัอย่างทีไ่ม่ใชห้ลกัความน่าจะเป็น (Non – probability sampling) เป็นการ
สุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างเท่าที่จะท าได้ ตามที่มีอยู่   
หรอืตามที่จะได้รบัความร่วมมอืตามจ านวนที่ต้องการ (วโิรจน์ ก่อสกุล, 2564, หน้า 45) เนื่องจากประเด็น
ความรุนแรงต่อสตรแีละความรุนแรงในครอบครวัเป็นเรื่องที่สามารถเกิดขึ้นได้กบัคนทุกช่วงวัยและทุกคน
สามารถเขา้มามส่ีวนร่วมในการแกไ้ขปัญหา คอื ประชาชนชุมชนซอยพระเจน 100 กลุ่มตวัอย่าง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมาจากการศกึษาเอกสาร ต ารา บทความ งานวจิยั และแนวคดิ 
ทฤษฎ ีทีเ่กีย่วขอ้งความรุนแรงต่อสตร ีการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรแีละบุคคลในครอบครวั การมส่ีวน
ร่วมของประชาชน การสนับสนุนทางสงัคม และการสรา้งพืน้ที่คุม้ครองและพื้นทีป่ลอดภยัต่อสตรแีละคนใน
ชุมชน เพื่อท าความเขา้ใจโครงสรา้งเนื้อหาทีจ่ะน ามาสรา้งแบบสอบถาม และน าเสนอผูท้รงคุณวุฒจิ านวน 3 ท่าน 
พจิารณาความแม่นตรงด้านเนื้อหา “index of item – objective congruence (IOC)” เพื่อตรวจสอบ และให้
ขอ้สงัเกต ขอ้เสนอแนะ ปรบัปรุงให้ได้แบบสอบถามมเีนื้อหาสาระสอดคล้องตรงตามวตัถุประสงค์การวจิยั 
ที่ก าหนดไว้ และได้น ามาหาความน่าเชื่อถือ (Reliability) โดยน าไปทดลองใช้ (Try Out) กบักลุ่มประชากร 

ตวัแปรอิสระ (X) ตวัแปรตาม (Y) 

X.1 ปัจจยัด้านภมิูหลงั 
1. เพศ  
2. อายุ                 
3. อาชพี 
4. การศกึษา 
5. รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 
6. สถานภาพทางสงัคม 
X.2 ปัจจยัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน 
1. ร่วมรบัรู ้
2. ร่วมคดิร่วมแสดงความคดิเหน็ 
3. ร่วมพจิารณา ตดัสนิใจ 
4. ร่วมด าเนินการ 
5. ร่วมตดิตาม ตรวจสอบประเมนิผล 
X. 3 ปัจจยัดา้นการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภายนอก 
1. กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 
2. ส านักงานเขตปทุมวนั 
3. หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั 

การแก้ไขปัญหาความรนุแรงต่อสตรี
ในชุมชน 

1. ดา้นการเปลีย่นแปลงเชงิพฤตกิรรม
ของคนในชุมชน 

2. ดา้นการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้ม
ในพืน้ทีชุ่มชนทีช่่วยใหส้ตรมีคีวาม
ปลอดภยัจากความรุนแรง 
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ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ในชุมชนวัดโพธิเ์รียง เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ ด้วยการหาค่า
สัมประสิทธิค์วามเชื่อมัน่ (coefficient of reliability) หรือที่เรียกว่า Cronbach’s alpha (เฉลิมพล ศรีหงษ์, 
2564, หน้า 119 -120) ไดค้วามเชื่อมัน่ 0.948 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงันี้ 
 ส่วนที ่1 แบบสอบถามเกีย่วกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ อาชพี ระดบั
การศกึษา รายได ้และสถานภาพทางสงัคม เป็นขอ้ค าถามแบบตรวจสอบรายการ (check list) 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจยัที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน  
แบ่งออกเป็น 2 ปัจจยั คอื  
  1. ปัจจยัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน ไดแ้ก่ ร่วมรบัรู ้ร่วมคดิ ร่วมพจิารณา ตดัสนิใจร่วม
ด าเนินการ และร่วมตดิตาม ตรวจสอบประเมนิผล 
  2. ปัจจยัดา้นการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ไดแ้ก่ กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 
ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นที่มิใช่หน่วยงานของรฐั ในด้านการสนับสนุนทางอารมณ์  
การสนับสนุนขอ้มลูขา่วสาร และการสนับสนุนทรพัยากร 
 ส่วนที ่3 แบบสอบถามเกีย่วกบัความเหน็การแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนซอยพระเจน 
ใหเ้ลอืกตอบในลกัษณะประเมนิค่า 5 ระดบั ตามแบบวดัความคดิเหน็แบบลเิคริท์ (Likert Scale) 
 3. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    ใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติ ิ(SPSS) ในการประมวลขอ้มลู ไดแ้ก่  
  1. สถิติเชิงพรรณา ได้แก่  ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
โดยค่าเฉลี่ยในการแปลผล ค านวณโดยใช้สูตรการค านวณความกว้างของอันตรภาคชัน้จ านวน 5 ชัน้  
แต่ละชัน้มคีวามกวา้ง คอื 0.80 (มลัลกิา บุนนาค อ้างองิใน ณฐกมล คงดี, 2554, หน้า 42 – 43) ดงันัน้เกณฑ์
เฉลีย่แต่ละระดบัก าหนดไดด้งันี้ 
 คะแนนเฉลีย่ 4.21 – 5.00 หมายถงึ เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
 คะแนนเฉลีย่ 3.41 – 4.20 หมายถงึ เหน็ดว้ยมาก 
 คะแนนเฉลีย่ 2.61 – 3.40 หมายถงึ เหน็ดว้ยปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่ 1.81 – 2.60 หมายถงึ เหน็ดว้ยน้อย 
 คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.80 หมายถงึ เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด 
  2. สถิติเชิงอนุมาน คือ สถิติหาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรด้วยวิธวีเิคราะห์การถดถอยเชงิ 
พหคุุณ (Multiple Regression Analysis) 

สรปุผลการวิจยัและการอภิปรายผล 

 สรปุผลการวิจยั 
 ขอ้มลูของผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ รอ้ยละ 69.0  อายุ 26 – 59 ปี รอ้ยละ 54.0 
อาชพีรบัจา้ง/พนักงาน รอ้ยละ 40.0 ส าเรจ็การศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น รอ้ยละ 34.0 และรายไดเ้ฉลี่ย 
ต่อเดอืน 5,001 – 10,000 บาท รอ้ยละ 32.0  
 1. ผลการวิเคราะห์ระดบัปัจจยัด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 ผลการศึกษา ระดบัปัจจยัด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
(�̅�= 3.326, S.D. = 0.871) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อทัง้ 6 ข้อ ในด้านการรบัรู้ว่าในชุมชนมีการขบัเคลื่อน
กิจกรรมต่างๆ เพื่อแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรีในชุมชน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (�̅�= 3.67, S.D. = 0.841) 
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เมื่อแปลผลอยู่ในระดบัมาก รองลงมา คอื ในดา้นการมส่ีวนร่วมในการช่วยป้องกนัและแก้ไขปัญหาความรุนแรง
ต่อสตรใีนชุมชน เช่น การช่วยระงบัเหตุ การประสานหน่วยงานหรอืเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้งเขา้ช่วยเหลอื การเฝ้า
ระวงั สอดส่องปัญหาความรุนแรงในชุมชน เป็นตน้ มคี่าเฉลีย่ (�̅�= 3.43, S.D. = 0.923) เมื่อแปลผลอยู่ในระดบั
มาก และในดา้นการร่วมตดิตาม ตรวจสอบประเมนิผล เป็นการมส่ีวนร่วมในการตดิตาม ประเมนิผลการแกไ้ข
ปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน (เช่น เขา้ร่วมเป็นคณะท างานในพืน้ที ่หรอื อาสาสมคัร ฯลฯ) มคี่าเฉลี่ย
น้อยทีสุ่ด (�̅�= 2.97, S.D. = 0.947) เมื่อแปลผลอยู่ในระดบัปานกลาง รายละเอยีดตามตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 ระดบัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน โดยจ าแนกเป็นรายขอ้ดงันี้ 

ปัจจยัด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน �̅� S.D. แปลผล อนัดบั 
1. การรับรู้ว่าในชุมชนมีการขบัเคลื่อนกิจกรรม
ต่างๆ เพื่อแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรีใน
ชุมชน 

3.67 0.841 มาก 1 

2. การเข้าร่วมรบัฟัง และมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเมื่อมีการจัดกิจกรรม หรือประชุม
ต่างๆในชุมชน เช่น การถ่ายทอดความรูด้า้นความ
รุนแรงต่อสตรี การจัดท าแนวทางแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน หรอืแผนปฏิบตัิการ
ชุมชน เป็นตน้ 

3.36 0.810 มาก 3 

3. การมีส่วนร่วมพิจารณาหรือวางแผนการ
ขบัเคลื่อนงานเกีย่วกบัการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรีในชุมชนและการประเมินผล
กจิกรรม 

3.21 0.890 ปานกลาง 5 

4. การมีส่วนร่วมในการช่วยป้องกันและแก้ไข
ปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน เช่น การช่วย
ระงบัเหตุ การประสานหน่วยงานหรอืเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องเข้าช่วยเหลือ การเฝ้าระวัง สอดส่อง
ปัญหาความรุนแรงในชุมชนเป็นตน้ 

3.43 0.923 มาก 2 

5. การมีส่วนร่วมในการพัฒนา ปรับปรุงพื้นที่
สาธารณะ จุดเสี่ยงในพื้นที่ชุมชนให้มีความ
ปลอดภยัต่อสตรแีละคนในชุมชนเพิม่ขึน้ 

3.32 0.815 ปานกลาง 4 

6. การมีส่วนร่วมในการติดตาม ประเมินผลการ
แกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน (เช่น เขา้
ร่วมเป็นคณะท างานในพืน้ที ่หรอื อาสาสมคัร ฯลฯ) 

2.97 0.947 ปานกลาง 6 

รวม 3.326 0.683 ปานกลาง  
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2. ผลการวิเคราะห์ระดบัปัจจยัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 
 ผลการศกึษา ระดบัของการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
(�̅�= 3.368, S.D. = 0.528) เมื่อพจิารณาเป็นรายหน่วยงาน โดยเรยีงตามล าดบัค่าเฉลี่ย คอื หน่วยงานอื่น 
ที่มิใช่หน่วยงานภาครัฐ อยู่ในระดับมาก (�̅�= 3.508, S.D. = 0.653) กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครวั  
ระดับปานกลาง (�̅�= 3.406, S.D. = 0.618) และมีค่าเฉลี่ยน้อยสุด คือ ส านักงานเขตปทุมวัน กรุงเทพฯ  
ระดบัปานกลาง (�̅�= 3.191, S.D. = 0.576) ตามล าดบั รายละเอยีดตามตารางที ่2 

ตารางท่ี 2 ภาพรวมระดบัของการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก โดยจ าแนกเป็นรายหน่วยงาน 

การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก �̅� S.D. แปลผล อนัดบั 

1. กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 3.406 0.618 ปานกลาง 2 

2. ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ 3.191 0.576 ปานกลาง 3 

3. หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั 3.508 0.653 มาก 1 

รวม 3.368 0.528 ปานกลาง  

3. ผลการวิเคราะห์การแก้ไขปัญหาความรนุแรงต่อสตรีในชุมชน 

 ผลการศกึษา แสดงใหเ้หน็ว่าการแกไ้ขปัญหา อยู่ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (�̅�= 3.789, S.D. = 0.523) 
โดยการเปลี่ยนแปลงทัง้ 2 ด้านอยู่ในระดบัมาก เมื่อเรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ยเรยีงดงันี้ ด้านการเปลี่ยนแปลง 
เชงิพฤตกิรรม (�̅�= 3.896, S.D. = 0.533) และดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในพืน้ทีชุ่มชนทีช่่วยใหส้ตรี
มคีวามปลอดภยัจากความรุนแรง (�̅�= 3.682, S.D. = 0.655) ตามล าดบั รายละเอยีดตามตารางที ่3  

ตารางท่ี 3 ภาพรวมการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน โดยจ าแนกเป็นขอ้ดงันี้ 

การแก้ไขปัญหาความรนุแรงต่อสตรีในชุมชน �̅� S.D. แปลผล อนัดบั 
1. ดา้นการเปลีย่นแปลงเชงิพฤตกิรรม 3.896 0.533 มาก 1 
2. ดา้นการเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้มในพืน้ที่
ชุมชนทีช่่วยใหส้ตรมีคีวามปลอดภยัจากความ
รุนแรง 

3.682 0.655 มาก 2 

รวม 3.789 0.523 มาก  

4. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั 

สมมติฐานข้อท่ี 1 ปัจจยัภมิูหลงั ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา รายได้ และสถานภาพทางสงัคม  
ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรนุแรงต่อสตรีในชุมชน 
 ผลการศกึษาปัจจยัภูมหิลงั ได้แก่ เพศ อายุ อาชพี การศกึษา รายได้ และสถานภาพทางสงัคม  
มคี่านัยส าคญัทางสถิต ิหรอื Sig. (Significance) เท่ากบั 0.222 มากกว่า 0.05 หมายความว่าปัจจยัภูมหิลงั 
ไม่ส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน รายละเอยีดตารางที ่4  
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ ปัจจยัภูมิหลงั ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา 
รายได ้สถานภาพทางสงัคม ส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนซอยพระเจน  

Model Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Regression 2.251 6 0.375 1.402 0.222 
Residual 24.892 93 0.268   
Total 27.144 99    

*มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

สมมติฐานข้อท่ี 2 ปัจจยัด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรง 
ต่อสตรีในชุมชน 
 ผลการศกึษา ปัจจยัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชนส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรี 
(Sig. 0.000) ไดร้อ้ยละ 38.5 อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ซึ่งสามารถอธบิายไดว้่า เมื่อการมส่ีวน
ร่วมของประชาชนเพิม่ขึ้น 1 หน่วย การแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน โดยรวมเพิม่ขึ้น 0.475 
หน่วย รายละเอยีดตามตารางที ่5 

ตารางท่ี 5 แสดงผลการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ ปัจจยัด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งผลต่อ  
การแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน  

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B SE (Beta) β 

ค่าคงที ่(Constant) 2.209 0.206  10.711 0.000 

การมส่ีวนร่วมของ
ประชาชน 

0.475 0.061 0.620 7.825 0.000* 

R = 0.620   R2 = 0.385   R2 Adj = 0.378   F = 61.230   Sig. = 0.000  

*มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

สมมติฐานข้อท่ี 3 ปัจจยัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ได้แก่ กรมกิจการสตรีและสถาบนั
ครอบครวั ส านักงานเขตปทุมวนั กรงุเทพฯ หน่วยงานอ่ืนท่ีมิใช่หน่วยงานของรฐั ส่งผลต่อการแก้ไข
ปัญหาความรนุแรงต่อสตรีในชุมชน 
 ผลการศกึษา ปัจจยัดา้นการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ไดแ้ก่ กรมกจิการสตรแีละสถาบนั
ครอบครวั ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรีในชุมชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยปัจจัยด้านการสนับสนุน 
จากหน่วยงานภายนอกทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนพบเพยีงหน่วยงาน
เดยีว คอื กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั (Sig. 0.000) ไดร้อ้ยละ 48.0 ซึง่สามารถอธบิายไดว้่า เมื่อการ
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สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก โดยกรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวัเพิม่ขึน้ 1 หน่วย การแกไ้ขปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน โดยรวมเพิม่ขึน้ 0.470 หน่วย รายละเอยีดตามตารางที ่6  

ตารางท่ี 6 แสดงผลการวเิคราะหค์วามถดถอยพหุคณู ปัจจยัดา้นการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ไดแ้ก่ 
กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั
ส่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนซอยพระเจน  

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B SE (Beta) β 
ค่าคงที ่(Constant) 1.614 0.251  6.430 0.000 
กรมกิจการสตรีและ
สถาบนัครอบครวั 

0.470 0.101 0.555 4.642 0.000* 

ส านักงานเขตปทุม
วนั กรุงเทพฯ 

0.118 0.082 0.129 1.429 0.156 

หน่วยงานอื่นที่มิใช่
หน่วยงานของรฐั 

0.057 0.089 0.071 0.637 0.526 

R = 0.693   R2 = 0.480   R2 Adj = 0.464  F = 29.598   Sig. = 0.000  
*มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

อภิปรายผล 
 จากการวเิคราะห์ เรื่องปัจจยัทีส่่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนซอยพระเจน
สามารถอภปิรายผลได ้ดงันี้ 
 การแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยการเปลี่ยนแปลง 
ทัง้ 2 ดา้น อยู่ในระดบัมาก เมื่อเรยีงล าดบัตามค่าเฉลี่ย ไดด้งันี้ ดา้นการเปลี่ยนแปลงเชงิพฤตกิรรม และดา้น
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในพืน้ทีชุ่มชนทีช่่วยใหส้ตรมีคีวามปลอดภยัจากความรุนแรง สามารถอภปิราย
ไดว้่า ประชาชนในชุมชนเกดิการเปลีย่นแปลงเชงิพฤตกิรรมและมกีารพฒันาชุมชนท าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง
สภาพแวดล้อมในพืน้ทีชุ่มชนทีช่่วยใหส้ตรมีคีวามปลอดภยัจากความรุนแรง ซึ่งเป็นผลจากการแก้ไขปัญหา 
สอดคลอ้งกบัอนัญพร อิม่จงใจรกัษ์ (2562) ไดศ้กึษา ปัจจยัทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ในการพฒันาชุมชนตน้แบบ
พืน้ทีสุ่ขภาวะ เขตภาษีเจรญิ กรุงเทพมหานคร จากการศกึษาพบว่า ปัจจยัสะทอ้นความส าเรจ็ในการพฒันา
ชุมชนตน้แบบพืน้ทีสุ่ขภาวะ เขตภาษเีจรญิ กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้ในการเปลีย่นแปลง
เชงิพืน้ทีแ่ละการเปลีย่นแปลงเชงิพฤตกิรรม 
 จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรีในชุมชน เป็นรายข้อตาม
สมมตฐิาน สามารถอภปิรายผลได ้ดงันี้ 
 1. ปัจจยัภูมหิลงั ไดแ้ก่ เพศ อายุ อาชพี การศกึษา รายได ้สถานภาพทางสงัคม  
 ผลการศกึษา ปัจจยัภูมหิลงั ไม่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน เนื่องจาก 
ค่านัยส าคญัทางสถติ ิหรอื หรอื Sig. (Significance) มคี่าเท่ากบั 0.222 มากกว่า 0.05 ซึง่อาจเน่ีองจากปัญหา
ความรุนแรงต่อสตรเีป็นปัญหาทีเ่กดิมายาวนาน โดยอาภรณ์ เสยีงแหลม (2553 , หน้า31 -38) ไดก้ล่าวไวว้่า
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความรุนแรงต่อสตรีทัง้ในพื้นที่สาธารณะหรือในครอบครัว จัดออกได้ 3 ระดับ  
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คอื ระดบับุคคล ระดบัครอบครวั และระดบัชุมชนและสงัคม ซึง่ไดถู้กปลูกฝังแนวคดิ ค่านิยม ทศันคต ิผ่านการ
เลี้ยงดู ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ สื่อต่างๆ เป็นต้น ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในลักษณะของทัศนคติ  
ชายเป็นใหญ่ การยอมรบัความรุนแรง ซึ่งสอดคล้องกบั นิจนันท์ มัน่จรงิ (2551) ไดศ้กึษาเรื่อง การเปิดรบัสื่อ 
ความรู ้และการมส่ีวนร่วมในปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนเขตกรุงเทพมหานคร ทีพ่บว่า แมส้ตรจีะมคีวามรูสู้ง 
(ระดบัปรญิญาตร)ี แต่กม็ส่ีวนร่วมในการแกไ้ขปัญหาเกีย่วกบัความรุนแรงในระดบัทีน้่อย 
 2. ปัจจยัด้านการมส่ีวนร่วมของประชาชน ได้แก่ ร่วมรบัรู้ ร่วมคิด ร่วมพิจารณา ตัดสินใจร่วม
ด าเนินการ และร่วมตดิตาม ตรวจสอบประเมนิผล  
 ผลการศกึษา ปัจจยัดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชนเป็นปัจจยัทีส่่งผลต่อการแก้ไขปัญหา อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ได้ร้อยละ 38.5 และมรีะดบัการมส่ีวนร่วมของประชาชนในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง เนื่ องจากประชาชนในชุมชนอยู่ในวัยแรงงาน จากกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม  
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 26 – 59 ปี คดิเป็นร้อยละ 54 ต้องประกอบอาชพี จงึอาจจะท าให้ไม่
สามารถเขา้มามส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรไีดทุ้กระดบั ซึ่งสอดคล้องกบั อนัญพร อิ่มจง
ใจรกัษ์ (2562) ไดศ้กึษา ปัจจยัทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ในการพฒันาชมุชนตน้แบบพืน้ทีสุ่ขภาวะ เขตภาษเีจรญิ 
กรุงเทพมหานคร โดยการศึกษาพบว่าระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการด าเนินการอยู่ในระดบั 
ปานกลาง เนื่องจากสมาชกิในชุมชนยงัให้ความส าคญักบัการท างานเลี้ยงชพี ท า ให้ไม่สามารถเขา้มาร่วม
ด าเนินงานไดอ้ย่างเตม็ที ่ 
 3. ปัจจยัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ได้แก่ กรมกิจการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 
ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นที่มิใช่หน่วยงานของรฐั ในด้านการสนับสนุนทางอารมณ์  
การสนับสนุนขอ้มลูขา่วสาร และการสนับสนุนทรพัยากร  
 ผลการศกึษา ปัจจยัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก โดยกรมกิจการสตรแีละสถาบนั
ครอบครัวเป็นปัจจยัที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหา อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้ร้อยละ 48.0  
โดยระดบัการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื่อพจิารณาตามหน่วยงาน
พบว่า หน่วยงานอื่นที่มิใช่หน่วยงานภาครฐั มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ระดบัมาก รองลงมา คือ กรมกิจการสตรี 
และสถาบนัครอบครวั อยู่ระดบัปานกลาง และ ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ มคี่าเฉลี่ยน้อยสุด อยู่ระดบั
ปานกลาง ซึ่งจากผลการศกึษาสอดคล้องกบั วสุิทธิ ์ยิ้มแยม้ (2561) ไดศ้กึษาปัจจยัทีส่่งผลต่อความเขม้แขง็ 
ของชุมชนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงต้นแบบ อ าเภอเกาะจนัทร์ จงัหวดัชลบุร ีผลการศกึษาพบว่า ปัจจยัที่
ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน ได้แก่ การสนับสนุนจากภาครฐัและเอกชนเป็นปัจจยัที่ส่งผลต่อความ
เขม้แขง็ของชุมชนสูงสุด เพราะไดร้บัการสนับสนุนจากภาครฐัในดา้นต่างๆ ทัง้ดา้นองค์ความรู ้การวางแผน 
การพฒันาแผนชุมชน ด้านงบประมาณ และลงไปช่วยเหลอืในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ของชุมชนที่เกิดจาก
ความต้องการของชุมชน และสอดคล้องกบั กฤตยา โชคสมศลิป (2562) ไดศ้กึษาเรื่อง ความร่วมมอืในการ
สร้างชุมชนเขม้แขง็ : กรณีศกึษา บ้านวงันกไข่ ต าบลหนองนกไข่ อ าเภอกระทุมแบน จงัหวดัสมุทรสาคร  
จากการศึกษาพบว่า ในด้านความร่วมมอืในการสร้างชุมชนเขม้แขง็บ้านวงันกไข่ ซึ่งชุมชนบ้านวงันกไข่   
มีความเขม้แข็งได้ ส่วนหนึ่งมาจากด้านแรกผลกัภายนอกชุมชน มาจากหน่วยงานภาครฐัที่เข้ามาให้การ
ช่วยเหลอืและสนับสนุนทรพัยากรต่างๆ แก่ชุมชน ทัง้ในดา้นองค์ความรู ้งบประมาณ รวมถงึอุปกรณ์ในการ
ผลติส าหรบัด าเนินกจิกรรมและโครงการต่างๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อชุมชน และในดา้นปัจจยัความส าเร็จต่อการ
เกิดความร่วมมือเพื่อสร้างชุมชนเข้มแข็ง จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยความส าเร็จต่อการเกิดความร่วมมือ 
เพื่อสร้างชุมชนเขม้แขง็ ม ี4 ปัจจยั โดยหนึ่งในนัน้คอื การเสรมิอ านาจประชาชน (Empower) จากหน่วยงาน
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ภาครฐั และสอดคล้องกบัแนวคดิการใชชุ้มชนเป็นฐาน (Community – based Approach – CBA) โดยพรีดา 
ภูมิสวัสดิ ์(2563) ได้นิยาม การใช้ชุมชนเป็นฐาน  (Community – based Approach – CBA) ว่าเป็น
ยุทธศาสตร์และแนวทางในการด าเนินการโดยอาศยัความร่วมมอืของกลุ่มบุคคลอาศยัอยู่ในพื้นที่เดียวกัน 
รวมทัง้กลุ่มบุคคลที่ท างานโดยมีกลุ่มเป้าหมายที่อาศัยในพื้นที่เดียวกัน เป็นรูปแบบหนึ่งที่จะสร้างการ
เปลี่ยนแปลงใหเ้กดิความร่วมมอืในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อผูห้ญงิและบุคคลในครอบครวั 
ซึ่งสามารถแบ่งเป็นกจิกรรมหลกัๆ คอื การใชชุ้มชนเป็นฐานในการปรบัเปลี่ยนทศันคต ิการใชท้มีชุมชนใน
การจดัการความรุนแรงต่อผูห้ญงิและบุคคลในครอบครวั การสรา้งเครอืขา่ยผูช้ายในการยุตคิวามรุนแรง การ
เชื่อมโยงนโนบายภาครฐัสู่การด าเนินงานในชุมชน และลกัษณ์นารา จรณัยานนท์ (2549 , หน้า 35) ไดก้ล่าว
ไวว้่าแนวคดิการใชชุ้มชนเป็นฐานเป็นรูปแบบหนึ่งในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาต่างๆ ของบุคคลในชุมชน 
รวมทัง้ปัญหาความรุนแรงในครอบครวั และเป็นวธิกีารทีห่น่วยงานรฐัและเอกชนจะท าหน้าทีห่ลกัในการให้
ค าแนะน า กระตุน้ และใหค้วามร่วมมอืสนับสนุนทรพัยากรทีจ่ าเป็น และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิการสนับสนุน
ทางสงัคม โดย Schaefer et al., (อ้างอิงใน กลัยารตัน์ ธรีะธนชยักุล, 2562, หน้า 12) ได้แบ่งแรงสนับสนุน
ทางสงัคม ออกเป็น 3 ประเภท คือ (1) การสนับสนุนทางอารมณ์ เป็นการให้การช่วยเหลือผู้อื่นทางด้าน
อารมณ์ ไดแ้ก่ การใหค้วามส าคญั การท าใหรู้ส้กึมัน่ใจในการพึง่พาและไวว้างใจ (2) การสนับสนุนดา้นขอ้มลู
ข่าวสาร เป็นการช่วยเหลอืโดยการใหข้อ้มลูขา่วสารและความรู ้ใหค้ าแนะน าในการแก้ไขปัญหาและใหข้อ้มลู
ยอ้นกลบัเกี่ยวกบัพฤตกิรรรมและภาคปฏบิตัขิองบุคคล และ (3) การสนับสนุนดา้นสิง่ของ เป็นการช่วยเหลอื
โดยตรงต่อความจ าเป็นของบุคคลในดา้นต่างๆ เช่น การเงนิ สิง่ของ แรงงาน หรอืการใหบ้รกิาร เป็นตน้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ 
 จากการศกึษาปัจจยัทีส่่งผลต่อการแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชน โดยการแกไ้ขปัญหา 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ทัง้การเปลี่ยนแปลงเชงิพฤตกิรรมและเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในพืน้ทีชุ่มชน 
ทีช่่วยใหส้ตรมีคีวามปลอดภยัจากความรุนแรง แต่เมื่อพจิารณาผลการศกึษา 
 1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน ในภาพรวมยงัอยู่ในระดับปานกลาง ดังนัน้ หน่วยงาน 
หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องจึงต้องสร้างแรงจูงใจให้กับประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา
เพิม่ขึ้น ผ่านแนวทางต่าง ๆ โดยสามารถเขา้มามบีทบาทในการมส่ีวนร่วมได้ในแต่ละระดบัการมส่ีวนร่วม 
ทีเ่หมาะสมกบัตนเอง 
 2. ระดบัด้านการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ได้แก่ กรมกิจการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 
ส านักงานเขตปทุมวนั กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นที่มิใช่หน่วยงานของรฐั ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
โดยหน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก และการสนับสนุนจากกรมกจิการสตรี
และสถาบนัครอบครวัเป็นปัจจยัทีส่่งผลต่อการแก้ไขปัญหา ดงันัน้ หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งโดยเฉพาะหน่วยงานรฐั 
คือ กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว และส านักงานเขตปทุมวัน กรุงเทพฯ ซึ่งมีบทบาท ภารกิจ  
และอ านาจ หน้าที ่โดยตรงกบัการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อสตร ีจะตอ้งปรบัรปูแบบการท างาน
ในเชิงพื้นที่เพิ่มขึ้น นอกจากการท างานเชิงนโยบาย โดยจ าเป็นต้องท างานร่วมกับหน่วยงานอื่นที่มิใช่
หน่วยงานของรฐั ซึ่งอาจจะเป็นภาคประชาสงัคม มูลนิธิ ภาคเอกชน เป็นต้น เพื่อเป็นภาคีเครือข่ายการ
ท างาน เนื่องจากการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรใีนชุมชนนัน้ จ าเป็นต้องได้รบัความร่วมมอืในหลาย  
ภาคส่วน และการสนับสนุนในหลายๆ ด้านที่เหมาะสมในแต่ละพื้นที่ และต้องมีสอดคล้องกับระเบียบ  
หรอืขอ้ปฏบิตัขิองแต่ละหน่วยงาน 
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ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ในการวจิยัครัง้ต่อไปควรศกึษาตวัแปรต้นด้านอื่น ๆ ที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรง  
ต่อสตรีในชุมชน เพื่อที่จะทราบว่ามปัีจจยัด้านใดเพิ่มเติมที่ส่งผลต่อการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อสตรี 
เนื่องจากปัจจยัทีน่ ามาทดสอบครัง้นี้ ผลการศกึษายงัอยู่ในระดบัปานกลาง ทัง้การมส่ีวนร่วมของประชาชน
และการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ไดแ้ก่ กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั ส านักงานเขตปทุมวนั 
กรุงเทพฯ หน่วยงานอื่นทีม่ใิช่หน่วยงานของรฐั  
 2. ในการวิจยัครัง้ต่อไป ควรจะปรบัเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการสมัภาษณ์ประชากรกลุ่ม
ตวัอย่าง เน่ืองจากประชาชนในชุมชนไม่นิยมตอบแบบสอบถามทีม่ขีอ้ค าถามจ านวนมาก และการตคีวามของ
ขอ้ค าถามอาจจะแตกต่างกนั และท าใหก้ารตอบแบบสอบถามอาจจะไม่สอดคลอ้งกบัความเป็นจรงิ 
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