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ความรูเรื่องสังคมและวัฒนธรรม 
 

              รองศาสตราจารย ดร.ดํารงค ฐานดี 
       คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

 
เรื่องที่ ๑ 
สังคมมนุษย 
 
 

เปนที่ประจักษชัดแลววา สังคมมนุษยปรากฏขึ้นทุกหนทุกแหง เพราะมนุษยเปน
สัตวสังคมที่ตองอาศัยอยูรวมกันเปนหมูเหลา เพราะตางตองพึ่งพาอาศัยและรวมกันสราง
วัฒนธรรมทั้งที่เปนวัตถุ เชน ที่พักอาศัย เสื้อผา โทรทัศน อาหาร ฯลฯ และที่เปนอวัตถุ เชน 
ระบบความเชื่อ คุณคาและคานิยม ระบบสัญลักษณเปนอาทิ เพื่อนํามาใชในชีวิตประจําวัน 
ดังที่เราไดพบเห็นมากมายในยุคปจจุบัน ทําใหมนุษยแตกตางจากสัตวทั้งหลายที่แมบางชนิด
จะอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมสังคมก็ตาม แตก็ไมไดสรรคสรางสิ่งใดเกินไปกวาการกระทํา
ตามสัญชาติญาณทางธรรมชาติ จึงทําใหพวกสัตวทั้งหลายมีชีวิตอยูตามธรรมชาติที่เปนแบบ
ฉบับเดียวกันของแตละพันธุช่ัวนาตาป 

สังคมมนุษยไดพัฒนาเจริญกาวหนาเปนสังคมครอบครัว ชุมชน เมืองใหญ ประเทศ 
และเปนสังคมเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมมนุษยอยางเปนระบบ เพื่อให
เขาใจถึงระบบโครงสราง สถาบัน สถานภาพและบทบาทของสมาชิก ระบบคุณคา บรรทัด
ฐาน และการควบคุมทางสังคม ตลอดจนความเกี่ยวพันระหวางสังคมทั้งในระดับประเทศ
และระดับนานาชาติ 
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(๑) ความหมาย การอยูรวมกัน และองคประกอบของสังคม 
 ๑.๑ ความหมายของสังคม 
  สังคม คือ กลุมคนอยางนอยสองคนขึ้นไป มาอาศัยอยูรวมกันในบริเวณหนึ่ง 
คนเหลานี้จะมีความสัมพันธ หรือการวกระทําตอบโตกันและกัน ทั้งทางตรงและทางออม 
ความสัมพันธทางตรง เชน การพูดจาทักทาย การทํางานรวมกัน การซื้อของขายของ และให
ความเอื้ออาทรตอกัน เปนตน สวนความสัมพันธทางออมไดแก การเดินผานผูคนที่เราไม
รูจักแตเขาก็เปนคนจังหวัดเดียวกันหรือชาติเดียวกัน หรือการใชส่ิงของที่ผลิตโดยคนที่เรา
ไมเคยพบปะเห็นหนากันมากอน คนเหลานี้จะเปนกลุมที่เราสัมพันธกับพวกเขาโดยผาน
บุคคลอื่น ผานเอกสาร หรือหนังสือที่เขาเขียน หรือผานทางวิทยุและโทรทัศนที่พวกเขาจัด 
และออกรายการ 

 ๑.๒ การอยูรวมกันเปนสังคม 
  อริสโตเติล (Aristotle) นักปราชญชาวกรีกไดกลาวไววา มนุษยเปนสัตว
สังคม (social animal) หมายความวา มนุษยจะมีชีวิตอยูรวมกันเปนหมูเหลามีความเกี่ยวของ
กันและกัน และมีความสัมพันธกันในหมูมวลสมาชิก 
  สาเหตุที่มนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคมเพราะมีความจําเปนดานตางๆ ดังนี้ 
  (๑) มนุษยมีระยะเวลาแหงการเปนทารกยาวนาน และชวยเหลือตัวเองไมได
ในระยะเริ่มตนของชีวิต ลักษณะดังนี้แตกตางไปจากสัตวอื่น ความจําเปนที่จะตองมีการ
เลี้ยงดูทารกเปนระยะเวลานานนี้เอง ทําใหมนุษยจําเปนตองใชชีวิตอยูรวมกันและสรางแบบ
แผนความสัมพันธกันเปนครอบครัวเปนเพื่อนบาน และมีความสัมพันธกับคนในสังคมอื่นๆ 
  (๒) มนุษยมีความสามารถทางสมอง เพราะสามารถคิดคนวิธีการในการ
ควบคุมธรรมชาติเพื่อนํามาใชในการตอบสนองความตองการ ใหชีวิตดําเนินไปอยางมี
ความสุข การควบคุมธรรมชาติจําเปนตองอาศัยการแบงงาน และความรวมมือจากบุคคลอื่น
เพื่อใหงานบรรลุผล เชน การเสาะแสวงหาอาหาร การผลิตสิ่งของเครื่องนุงหม ยารักษาโรค 
และการสรางที่อยูอาศัย เปนตน งานเหลานี้มนุษยไมสามารถทําคนเดียวไดหมด จึงตอง
อาศัยคนอ่ืนรวมแรงรวมใจกันจัดทําขึ้น ทําใหมีความจําเปนที่จะตองอยูรวมกันกับคน
หลายๆ คน 
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  (๓) มนุษยมีความสามารถในการสรางวัฒนธรรม และจําเปนตองสงผาน
วัฒนธรรมไปสูคนรุนหลังใหไดรับรูเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน วัฒนธรรมเหลานี้มีทั้ง
ปจจัยส่ีที่ เปนปจจัยพื้นฐานในการดําเนินชีวิต  และเกี่ยวของกับความตองการอื่นๆ  
นอกเหนือไปจากสิ่งที่จําเปนตอชีวภาพ เชน ตองการความรัก ความอบอุน การมีเพื่อนฝูง 
การจัดระเบียบทางสังคม ความเชื่อ ศาสนา ศิลปะ และขนบธรรมเนียมประเพณี เปนตน 
ดวยเหตุนี้การถายทอดทางวัฒนธรรมจากรุนอายุหนึ่งไปยังอีกรุนอายุหนึ่งจึงเปน
กระบวนการ ที่จะตองกระทําตอเนื่องกันไป 
  อยางไรก็ตาม จะเห็นไดวาการมีวัฒนธรรมทําใหมนุษยมีความแตกตางจาก
สัตวทั้งหลาย ถึงแมวาจะอยูรวมกลุมคลายคลึงกับการเปนสังคมก็ตาม ทั้งนี้เพราะมนุษย
จําเปนตองตอบสนองความตองการพื้นฐานทางชีวภาพ และความตองการทางวัฒนธรรม 
มนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดประดิษฐเครื่องมือเครื่องใช และแบบแผนของสังคมขึ้น
อยางตอเนื่อง นับต้ังแตมนุษยอุบัติขึ้นบนโลกเปนครั้งแรกจนกระทั่งปจจุบันไดสราง
ประดิษฐกรรมและวัฒนธรรมมากมายซึ่งทําใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยแตกตางไปจาก
สัตวอื่นๆ อยางสิ้นเชิง จนมีคํากลาววา “มนุษยเปนสัตวประเสริฐเลิศล้ํากวาสัตวใดๆ ใน
โลก” 

 ๑.๓ องคประกอบของสังคม 
  สังคมมนุษยมีองคประกอบดังนี้ 
  ๑) ประชากร จะตองมีจํานวนตั้งแต ๒ คนข้ึนไป สังคมที่มีขนาดเล็กที่สุดก็
คือครอบครัวที่มีพอ-แม หรือ พอ-แม-ลูก ในขณะที่ชุมชนหรือหมูบานจะมีสมาชิกมากขึ้น 
จนเปนอําเภอ จังหวัด ภาค และประเทศ ตลอดจนสังคมโลกที่มีประชากรอาศัยอยูรวมกัน
ราว ๖,๐๐๐ ลานคน 
  ๒) ความสัมพันธ ประชากรหรือสมาชิกในสังคมจะตองมีความสัมพันธและ
การปฏิสัมพันธระหวางกัน 
  ๓) พื้นที่หรืออาณาเขต ในความหมายทั่วไปนั้น คนในสังคมจะอาศัยอยูใน
บริเวณแหงใดแหงหนึ่ง พื้นที่อาจมีขนาดจํากัด ดังเชน บริเวณบานของครอบครัวหนึ่ง หรือ
บริเวณกวางขวางเปนอําเภอหรือจังหวัดในปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยี ทําให
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มนุษยสามารถติดตอส่ือสารกันได โดยไมถูกจํากัดพื้นที่ เชน การสื่อสารกันระหวางบุคคล
ทางอินเทอรเน็ต ไมถูกจํากัดโดยพื้นที่ แตคนสามารถติดตอสัมพันธกันได 
  ๔) มีการจัดระเบียบทางสังคม การอยูรวมกันเปนสังคมนั้น สมาชิกจะตอง
ปฏิบัติตามกฎระเบียบหรือบรรทัดฐาน (social norms) ทางสังคมที่ควบคุมตามตําแหนง 
สิทธิและหนาที่ของสมาชิกแตละคน บรรทัดฐานทางสังคมจะมีระบบ เปนแบบแผน และ
เปนที่ยอมรับและเขาใจรวมกันของคนในสังคม ทั้งนี้เพื่อใหสามารถอยูรวมกันอยางเปน
ปกติสุข หากสังคมไมมีกฎเกณฑหรือคนไมปฏิบัติตามระเบียบของสังคมที่วางไว จะ
กอใหเกิดความไมสงบสุขขึ้น อาจนําไปสูการขัดแยงการแยงชิง และการประหัตประหารกัน 
กอใหเกิดความระส่ําระสาย และการลมสลายของสังคมได 
 

(๒) สถาบันทางสังคม 
 เมื่อคนมาอาศัยอยูรวมกันและสรางความสัมพันธขึ้นระหวางกัน ความสัมพันธ
เหลานั้นจะโยงใยกันเปนตาขายทับซอนกันไปมากมาย หากจะจัดแบงความสัมพันธเหลานี้
ออกเปนเรื่องๆ  เราก็จะเห็นกลุมความสัมพันธที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เราเรียกกลุม
ความสัมพันธในเรื่องหนึ่งๆ วา สถาบันทางสังคม (social institution) โดยสถาบันทางสังคม
จะทําหนาที่ตอบสนองความตองการของสมาชิกในสังคม ไดแก สถาบันครอบครัว สถาบัน
ศาสนา สถาบันนันทนาการ สถาบันทางการศึกษา สถาบันทางการเมืองการปกครอง และ
สถาบันทางเศรษฐกิจ  
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๒๔ ไดให
ความหมายของสถาบันทางสังคมไววา สถาบันทางสังคม หมายถึง ยอดรวมของรูปแบบ
ความสัมพันธ กระบวนการ และวัสดุอุปกรณ ที่สรางขึ้นเพื่อสนองประโยชนสําคัญๆ ทาง
สังคมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ทุกสถาบันยอมมีประเพณี จารีต กฎเกณฑ ธรรมเนียมปฏิบัติ และ
ส่ิงของ อุปกรณ เชน อาคารสถานที่ เครื่องจักรกล อุปกรณส่ือสาร เปนตน 
 สถาบันทางสังคมตามนัยแหงสังคมวิทยานั้น มิใชจะปรากฏออกมาในรูปที่เปน
ทางการดังเชน การอยูรวมกันเปนครอบครัวในบานแหงหนึ่ง (สถาบันครอบครัว) ธนาคาร 
สํานักงาน ตลาดสด (สถาบันทางเศรษฐกิจ) โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
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(สถาบันการศึกษา) เทานั้น แตรวมไปถึงรูปแบบที่ไมเปนทางการ หรือมองไมเห็นเปนสิ่ง
ปลูกสรางถาวร ซึ่งแตละคนจะมีความสัมพันธตอกันตามกฎเกณฑที่วางไว 
 โดยทั่วไปแลวสังคมตางๆ จะมีสถาบันทางสังคมที่เปนพื้นฐาน ดังนี้ 

 ๒.๑ สถาบันครอบครัวและวงศวาน 
  สถาบันครอบครัว คือ แบบแผนพฤติกรรมของคนที่มาติดตอเกี่ยวของกันใน
เรื่องเกี่ยวกับครอบครัว และเครือญาติ จะตองปฏิบัติตาม นั่นคือ คนที่เปนญาติกันโดย
สายเลือด เชน พอแม พี่นอง เปนญาติกันทางการแตงงาน เชน เปนสามีภรรยา เปนเขยสะใภ
กัน หรือการรับไวเปนญาติ เชน บุตรบุญธรรม เปนตน คนเหลานี้จะตองปฏิบัติตามเกณฑ
แบบแผนที่สังคมเปนผูกําหนดขึ้นที่เรียกวา สถาบันครอบครัว ซ่ึงครอบคลุมแนวทางในการ
ปฏิบัติในเรื่องตางๆ เหลานี้ คือการเลือกคู การหมั้น การแตงงาน การเลี้ยงดูลูก การอบรมขัด
เกลา การหยาราง และเรื่องที่เกี่ยวของกับครอบครัวและเครือญาติทั้งหมด 
  สถาบันครอบครัวและวงศวานเปนสถาบันพื้นฐานแรกที่ สุด  และมี
ความสําคัญอยางยิ่งของสังคมเพราะสถาบันครอบครัว เปนสถาบันข้ันพื้นฐานที่เปน
จุดเริ่มตนของสถาบันอื่นๆ 

 ๒.๒ สถาบันทางเศรษฐกิจ 
  สถาบันทางเศรษฐกิจ หมายถึง แบบของการคิดการกระทําเกี่ยวกับเรื่องการ
ผลิตสินคาและบริการตางๆ รวมทั้งการแจกจายสินคาและการใหบริการตางๆ ใหแก สมาชิก
ในสังคมสถาบันเศรษฐกิจ เปนกฎเกณฑขอบังคับที่ลูกจาง นายจาง เจาของโรงงาน ธนาคาร 
และผูผลิตสินคาและบริการในเรื่องตางๆ จะตองปฏิบัติตาม 
  สถาบันทางเศรษฐกิจเปนความสัมพันธในแงการผลิต การแลกเปลี่ยน และ
การบริโภค จัดอยูในกลุมทางดานเศรษฐกิจ การปฏิสังสรรคกันทางสังคมในแงนี้ อาจเปน
ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว และญาติหรือกับคนอื่นทั้งที่อาศัยอยูในสังคม
เดียวกัน หรือตางสังคมกันได  
  เศรษฐกิจเปนพื้นฐานของการดํารงชีวิตของสังคมที่ตองผลิตอาหาร เครื่อง
อุปโภค และเทคโนโลยี คนๆ เดียวไมสามารถที่จะกระทํา หรือผลิตตอบสนองความตองการ
ไดทั้งหมด จึงตองพึ่งพาคนอื่นใหชวยทําเพื่อใหไดผลผลิตที่เปนอาหารและของใช ความ
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รวมมือนี้เองจึงสงผลใหคนเราตองมีความสัมพันธกับคนอื่นๆ และภายหลังที่ผลิตขึ้นมาได
แลว จําเปนตองนําไปแลกเปลี่ยนกับของชนิดอ่ืนที่ เราไมไดทําขึ้นเอง  กระบวนการ
แลกเปลี่ยนจึงเปนหัวใจของความสัมพันธของคนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคปจจุบัน
ที่มีการผลิตสินคาและบริการจํานวนมาก จึงตองนําออกขาย และใชเงินเพื่อซ้ือส่ิงของที่
ตองการ 

 ๒.๓ สถาบันทางการเมืองการปกครอง 
  สถาบันทางการเมืองการปกครอง มีความแตกตางกันออกไปในแตละสังคม
ขึ้นอยูกับปรัชญาความเชื่อพื้นฐานของคนในสังคมวา  ตองการจะให เปนแบบเสรี
ประชาธิปไตยแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย หรือแบบคอมมิวนิสต เมื่อเลือกรูปแบบการ
ปกครองเปนแบบใดแลวก็จัดการบริหารหรือการปกครองใหเปนไปตามปรัชญาการเมือง
นั้นๆ ตามแนวทางที่เห็นวาถูกตองเหมาะสม 
  สําหรับสมาชิกของสังคมในระบอบประชาธิปไตยจะเกี่ ยวของกับ
นักการเมือง นายรัฐมนตรี รัฐมนตรีและผูพิพากษาในระดับชาติ สวนในระดับทองถ่ินก็จะมี
ความสัมพันธกับผูใหญบาน กํานัน สมาชิกองคการบริหารตําบล (อบต.) และเทศบาล เปน
ตน คนที่ดํารงตําแหนงทางการเมืองเหลานี้เปนผูที่เราเลือกใหทํางานแทนเราในสภา โดย
บางสวนจะทําหนาที่ในการออกกฎหมาย กฎระเบียบขอบังคับ ในขณะที่บางสวนทําหนาที่
ในการบริหารงานเพื่อใหสังคมดํารงอยูและพัฒนาตอไป 

 ๒.๔ สถาบันทางการศึกษา 
  สถาบันทางการศึกษา หมายถึง แบบแผนในการคิด และการกระทําที่เกี่ยวกับ
เรื่องการอบรมใหการศึกษาแกสมาชิกใหมของสังคม รวมทั้งการถายทอดวัฒนธรรมจากคน
รุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งดวย เปนสถาบันที่ครอบคลุมหัวขอตางๆ เชน เรื่องเกี่ยวกับ
หลักสูตร การเขาสอบ การเรียนการสอน การฝกอบรมในดานตางๆ และการเลื่อนช้ัน เปน
ตน 
  การอบรมขัดเกลาสมาชิกในสังคม เปนหนาที่ของครอบครัวในเบื้องตน 
ตอมา การจัดการศึกษาใหกับเยาวชนเปนหนาที่ของรัฐ และเอกชนเพื่อใหมีความรู คุณธรรม 
และวิชาชีพตางๆ เพื่อจะไดนําไปใชในการดําเนินชีวิตในวัยผูใหญตอไป การอบรมสั่งสอน
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ดังกลาว สวนใหญจะจัดเปนโรงเรียน มีครูอาจารย และเจาหนาที่รวมมือในการจัดการศึกษา
ใหกับเยาวชน อยางไรก็ตาม การจัดการศึกษาในระบบที่ไมเปนทางการก็มีปรากฎอยูทั่วไป
ในสังคมและถือวาเปนสถาบันการศึกษาเชนกัน เชน พอแมสอนหนังสือและอบรมสั่งสอน
ลูกที่บาน พอสอนลูกทํานาทําสวน พระเทศนใหพุทธศาสนิกชนฟง การรับฟงขาวสารจาก
ส่ือมวลชนแขนงตางๆ เปนตนโดยเฉพาะในยุคใหม ที่เนนการใหการศึกษาตลอดชีวิต 
สถาบันการศึกษาจึงเปนองคกรทางสังคมที่เกี่ยวพันกับสมาชิก ต้ังแตเกิดจนตาย 

 ๒.๕ สถาบันศาสนา 
  สถาบันศาสนา เปนสถาบันที่เกี่ยวพันระหวางสมาชิกของสังคม นักบวช คํา
สอน ความเชื่อ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ อํานาจนอกเหนือธรรมชาติ และกฎเกณฑทางศีลธรรมอยาง
แนนแฟน นอกจากนี้สถาบันศาสนายังเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของ
สังคมอีกดวย ความหมายของศาสนาตามนัยแหงสังคมวิทยา ไดรวมไปถึงความเชื่อในพลัง
อันศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงสิ่งเหลานี้เราจะเห็นไดจากการทําพิธีทางเจาเขาผี ทําพิธีไสยศาสตร เราเรียก
ความเชื่อและพิธีกรรมเหลานี้วา “ศาสนาชาวบาน” ซึ่งจะมีการนับถือในชุมชนตางๆ ทั่วไป 
และอาจกระทําควบคูไปกับศาสนาหลักหรือศาสนาใหญๆ ของโลก 
 การนับถือศาสนาจะเกี่ยวพันกับการดําเนินชีวิตของคนอยางใกลชิด โดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในพิธีผานภาวะ หรือพิธีกรรมในโอกาสสําคัญตางๆ ของชีวิต หรือในชวงระยะที่ผานพน
จากสถานภาพหนึ่งไปสูอีกสถานภาพหนึ่ง เชน ตอนเกิด ตอนเขาสูวัยรุน ตอนแตงงาน และ
ตอนตาย นอกจากนี้ ศาสนายังเกี่ยวพันกับการควบคุมทางสังคมเพราะมีคําสั่งสอนที่ใหผูคน
นับถือ ปฏิบัติตามใหสรางความดี ละเวนความช่ัว สถาบันทางศาสนาจึงเปนหลักในการ
สรางและรักษาสังคมใหมีความมั่นคงเขมแข็ง 

 ๒.๖ สถาบันนันทนาการ 
  นันทนาการ หมายถึง การพักผอนหยอนใจ ภายหลังจากการทํางานที่เหน็ด
เหนื่อยเพื่อใหการดํารงชีวิตมีความสุขสมบูรณมากยิ่งข้ึน การพักผอนจะเชื่อมโยงกับการ
สรางความบันเทิง ศิลปะ การละเลน และการกีฬา เพื่อสรางความเพลิดเพลิน ผลที่เกิดขึ้นก็
คือทําใหมีละคร ภาพยนตร งานบันเทิง มหรสพ ดนตรี ฟอนรํา เปนตน 
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  สถาบันนันทนาการเหลานี้จําเปนตองมีบุคคล และวิธีการสําหรับดําเนินการ 
และตองมีการฝกฝนเปนระยะเวลานาน จนเกิดทักษะและความชํานาญ ทําใหการแสดง
สมจริง สามารถสรางความเพลิดเพลินบันเทิงใจแกคนทั่วไป ดังนั้นความสัมพันธระหวาง
ศิลปน ผูจัดการและคนดูทั่วไปจึงเกิดขึ้นและสอดคลองกันและกัน โดยเฉพาะในยุคปจจุบัน 
ความสัมพันธดังกลาวไดมีความสําคัญและสลับซับซอนยิ่งขึ้น ทําใหธุรกิจดานบันเทิง
ทั้งหลายเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญ มีผูคนทํางานในกิจการประเภทนี้จํานวนมาก อีกทั้งยัง
มีรายไดสูงจึงเปนที่ใฝฝนแกผูคนทั่วไปที่ตองการเขาวงการ 
 

(๓) โครงสรางทางสังคม 
 การจําแนกกลุมความสัมพันธของคนในสังคม ออกเปนสถาบันทางสังคมประเภท
ตางๆ เพื่อความสะดวกในการมองภาพของสังคมไดอยางชัดเจน แตความเปนจริงนั้น
ความสัมพันธของคนในแตละสังคมจะเชื่อมโยงกันไปหมด การเชื่อมตอกันเปนตาขายนี้เอง
เราเรียกวา โครงสรางทางสังคม (social structure)  
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๒๔ ไดให
ความหมายของโครงสรางทางสังคมไววา 
 โครงสรางทางสังคม หมายถึง ความสัมพันธระหวางกันที่คอนขางมั่นคง หรือการจัด
ระเบียบของกลุมหรือสถานภาพของกลุม เมื่อพฤติกรรมของสมาชิกของสังคมโยงใย และ
เชื่อมตอกันเปนตาขายจึงมีการจําแนกออกเปนหมวดหมูตามสถาบันทางสังคมแตละ
ประเภท ซึ่งสถาบันทางสังคมเหลานี้ก็จะมีความสัมพันธและกลายเปนโครงสรางทางสังคม 
 โครงสรางทางสังคมอาจเปรียบเสมือนโครงสรางของตึก ซึ่งตึกประกอบไปดวย
สวนตางๆ ไดแก พื้น เสา ฝาผนัง และหลังคา แตละสวนจะไดรับการจัดใหอยูในตําแหนง 
และหนาที่ตามประโยชนของแตละประเภท และสวนประกอบทุกๆ สวนจะมีความสัมพันธ
เกื้อหนุน และโยงใยตอกันและกัน เชน โครงสรางของตึกทั้งหลัง หากขาดเสาหรือหลังคา
ตึกก็ไมอาจตั้งอยูไดหรือไมอยูในสภาพของตึก เปรียบเสมือนสถาบันทางสังคมจะโยงใย
เชื่อมตอและผูกพันกลายเปนโครงสรางทางสังคม หากขาดสถาบันใดสถาบันหนึ่งจะทําให
สังคมไมสมบูรณ 
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(๔) การจัดระเบียบทางสังคม 
 การที่บุคคลในสังคมมีความสัมพันธและตอบโตกันและกันเปนสถาบันและ
โครงสรางทางสังคมนั้น ความสัมพันธที่ตอบโตกัน เปนไปตามกฎระเบียบที่สังคมแตละ
แหงกําหนดขึ้น ทําใหความสัมพันธที่มีตอกันมีระเบียบแบบแผนสามารถคาดหวังวาบุคคล
แตละคนจะแสดงพฤติกรรมตอกันอยางไร เพื่อจุดประสงคหรือเปาหมายใด มิใชจะทําอะไร
หรือสัมพันธกับผูอื่นไดตามอําเภอใจ โดยไมมีส่ิงใดมากําหนดแนวทางความประพฤติ นัก
สังคมวิทยาเรียกสิ่งเหลานี้วา การจัดระเบียบทางสังคม (social organization) 

 ๔.๑ ความหมาย 
  การจัดระเบียบทางสังคม หมายถึง วิธีการที่คนในสังคมกําหนดขึ้น เพื่อใช
เปนระเบียบกฎเกณฑในการอยูรวมกัน กฎเกณฑเหลานี้ ไดรับการจัดใหเปนแบบแผนทําให
สังคมรูวาจะปฏิบัติตนและควรกระทําอยางไร  ในแตละโอกาสเวลา สถานการณ และ
สถานภาพ จึงมีการเรียกแบบแผนและกฎเกณฑทางสังคมนี้วา “ระเบียบทางสังคม” ๑ 

  กฎระเบียบทางสังคมนี้ไดรับการสรางขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางใหสมาชิกของ
สังคมถือปฏิบัติตอกันตามฐานะ สถานการณ และโอกาส กฎระเบียบจึงเปนที่รูจัก และเขาใจ
กันในหมูสมาชิกของสังคมเดียวกัน ทําใหเกิดความรูสึกเปนหมูพวก และสามารถอยูรวมกัน 
ในสังคมนั้นๆ อยางเปนปกติสุข การจัดระเบียบทางสังคมนี้จะแตกตางกันออกไปในแตละ 
สังคม ทําใหแตละสังคมมีความแตกตางกันไป ทั้งนี้เปนผลมาจาก ความคิด ความเช่ือ 
ประวัติศาสตร สภาพภูมิศาสตร และบรรทัดฐานของสังคมนั้นๆ ที่มีอิทธิพลตอการสราง 

และการสงผานกฎเกณฑทางสังคมใหแกผูที่เปนสมาชิก ดังจะเห็นไดวาสังคมไทยจะ
แตกตางจากสังคมจีน สังคมญ่ีปุน สังคมอังกฤษ และสังคมแอฟริกัน หรือแมแตในสังคม
เดียวกัน ความแตกตางอาจเกิดข้ึนตามภูมิภาค จังหวัด หรือแมแตระดับหมูบาน เพราะอาจมี
การสืบเช้ือสายมาจากตางชาติพันธุ ตางกลุมตางเผาพันธุแลวอพยพมาอาศัยอยูในบริเวณ
ใกลเคียงกันก็เปนได  

 
 ๑ เฉลียว ฤกษรุจิพิมล, “การจัดระเบียบสังคม” ใน สังคมวิทยา, หนา ๒๙.                                                                            
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  อยางไรก็ตาม ในยุคปจจุบัน แมความแตกตางของการจัดระเบียบทางสังคม
จะมีขึ้นระหวางกลุมเล็กกลุมนอย แตก็จะมีกฎเกณฑของสังคมในระดับประเทศครอบคลุม
และกําหนดใหพลเมืองของประเทศนั้นๆ ปฏิบัติตาม จึงเปนผลใหทุกกลุมชาติพันธุอยู
รวมกันเปนปกแผน ความเหมือนและความแตกตางนี้เองเปนหัวขอที่นาสนใจ และนาศึกษา
เปนอยางยิ่ง เพราะทําใหเราเกิดความอยากรูอยากเห็นถึงการดํารงชีวิตอยูรวมกันของคนตาง
กลุมตางทองถิ่นและตางสังคม หรือตางประเทศวาเปนอยางไร 

 ๔.๒ องคประกอบของการจัดระเบียบทางสังคม 
  องคประกอบของการจัดระเบียบทางสังคม เปนสิ่งที่คนในสังคมสรางขึ้น
และเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม คนในสังคมสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในการใช
ชีวิตอยูรวมกันเปนสังคม องคประกอบของการจัดระเบียบทางสังคมที่สําคัญ ไดแก 
  ๑) ระบบคุณคาของสังคม (social value) ถือเปนหัวใจหรือเปาหมายสูงสุดที่
สังคมปรารถนาที่จะใหบังเกิดขึ้น คุณคานี้เปนสิ่งที่สมาชิกของสังคมยอมรับ ถือวาเปนสิ่งที่
ดีงามนายกยอง และสมควรกระทําใหบรรลุผล อันจักกอใหเกิดความรมเย็น และความพึง
พอใจของสังคมทั้งมวล อาจมีการเรียกระบบคุณคาของสังคมวาเปน “สัญญาประชาคม” ที่
เกิดข้ึนจากการผสมผสานและการสังเคราะหระหวางความเชื่อ ปรัชญา ศาสนา อุดมการณ 
และภูมิปญญาของสังคมที่หลอหลอมจนเกิดเปนคุณคา หรือคานิยมที่พึงยกยอง ตัวอยางของ    
คานิยมของสังคม เชน เสรีภาพ ความรักชาติ ความดีมีคุณธรรม ความเสมอภาค ความ
ยุติธรรม และความสุขที่เปนผลมาจากความสําเร็จอันเกิดจากความขยันหมั่นเพียรในการ
ทํางาน เปนตน 
  ระบบคุณคาของสังคมทําหนาที่เสมือนหนึ่งเปนสมองของมนุษยที่เปนศูนย
รวมกําหนดใหสวนตางๆ ของรางกายดําเนินงานไปตามกลไกใหบรรลุเปาหมายสูงสุด 
เปาหมายของสังคม ก็เปนเชนเดียวกับที่สมาชิกของสังคมนั้นประสงคที่จะกาวไปใหถึง 
  ๒) บรรทัดฐานทางสังคม หรือปทัสถาน (social norms) หมายถึง มาตรฐาน
การปฏิบัติตามบทบาท และสถานภาพที่บุคคลมีในการกระทําตางๆ ของชีวิต๒  มาตรฐาน 
 ๒  พัทยา สายหู, “บรรทัดฐานสังคม” ใน ความรูเกี่ยวกับกลไกทางสังคม, หนา ๑๐๐. 



 11 

การปฏิบัติจึงเปนระเบียบแบบแผนที่กําหนดวา การกระทําใดถูกหรือผิด ควรหรือไมควร
ยอมรับ ทั้งนี้เพื่อใหเปนไปตามทิศทางของระบบคุณคาทางสังคมนั้นเอง กลาวอีกนัยหนึ่งคือ 
ระบบคุณคาทางสังคมนั่นเอง กลาวอีกนัยหนึ่งคือ ระบบคุณคาเปนเปาหมายของสังคม
บรรทัดฐานเปนมาตรฐาน หรือแนวทางการกระทําตอบโตกัน เพื่อใหบรรลุเปาหมายของ
สังคมนั้นๆ 
  สมาชิกของสังคมจะตระหนักถึงบรรทัดฐาน เพราะเปนสิ่งที่อยูในความรูสึก
นึกคิดของบุคคล ตัวอยางเชน เมื่อสังคมตองการที่จะใหสมาชิกของสังคมเปนคนดีมี
ศีลธรรม สังคมก็จะกําหนดมาตรฐานของความเปนคนดีมีศีลธรรม สังคมก็จะกําหนด
มาตรฐานของความเปนคนดีมีศีลธรรมวาควรเปนเชนไร ผูที่เปนพอ นักเรียน ครูอาจารย 
หรือประชาชนก็จะรับรูถึงมาตรฐานนั้น และกระทําตนเปนคนดี ละเวนจากการกระทําชั่ว 
หรือไมกระทําในสิ่งไมพึงปรารถนา บรรทัดฐานจึงเปนกลไกทางสังคมที่คอยควบคุมความ
ประพฤติของสมาชิกได ถาสังคมขาดบรรทัดฐานแลวจะทําใหสังคมเกิดความไมสงบ 
บรรทัดฐานจึงมีประโยชนมากในสังคม เพราะหากมีผูฝาฝนบรรทัดฐานแลวยอมไดรับการ
ตอบโตจากสมาชิกคนอื่นในสังคม การตอบโตนั้นเปนกลไกทางสังคมอยางหนึ่งที่ทําให
บุคคลปฏิบัติตามกรอบ หรือกฎเกณฑทางสังคม ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาปฏิกิริยาตอบโตทํา
ใหเราสามารถรับรูไดวา บรรทัดฐานมีปรากฏในสังคม แมจะอยูในสภาวะปกติ เชน ถา
พูดจาไมสุภาพในที่สาธารณะหรือตอคนอ่ืน คนก็จะมองหนาหรือถูกวากลาวตักเตือนจาก
ผูใหญที่รูจักมกัคุน หากประพฤติผิดดื่มสุราอาระวาด เจาพนักงานของรัฐมีอํานาจควบคุมตัว 
ไปที่สถานีตํารวจ หากฆาคนตายก็จะถูกจําคุก เปนตน 

ตัวอยางดังที่กลาวถึงนี้จะตองพิจารณาวา ระดับของความผิดแตกตางกันและ 
ไดรับการตอบโตจากสังคมหนักเบาแตกตางกันไป ตามความผิดที่ไดกระทําข้ึน ในทาง
ตรงกันขาม หากยึดถือและกระทําตามกฎเกณฑ หรือบรรทัดฐานทางสังคม ก็จะไดรับคํา
ชมเชยหรือรางวัลจากสังคม ทั้งนี้ขึ้นอยูกับระดับของการกระทํานั้นๆ ที่สังคมใหคุณคาใน
ระดับใด 

การกระทําทางสังคม อาจจําแนกออกเปนระดับตางๆ ซ่ึงแตละระดับอาจ 
เรียกวา ประเภทของบรรทัดฐาน ซ่ึงประกอบดวย 
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  ๒.๑) วิถีประชา (folkways) หรืออาจเรียกวาธรรมเนียม ธรรมเนียมชาวบาน 
เปนระเบียบแบบแผนที่สมาชิกในสังคมควรปฏิบัติตาม ถาหากไมปฏิบัติตามหรือฝาฝนจะ
ถูกสังคมตําหนิติเตียนหรือมีปฏิกิริยาตอบโตที่ไมรุนแรง แตถาหากวาทําความดีตาม
มาตรฐานที่สังคมกําหนดจะไดรับคําชมเชย เล็กๆ นอยๆ เพื่อใหกําลังใจ หรือชมเชยในการ
กระทํานั้นๆ เชน หากนักเรียนแตงกายไมเรียบรอย หรือพูดจาไมสุภาพจะไดรับการตําหนิ
จากพอแม หรือครูบาอาจารย หากเก็บของไดและนําไปคือแกเจาของ ก็จะไดรับคําขอบคุณ
และคําชมเชย เปนตน 
  ๒.๒) จารีต (mores) หรืออาจเรียกวา กฎศีลธรรม หรือจารีตประเพณี เปน
มาตรฐานการกระทําที่ถือกันวาสําคัญขึ้น ผูที่ทําผิดจารีตจะถูกนินทาวาราย หรือถูกตําหนิ
อยางรุนแรงและเปนที่รังเกียจของสังคมทั่วไป โดยเฉพาะในสังคมที่ยังไมมีภาษาเขียนเปน
ลายลักษณอักษร จารีตจะเปนเสมือนกฎสังคมที่รุนแรงที่สุด เชน หากใครทําผิดเรื่องชูสาว 
จะถูกขับออกจากสังคม หรือตองโทษประหารชีวิต เปนตน 
  จารีตเปนเรื่องที่เกี่ยวกับคานิยม ปรัชญาและอุดมการณของสังคมที่เปน
กฎเกณฑหลักของสังคม เชน พระพุทธรูปถือเปนสิ่งที่ชาวพุทธใหความเคารพนับถือ 
ประชาคมชาวพุทธจะโกรธแคนหากแสดงอาการไมเคารพ โดยผูกระทําจะไดรับโทษอยาง
รุนแรง หรือการอกตัญูตอพอแมและครูอาจารยถือวาเปนการผิดจารีตอยางรุนแรง 
  ในทางตรงกันขาม สังคมจะใหรางวัลสูงสุด ยกยอง หรือเล่ือนชั้นทางสังคม 
หากบุคคลนั้นกระทําความดีอันมีคุณคายิ่งแกสังคม เชน เปนนักพัฒนาดีเดน เปนพอตัวอยาง 
เปนศิลปนแหงชาติ เปนตน บุคคลเหลานี้จะไดรับเกียรติยศชื่อเสียง และสังคมจะถือเปนปู
ชนียบุคคล 
  ๒.๓) กฎหมาย (law) ในสังคมที่มีภาษาเขียน มาตรฐานของสังคมจะไดรับ
การเขียนเปนลายลักษณอักษร โดยกําหนดบทลงโทษผูที่ฝาฝนตามระดับความรุนแรงของ
การกระทําไวอยางชัดเจน ดังนั้น ความแตกตางระหวางวิถีประชา จารีตและกฎหมายก็คือ
กฎหมายสากลเขียนไว ในขณะที่วิถีประชาและจารีตมักไมเขียนเปนลายลักษณอักษร แตคน
ในสังคมจะรับรูวามีปรากฏอยูและใชเปนมาตรฐานในการดํารงชีวิตในสังคม อยางไรก็ตาม 
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ในยุคปจจุบันมีการบันทึกวิถีประชาและจารีตเปนลายลักษณอักษรไวบางแลว เพื่อใหคนรุน
หลังไดเรียนรู และสามารถใชเปรียบเทียบกับวิถีประชา และจารีตของสังคมอื่นๆ ไดดวย 
  ดังนั้นจะเห็นไดวาบรรทัดฐานทางสังคมเปนกลไกที่ควบคุมความประพฤติ
ของคนในสังคมใหเปนไปตามทิศทางหรือเปาหมาย และกฎระเบียบที่สังคมวางไว บรรทัด
ฐานมีไดทั้งสองแง คือ มีการลงโทษตอผูฝาฝน หรือใหรางวัลแกผูกระทําตามบรรทัดฐาน 
  ๒.๔) สถานภาพและบทบาท ในสังคมตางๆ ที่เราพบเห็นนั้น เมื่อดูผิวเผินก็
จะพบคนและกลุมคนมากมาย บางก็ทักทายปราศรัยกัน อาศัยหรือทํางานรวมกัน บางก็เดิน
ผานกันไปมาโดยไมไดสนใจกัน ซึ่งปรากฏการณดังนี้สามารถพบเห็นไดในทุกสังคม แต
หากมองลึกลงไปแลวคนในสังคมตางมีการกระทําโตตอบกันทั้งทางตรงและทางออมตาม
ตําแหนงและหนาที่ในสังคม และสังคมก็คาดหวังวา บุคคลในแตละตําแหนงนั้นจะเปน
อยางไร และสมควรกระทําเชนไร เราเรียกตําแหนงทางสังคมวา “สถานภาพ” และหนาที่ที่
กระทําวา “บทบาท”  
  สถานภาพทางสังคม (social status) หมายถึง ตําแหนงที่บุคคลครอบครองอยู 
ซ่ึงมีสิทธิและหนาที่ตามบทบาทของตําแหนงนั้นๆ  

บทบาททางสังคม (social role) หมายถึง มีหนาที่หรือพฤติกรรมที่สังคม 
กําหนดใหผูที่ดํารงตําแหนงตางๆ ในสังคมกระทํา 
  สถานภาพและบทบาทจะมีความเกี่ยวของกัน เมื่อพูดถึงสถานภาพตองพูดถึง
บทบาทไปดวย ยกตัวอยางเชน นายสมชายมีสถานภาพเปน “พอ” ก็ตองทําหนาที่หาเล้ียง
ครอบครัว เปนเสาหลักของครอบครัว ทําหนาที่อบรมสั่งสอนลูก หวงใย และเอ้ืออาทรตอ
สมาชิกครอบครัวทุกคน นอกจากนี้ยังตองเปนผูนํา สรางฐานะครอบครัวใหเปนปกแผน 
และในขณะเดียวกันนายสมชาย ซ่ึงมีสถานภาพเปนผูประกอบการตองมีหนาที่สรางธุรกิจ
อุตสาหกรรม มุงหากําไร ขยายธุรกิจใหเจริญกาวหนา จัดการและดําเนินการใหธุรกิจ
อุตสาหกรรมที่ทําอยูมีความเขมแข็งสามารถแขงขันกับคูแขงได เปนตน 
  จะเห็นไดวาบุคคลคนหนึ่งมีสถานภาพที่ตางกัน ตามสถานการณเมื่อสมชาย
อยูในครอบครัวจะเปน “พอ” ในชวงทํางานจะเปน “ผูประกอบการหรือเจาของธุรกิจ
อุตสาหกรรม” ดังนั้น เมื่อสมาชิกในสังคมครอบครองสถานภาพใดแลว ก็จะตองกระทํา
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หนาที่ตามสถานการณนั้นๆ ตามที่สังคมหรือบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดหรือคาดหวังวา
ควรจะแสดงพฤติกรรมเชนไรจึงจะเหมาะสมกับตําแหนง 
  สถานภาพสามารถจําแนกออกเปน ๒ ประเภท ไดแก 
  - สถานภาพที่ติดตัวมาแตกําเนิด (ascribed status) เปนสถานภาพที่สังคม
กําหนดให โดยที่บุคคลไมมีทางเลือก เชน เพศ อายุ สีผิว เปนตน โดยทั่วไปแลวสถานภาพ
ประเภทนี้เปนสิ่งที่เปล่ียนแปลงแทบไมไดเลย เพราะธรรมชาติกําหนดมาใหเปนเชนนั้น 
และสังคมจะกําหนดวาสถานภาพในตําแหนงนั้นๆ ควรมีบทบาทหนาที่เชนไร เปนตนวา 
เปนผูชายควรมีสิทธิและทําสิ่งใดได ทําสิ่งใดไมได ซ่ึงเปนเชนเดียวกับผูหญิงที่มีสิทธิ 
หนาที่แตกตางกันออกไป 
  - สถานภาพสัมฤทธิ์ (achieved status) เปนสถานภาพที่ไดมาดวยการใช
ความรูความสามารถของบุคคล ตัวอยางสถานภาพประเภทนี้ เชน ตําแหนงหนาที่การงาน 
ระดับการศึกษา รายได เปนตน นั่นหมายความวา ตําแหนงที่ไดมานั้นตองใชความสามารถ
ของตนกระทําจึงจะไดมา เชน เมื่อเขาทํางานใหมๆ ตําแหนงที่ไดรับก็คือเปนพนักงาน 
ตอมา ไดรับตําแหนงเปนผูจัดการก็เพราะเปนผูที่ขยัน มีความสามารถและทํางานเกง เปน
ตน 
  การอยูรวมกันในสังคม แตละคนก็จะมีสถานภาพและบทบาทที่สังคม
กําหนด และมีการกระทําตอกันตามบรรทัดฐาน และระบบคุณคาที่มีอยูในสังคมนั้น แต
อยางไรก็ตาม มีหลายครั้งที่คนมีสถานภาพขัดกัน เชน เมื่อเปนนักเรียนจะตองเปนเด็กดี และ
ขยันเรียนหนังสือ แตอยูในกลุมเพื่อนที่เกเรไมสนใจเลาเรียน มั่วสุม และสรางพฤติกรรมที่
กอใหเกิดความเดือนรอนใหกับคนทั่วไป เปนเหตุใหเราซึ่งมีสถานภาพเปนนักเรียน และ
เปนเพื่อนในเวลาเดียวกัน กระทําตัวไมถูกวาจะตั้งใจเรียนดีหรือไปกับเพื่อนในกลุมหนีเรียน 
เมื่อคนเราประสบกับภาวะดังนี้ โดยไมตองการเสียทั้งการเรียนและเพื่อน เราเรียกวา 
“สถานภาพที่ขัดแยงกัน” ซ่ึงกอใหเกิดบทบาทที่ขัดแยงตามไปดวย การแกไขมีหลายวิธี เชน 
ปรึกษาหารือกับครูอาจารย ผูใหญหรือเกลี้ยกลอมใหเพื่อนหันมาตั้งใจศึกษาเลาเรียน เปนตน 
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(๕) การขัดเกลาทางสังคม 
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๒๔ ไดให
ความหมายของ การขัดเกลาทางสังคม ไววา เปนกระบวนการทางสังคมและจิตวิทยา ซ่ึงมี
ผลทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมตองการ เด็กที่เกิดมาจะตองไดรับการอบรม
ส่ังสอนใหมีความเปนคนโดยแทจริง สามารถอยูรวมกัน และมีความสัมพันธกับคนอื่นได
อยางราบรื่น 
 กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเริ่มตนตั้งแตบุคคลถือกําเนิดมาในโลก ตัวแทน
สําคัญที่ทําหนาที่ในเรื่องนี้ ไดแก ครอบครัว กลุมเพื่อน โรงเรียน มหาวิทยาลัย ศาสนา 
ตลอดจนสื่อมวลชนตางๆ โดยตัวแทนเหลานี้ จะทําใหบุคคลไดทราบคุณธรรม คุณคา และ
อุดมคติที่สังคมยึดมั่น และไดเรียนรูบรรทัดฐานและขนบธรรมเนียมประเพณีที่ใชอยูใน
สังคม 

 ๕.๑ ประเภทของการขัดเกลาทางสังคม 
  การขัดเกลาทางสังคมอาจจําแนกได ๒ ประเภท ดังนี้ 
  ๑) การขัดเกลาทางสังคมทางตรง เชน การอบรมขัดเกลาที่พอแมใหกับลูกไม
วาจะสอนพูด สอนมารยาทในการรับประทานอาหาร และสอนใหเรียกพี่ นอง ปู ยา หรือ ครู
อาจารยจะสอนความรูและวิทยาการแกนักเรียนในชั้นเรียน เปนตน ในกรณีนี้ ผูสอนและ
ผูรับจะรูสึกตัวในกระบวนการขัดเกลา เพราะเปนการใหการอบรมกลอมเกลากันโดยตรง 
  ๒) การขัดเกลาทางสังคมโดยทางออม เชน การอานหนังสือพิมพ การฟงวิทยุ
หรือดูโทรทัศน ตลอดจนภาพยนตร เปนตน ผูรับจะเรียนรูโดยไมไดต้ังใจ โดยส่ิงที่เรียนรูจะ
คอยๆ ซึมซาบเขาไปในจิตใตสํานึกวาสิ่งนั้นสิ่งนี้เปนสิ่งที่สังคมยอมรับ และจะไมยอมรับ
หากกระทําในสิ่งที่แปลกแยกออกไป การขัดเกลาทางสังคมทางออมจะครอบคลุมไปถึงการ
อานนวนิยาย หนังสือ การเขารวมในกลุมเพื่อนฝูงและเพื่อนรวมงาน ซึ่งจะชวยใหเกิดการ
ปรับตัวและพัฒนาบุคลิกภาพ 
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 ๕.๒ องคกรที่ทําหนาที่ในการขัดเกลาทางสังคม 
  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมนี้เกิดขึ้นในทุกองคกรทางสังคมในการอบรม
กลอมเกลาใหสมาชิกใหมไดรับรูและกระทําตามกฎเกณฑของสังคม ในที่นี้ไดจําแนก
องคกรที่ทําหนาที่นี้ ดังนี้ 
  ๑) ครอบครัว เปนองคกรที่มีบทบาทสําคัญในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
โดยเริ่มต้ังแตวัยทารก ซ่ึงครอบครัวจะทําหนาที่อบรมสั่งสอนสมาชิกใหเปนพลเมืองดี 
ปฏิบัติตามกฎเกณฑแบบแผนที่สังคมเปนผูกําหนด 
  ๒) โรงเรียน ภาระหนาที่ในการขัดเกลาทางสังคมตอจากครอบครัว ก็คือ
โรงเรียนหรือสถานศึกษาที่สังคมจัดตั้งขึ้น เพื่อส่ังสอนความรู วิทยากร และศีลธรรมจรรยา 
ตลอดจนการปรับตัวของเด็กในสังคมที่กวางออกไปจากครอบครัว 
  ๓) กลุมเพื่อน เมื่อเราเติบโตขึ้นและเขาสังคมกับเพื่อนๆ ก็จะไดรับการขัด
เกลาทางสังคมในหมูเพื่อนรุนราวคราวเดียวกัน ซ่ึงมาจากตางครอบครัว กฎระเบียบของ 
การอยูรวมกันเปนกลุมเพื่อนกันนี้ยอมแตกตางจากกลุมอื่น เพราะการคบกันเปนเพื่อนยอมมี
บุคลิกบางประการคลายคลึงกัน เชน รสนิยม ความคิดเห็นหรือฐานะทางเศรษฐกิจที่ไม
แตกตางกันมากนัก เปนตน จึงจะสามารถเขากันไดดี อยางไรก็ตาม สมาชิกบางคนของกลุม
อาจมีความแตกตางกันในบางอยาง แตก็สามารถปรับตัวเขาหากันและเปนเพื่อนที่ดีตอกันได 
  ๔) สถาบันศาสนา ดังที่กลาวในเรื่องสถาบันศาสนาในขางตนแลววา ศาสนา
เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของสมาชิกในสังคม ศาสนาทุกศาสนามีขอกําหนดใหคนในสังคม
เปนคนดีมีศีลธรรม และใหอยูรวมกับคนอื่นอยางเปนสุข ดังนั้น สถาบันศาสนาจึงมีบทบาท
สําคัญที่ทําใหศาสนิกชนของแตละศาสนา ประพฤติตนเปนคนดีในกรอบของสังคมนั้น โดย
เปนองคกรหลักที่ทําหนาที่ถายทอดแนวทางการดําเนินชีวิตใหแกสมาชิกในสังคม 
  ๕) สื่อมวลชน ในปจจุบันสื่อมวลชนเขามามีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
คนในสังคมเปนอย างมาก  ในลักษณะของการถ ายทอดข าวสาร  ความรู  ศิลปะ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนกฎระเบียบทางสังคมไปยังสมาชิกของสังคมทุกหมูเหลา 
ซ่ึงกระทํากันอยางกวางขวางและรวดเร็ว โดยผานทางสื่อตางๆ เชนโทรทัศน วิทยุ สื่อ
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ส่ิงพิมพตางๆ ส่ืออีเล็กทรอนิกส เปนตน ทําใหคนในสังคมไดเรียนรูเรื่องราวที่เกิดข้ึนใน
สังคมของตนเอง และทั่วโลกไดกวางขวางมากยิ่งข้ึน 
 นอกจากองคกรที่กลาวมานี้ ยังมีองคกรอ่ืนอีกมากมายที่ทําหนาที่ในการขัดเกลาทาง
สังคมใหกับเด็กและสมาชิกของสังคม เชน กลุมเพื่อนรวมงาน กลุมสตรี กลุมสหภาพ
แรงงาน กลุมองคกรทางอาชีพ เปนตน องคกรเหลานี้ตางมีกฎระเบียบของตนเองที่
กําหนดใหบุคคลที่อยูในสังกัดปฏิบัติตามระเบียบ ทําใหสมาชิกไดเรียนรูถึงการอยูรวมกัน
เปนกลุม อันเปนการพัฒนาบุคลิกภาพและการเปนสมาชิกที่ดีของกลุมหรือองคกรนั้นๆ ทั้ง
ในและนอกเวลาทํางาน 
 

(๖) การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
 ๖.๑ ความหมาย 
  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม (social change) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง
ระเบียบของสังคมในการกระทําเรื่องตางๆ ในชีวิต เชน การเปลี่ยนวัตถุส่ิงของที่ใช วิธีการ
หรือเทคโนโลยีในการผลิตและการบริโภค แบบแผนการอยูรวมกันในครอบครัว ความคิด 
ความเช่ือ คานิยม ระเบียบ กฎเกณฑทางสังคม หรือกฎหมาย เปนตน การเปลี่ยนแปลงที่
กลาวถึงนี้เปนการเปลี่ยนแปลงในสวนที่เกี่ยวกับความสัมพันธ และแบบแผนความประพฤติ
ของคนในสังคมที่แตกตางไปจากเดิม แตถาหากเปนการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคล เชน 
เปลี่ยนแปลงสถานภาพจากเด็กเปนผูใหญ หรือการสลับปรับเปลี่ยนตัวบุคคลในแตละ
ตําแหนงในองคกร การเปลี่ยนแปลงดังกลาว จะไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและ
สถาบันทางสังคม เพียงแตปรับเปลี่ยนหมุนเวียนคนเปนวงจรภายใตระบบสังคมเดิม เพราะ
คนยังคงยึดระเบียบแบบแผน และกฎเกณฑเดิมตอไป เราจึงไมถือวาเปนการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม 

 ๖.๒ ประเภทของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   
  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม สามารถจําแนกไดดังนี้ 
  ๑) การเปลี่ยนแปลงระดับจุลภาค เปนการเปลี่ยนแปลงในระดับบุคคลที่สราง
ความสัมพันธที่แปลกใหมตอกันและการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธในกลุม เชน การผลิต
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สินคาเพื่อจําหนายดวยการนําภูมิปญญาทองถ่ินผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม สงออก
ขายในนามของชุมชนหรือตําบลแทนการผลิตสินคาดวยวิธีการผลิตตามประเพณี หรือการ
เปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนที่ใหครูถายทอดความรูใหนักเรียนฝายเดียวเปนการให
นักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู เปนตน 
  ๒) การเปลี่ยนแปลงระดับมหัพภาค เปนการเปลี่ยนแปลงแบบถอนรากถอน
โคนทั้งระบบสังคม เชน การเลิกทาสในสมัยรัชกาลที่ ๕ การเปลี่ยนแปลงการปกครองจาก
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบประชาธิปไตยในสมัยรัชกาลที่ ๗ หรือการ
เปล่ียนแปลงการปกครองของจีนเปนระบอบคอมมิวนิสตใน พ.ศ. ๒๔๙๒ เปนตน 
   การเปลี่ยนแปลงทางสังคมไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงระดับจุลภาค
หรือระดับมหัพภาคยอมมีผลกระทบตอชีวิตของคนในสังคม เชน ระเบียบแบบแผน 
ความคิด ความเช่ือ และคานิยม เปนตน 

 ๖.๓ ปจจัยที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
  มูลเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมสามารถจําแนกออกเปน ๒ 
ปจจัยใหญๆ ดังนี้ 
  ๑) ปจจัยภายใน เชน การประดิษฐคิดคนของใหม การเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เปนตน ซึ่งจะมีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมมาก เชน การประดิษฐคิดคนนวัตกรรมใหมๆ ไมวาจะเปนหลอด
ไฟฟา โทรทัศน วิทยุ คอมพิวเตอร เครื่องจักรกล เปนตน ลวนมีสวนทําใหชีวิตของคนใน
สังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  เพราะเทคโนโลยีใหมๆ  สงผลใหชีวิตความเปนอยู
สะดวกสบายขึ้น สามารถติดตอสื่อสารไดรวดเร็วข้ึน หรือสามารถผลิตสินคาไดในปริมาณ
ที่มากขึ้นเมื่อใชเครื่องจักรผลิตแทนกําลังคน การเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากร อาจ
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางครอบครัวและสังคมได 
  ๒) ปจจัยภายนอก เชน การแพรกระจายและการยืมวัฒนธรรมของสังคมอื่น
มาใชทําใหเกิดการครอบงําและการยึดครองจากสังคมภายนอก เปนตน ปจจัยภายนอกมี
บทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคใหม กลาวคือ มีการแพรกระจาย
และการยืมวัฒนธรรมของสังคมอื่นมาใชกันมาก ตัวอยาง เชน การนําระบบโรงเรียนมาใช



 19 

แทนการเรียนรูจากครอบครัวหรือวัดดังเชนในอดีต ทําใหเด็กตองสรางความสัมพันธกับครู 
อาจารยขึ้นเมื่อมาโรงเรียน หรือการยืมวัฒนธรรมดานเครื่องแตงกาย อาหาร ยารักษาโรค
และเครื่องมือสื่อสารมาใช ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมข้ึนมากมายในปจจุบัน 
 

(๗) ความเกี่ยวพันระหวางสังคม 

แตละสังคม เชน ครอบครัว ชุมชน มิไดตั้งอยูอยางโดดเดี่ยวตองเกี่ยวของกับ 
สังคมอื่นที่ตั้งอยูรอบขาง และที่อยูหางออกไปทั้งในและตางประเทศ ความเกี่ยวพันกันนี้มี
ขึ้นนับตั้งแตอดีตกาลเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ในระดับจังหวัดและประเทศนั้น ชุมชนจะ
เชื่อมโยงตอกันตามรูปแบบของการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ การศึกษาของชาติเปนอาทิ 
กอใหเกิดเปนสังคมทองถ่ินและสังคมของประเทศชาติ (รัฐ-ชาติ) สวนระดับนานาชาตินั้น 
ในอดีตมักเปนความสัมพันธระหวางรัฐตอรัฐเปนสําคัญ ในยุคปจจุบันแมขอบเขตของความ
เปนรัฐยังปรากฏอยูตามกฎหมาย แตความเกี่ยวของระหวางสมาชิกกลับกาวลํ้าไปมาก ดังที่
กลาวขวัญกันวาเปน “โลกไรพรมแดน” ในยุคโลกาภิวัฒน ทั้งนี้เปนผลมาจากการพัฒนา
เทคโนโลยีทางดานการสื่อสารหรือไอที (information technology) ที่โลกกาวไปสูยุคการใช
คอมพิวเตอร การสื่อสารผานดาวเทียม โทรศัพทมือถือ ฯลฯ ในขณะเดียวกันการคมนาคม
ระหวางกันเปนไปอยางสะดวกทั้งทางรถยนต รถไฟ และเครื่องบิน มีการคาและการลงทุน
ระหวางกันดวยปริมาณและมูลคาจํานวนมหาศาล มีการพึ่งพาและพึ่งพิงทั้งทางเศรษฐกิจ 
การเมือง ศาสนาและวัฒนธรรมตอกันมากมาย 
 ความเกี่ยวพันกันนี้เอง กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมขึ้นอยาง
รวดเร็วในสังคมทุกระดับ การเปลี่ยนแปลงกอใหเกิดทั้งผลดีและผลเสียขึ้น ผลดีไดแกการมี
ชีวิตอยูที่สะดวกสบายขึ้น มีความรอบรูทันคนทันโลกและนําความรูมาพัฒนาสรางสรรคส่ิง
ใหม รวมทั้งพัฒนาวิธีการใชทรัพยากรอยางคุมคา ผลเสียไดแกการหลงลืมและรังเกียจ
คานิยมและวัฒนธรรมของตนเอง การชื่นชอบและรับเอาวัฒนธรรมตางชาติมาใชโดย
ปราศจากการไตรตรอง ความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคมราวฉานเพราะการแยงชิง 
ลาภ ยศ บารมี สรรเสริญ การทะเลาะเบาะแวง และการขาดความสามัคคี เปนตน อยางไรก็
ตาม ความเกี่ยวพันระหวางสังคมเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไดยาก จึงเปนเรื่องที่เราควรใครครวญ
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ในการเลือกรับ หรือปฏิเสธวัฒนธรรมอื่นที่ไมเหมาะสม ดังจะไดกลาวอยางละเอียดใน
หัวขอตอไป 
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เรื่องที ่๒  
สังคมไทย 
  
 จากคําอธิบายโครงสรางสังคม และการจัดระเบียบทางสังคมในเรื่องที่ ๑ ทําใหเรา
สามารถเขาใจถึงรูปแบบและกลไกลทางสังคมตามแนวคิดของนักสังคมวิทยาพอสังเขป 
ดังนั้นในหัวขอนี้เราจะนําวิธีการมองสังคมดังกลาวมาวิเคราะหสังคมไทยเพื่อใหผูเรียนได
เขาใจสภาพและลักษณะของสังคมที่เราอาศัยอยูวามีแบบแผนการอยูรวมกันเปนอยางไร 
 คนไทยมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันที่ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยเปนที่ยึด
ม่ันรวมคนเขาเปนสังคมไทยที่มีโครงสรางและการจัดระเบียบทางสังคมที่เปนระบบฉบับ
เปนของตนเองในระดับชาติ สวนในระดับทองถ่ินนั้น อาจจําแนกเปนกลุมชนหลายกลุม
ชาติพันธุมาอาศัยอยูรวมกันอันเปนผลมาจากประวัติศาสตร กอใหเกิดความเหมือนและ
ความแตกตางทางดานสังคมและวัฒนธรรม ทามกลางความหลากหลายนั้น ก็มีความ
สอดคลองกันอยางกลมกลืนในสังคม 
 ปจจุบัน สังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว อันเปนผลมาจากปจจัยภายใน
และปจจัยภายนอกที่ไดรับอิทธิพลดานตางๆ จากสังคมอื่นเขามา กอใหเกิดเปนผลดีและ
ผลเสียตอสังคมมากมาย จึงเปนหนาที่ของทุกฝายที่จะตองเรียนรูและตระหนักถึงบทบาท
หนาที่ของตนเองในการทําใหสังคมไทยนาอยู เกิดสันติสุขและเจริญรุงเรืองตอไป 
 

(๑) ลักษณะทั่วไปของสังคมไทย 
  เมื่อกลาวถึงสังคม เราจะตองนึกถึงคนกลุมหนึ่งที่มีวัฒนธรรมคลายคลึงกันอาศัยอยู
ในอาณาบริเวณแหงหนึ่งและมีการติดตอสัมพันธหรือกระทําโตตอบกันทางสังคมไปใน
ทิศทางที่กอใหเกิดเปนสังคมขึ้นมา ในกรณีของสังคมไทย คนไทยจะอาศัยอยูรวมกันบน
อาณาบริเวณที่เรียกวา “สุวรรณภูมิ”  มีการติดตอสัมพันธตอกันดวยการสรางวัฒนธรรมที่มี
เอกลักษณเฉพาะขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและมีกฎเกณฑทางสังคมที่ทําให
คนไทยประพฤติปฏิบัติตามเพื่อใหสมาชิกในสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข 
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 หากพิจารณาอยางละเอียดถึงองคประกอบที่ทําใหเราเรียกกันวา สังคมไทย จะ
สามารถพิจารณาไดดังนี้ 
  ๑) เปนสังคมที่เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย สังคมไทยเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริยมาตั้งแตโบราณ เนื่องจากสถาบันพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจของ
คนไทยทั้งชาติ ซ่ึงกอใหเกิดความรักสามัคคีและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม ใน
ปจจุบันสถาบันพระมหากษัตริยมีสวนชวยสรางสรรคสังคมไทยใหเจริญกาวหนาเปนอยาง
มาก ทั้งนี้เนื่องจากพระมหากรุณาธิคุณและพระกรุณาธิคุณของพระบรมวงศานุวงศทุก
พระองคท่ีทรงประกอบพระราชกรณียกิจดานตางๆ ซึ่งลวนมีคุณประโยชนตอประเทศชาติ
แทบทั้งสิ้น 
  ๒) เปนสังคมที่มีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาหลัก พระพุทธศาสนามา
ประดิษฐานในประเทศไทยตั้งแตสมับกรุงสุโขทัยเปนราชธานี ประกอบกับคําสั่งสอนของ
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนคําสั่งสอนที่สอดคลองกับอุปนิสัยของคนไทยที่มีปรัชญาใน
การดําเนินชีวิตที่เรียบงาย สงบ และสมะถะ ทําใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในประเทศ
ไทย ทั้งนี้จะเห็นไดจากศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่สําคัญของคนไทยลวนมีความ
เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา 
  นอกจากพุทธศาสนาแลว สังคมไทยไดเปดกวางใหคนแตละกลุมสังคมเลือก
นับถือและประพฤติปฏิบัติตามศาสนาที่ประสงค ดังนั้น จึงมีผูคนที่นับถือคริสตศาสนา 
ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู เปนตน โดยตางก็ใหความเคารพนับถือในความหลากหลายใน
ดานปรัชญา หลักคําสอนและประเพณีที่เกี่ยวของของแตละศาสนา 
  ๓) เปนสังคมที่มีการแบงชนช้ัน แมวาสังคมไทยจะมีการแบงชนชั้น แตก็
ไมไดแบงอยางตายตัวเหมือนสังคมอื่น เชน การแบงชนชั้นตามระบบวรรณะของชาวอินเดีย 
เปนตน ยึดถือเอาสีผิวและสถานภาพโดยกําเนิดเปนเกณฑ เปนตน แตสังคมไทยจะยึดถือ
การแบงชนช้ันโดยดูที่ความสามารถ ซ่ึงถือวาสําคัญที่สุด กลาวคือ หากมีความรูดี การศึกษา
ดีก็สามารถเลื่อนช้ันทางสังคมได นอกจากนี้สังคมไทยยังยึดสถานภาพ ทรัพย เกียรติยศ 
อาชีพ การศึกษา อํานาจ และคุณงามความดี เปนเกณฑในการจัดสถานภาพทางชนชั้นของ
บุคคล 
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  ๔) เปนสังคมเกษตรกรรม ในอดีตประชากรสวนใหญของประเทศประกอบ
อาชีพที่เกี่ยวของกับการเกษตร โดยเฉพาะการทํานา ทําไร ทําสวน สังคมไทยจึงเปนสังคมที่
มีวิถีการดําเนินชีวิตที่แสดงออกทางความเชื่อ คานิยม และขนบธรรมเนียมประเพณีที่มี
ความสัมพันธกับอาชีพเกษตรกรรมและธรรมชาติเปนสวนใหญ นอกจากนี้ปญหาเกี่ยวกับ
เกษตรกรของสังคมไทย ยังเปนปญหาสําคัญในการกําหนดนโยบายตางๆ ในการพัฒนา
ประเทศ 
  ปจจุบัน ธุรกิจอุตสาหกรรมไดกาวเขามาแทนที่และกลายเปนแหลงจางงาน
และสรางรายไดเกินกวาครึ่งของผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ ทําใหวิถีชีวิตของคน
บางสวนเปลี่ยนไป โดยคนจะคํานึงถึงเวลา เทคโนโลยี และประสิทธิภาพประสิทธิผลของ
การทํางานในสังคมอุตสาหกรรม อยางไรก็ตาม ดุลยภาพของการเปนสังคมเกษตรกรรมและ
สังคมอุตสาหกรรมปรากฎอยูควบคูกันไป 
  ๕) เปนสังคมที่รวมอํานาจไวที่สวนกลาง อํานาจสวนกลางหรืออํานาจ
ปกครองมีศูนยกลางอยูที่กรุงเทพมหานคร ซึ่งถือเปนศูนยรวมของประเทศทุกๆ ดาน การ
กระจายความเจริญสูการปกครองสวนทองถิ่นเปนไปอยางลําบาก ทั้งนี้เพราะกิจการดาน
ตางๆ ทั้งดานการปกครอง การศึกษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม มา
รวมอยูที่เมืองหลวงเปนหลัก ซ่ึงมีผลกระทบตอโครงสรางทางสังคมในปจจุบัน 
  ๖) เปนสังคมที่ใหความสําคัญทางการศึกษา ในอดีต ประชากรสวนใหญมี
การศึกษาคอนขางต่ํา  โดยเฉพาะในสังคมชนบท  ประชากรจะจบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาเปนสวนใหญ ปจจุบัน มีการขยายโอกาสทางการศึกษาและเนนใหเด็กไดรับ
ความรูสูงขึ้นเพื่อการพัฒนาอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ทําใหผูคนเขาศึกษา
เลาเรียนในระดับขั้นมัธยมศึกษา อาชีวะศึกษา และอุดมศึกษาเปนจํานวนมาก 
  ๗) เปนสังคมที่มีโครงสรางแบบหลวมๆ สาเหตุที่เปนสังคมที่มีโครงสราง
แบบหลวมๆ นั้น เนื่องมาจากคนในสังคมไทยไมคอยเคารพในระเบียบหรือกฎเกณฑที่
สังคมวางไว มักฝาฝนกฎระเบียบเหลานั้นเสมอ โดยมักมีการผอนปรนและยืดหยุนตอเรื่อง
เหลานี้ ทําใหกลายเปนความเคยชิน และเปนลักษณะนิสัยที่ควรแกไข เพราะเปนสาเหตุหนึ่ง
ของการขัดขวางความเจริญของประเทศชาติ 
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  ๘) เปนสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เนื่องจากสังคมไทยเปน
สังคมเปด จึงรับวัฒนธรรมจากตางชาติเขามามาก ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
ภายใตอิทธิพลของระบบทุนนิยม บริโภคนิยม และกระแสยุคโลกาภิวัฒน กอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงทางคานิยมขึ้น ซ่ึงคานิยมบางอยางถือเปนอันตรายตอระบบความคิด ความเชื่อ
ของสังคมไทย 
 

(๒) สถาบันทางสังคมที่สําคัญ 
 จากการมาอยูรวมกันเปนสังคม คนไทยตางมีความสัมพันธตอกันทั้งทางตรงและ
ทางออม ความสัมพันธที่วานี้มีรอบดานเพราะสมาชิกของสังคมตองเกี่ยวของกับสมาชิกคน
อื่นในสังคมทุกแงทุกมุมตั้งแตเกิดจนตาย และตั้งแตต่ืนจนเขานอนอีกครั้ง กลายเปนสายใย
ที่โยงใยใหคนในสังคมเกี่ยวของกันและกันประดุจตาขายที่อาจจําแนกออกเปนกลุมๆ หรือ
สถาบันทางสังคม 
 สังคมไทย มีสถาบันทางสังคมที่สําคัญดังนี้ 

 ๒.๑ สถาบันครอบครัว 
  ครอบครัวไทยที่เปนครอบครัวขนาดเล็ก (nuclear family) มักปรากฏในเขต
เมือง สวนครอบครัวขยาย (extended family) ที่ประกอบดวยพอ – แม – ลูกและตา – ยาย 
(หรือปู – ยา) หรือมีญาติพี่นองอาศัยรวมดวยนั้น มักเปนครอบครัวในเขตชนบท 
  สถาบันครอบครัวของไทยมีลักษณะเดนดังนี้ 
  ๑) เปนครอบครัวเดี่ยวอยางเห็นไดชัด ในขณะที่ครอบครัวขยายมีปรากฎอยู
ทั่วไป โดยเฉพาะในเขตชนบท 
  ๒) ครอบครัวไทยใหความสําคัญตอระบบอาวุโส (seniority) ดวยการแสดง
ความเคารพเชื่อฟงตามลําดับอาวุโส ทั้งในครอบครัวและในสังคม 
  ๓) นิยมการมีคูครองคนเดียว (monogamy) นั่นคือ ผูชายมีภรรยาคนเดียว 
โดยกฎหมายระบุวา การสมรสจะกระทําไดเพียงครั้งเดียว คูสมรสจะอยูรวมกันตลอดไป 
จนกวาจะมีการเลิกรางตามกฎหมาย จึงจะทําการสมรสใหมได หากทําการสมรสใหมใน
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ขณะที่มีคูสมรสตามกฎหมายอยู จะมีความผิดตามกฎหมายเพราะเปนการจดทะเบียนสมรส
ซอน โดยจะถือวา การสมรสครั้งหลังเปนโมฆะ 
  ๔) ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนไปอยางใกลชิด และผูกพัน
กับญาติรวมสายโลหิต (และญาติที่เกิดข้ึนตามกฎหมาย เชน บุตรบุญธรรม) อยางแนบแนน 
ความสัมพันธนี้จะคงอยูตลอดชีวิต 
  ๕) เปนจุดเริ่มตนในการถายทอดและสืบสานขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมของสังคมทองถิ่นและของชาติ ทั้งนี้เพราะครอบครัวในสังคมไทยเปนสถาบัน
แรกที่ใหการอบรมสั่งสอนตอบุตร – ธิดา ใหมีความยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีที่
สําคัญของทองถ่ินและของชาติ 

  ๒.๒ สถาบันเศรษฐกิจ 
  สังคมไทยมีระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี ยึดหลักเศรษฐกิจแบบตลาดเสรี
ที่คนสามารถประกอบธุรกิจใดๆ ก็ไดตามความรูความสามารถของแตละบุคคล แตก็มี
กฎหมายหามการผูกขาดมิใหมีบุคคลหรือกลุมบุคคลใดใชอิทธิพลผูกขาดการผลิตและการ
จัดจําหนายสินคา หรือบริการเปนของตนเองหรือกลุมตนแตเพียงผูเดียว ยกเวนในบางกรณี
ที่บุคคลหรือกลุมบุคคลสามารถกระทําได แตจะตองไดรับอนุมัติจากรัฐตามขั้นตอนของ
กฎหมาย อนึ่ง สถาบันทางเศรษฐกิจจะเกี่ยวพันกับวิถีชีวิต ทัศนคติ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศาสนา และกฎหมายอยางใกลชิด กอใหเกิดเปนระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะเดน ดังนี้ 
  ๑) การเกษตรกรรม  ประเทศไทยมีความอุดมสมบูรณทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ ทําใหประชากรไทยสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ทํานา 
ทําไร  เ ล้ียงสัตวและประมง  เปนตน  ผลิตผลทางการเกษตรไดนําไปปอนโรงงาน
อุตสาหกรรมเพื่อผลิตสินคาอุตสาหกรรม กอใหเกิดความเกี่ยวของกันระหวางภาค
เกษตรกรรมกับภาคอุตสาหกรรม เชน การนํามะพราวและมันสําปะหลังไปผลิตเปนน้ํามัน
เชื้อเพลิง การผลิตถุงมือจากยางพารา เปนตน 
  ๒) การหัตกรรมและอุตสาหกรรม ความเชี่ยวชาญในดานหัตถกรรม เชน 
การทอผา การจัดสาน และงานประดิษฐที่เปนภูมิปญญาไทย ทําใหสังคมไทยผลิตสินคา
หัตถกรรมขึ้นมามากมาย กอใหเกิดเปนอุตสาหกรรมในครัวเรือนและชุมชน ทําใหคน
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สามารถมีอาชีพและรายไดเล้ียงครอบครัว ปจจุบันอุตสาหกรรมขนาดเล็กและขนาดกลาง 
(SME : Small and Medium Enterprise) ที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของความรูทองถิ่น เชน โครงการ
หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ หรือที่เรียกวา โอทอป (OTOP) ไดรับการสงเสริมและกระทํากัน
ขึ้นเปนลํ่าเปนสัน ในขณะที่อุตสาหกรรมขนาดใหญสามารถผลิตสินคามากมายหลายหลาก
ชนิด ทําใหมีความเจริญกาวหนาและสามารถสงออกไปขายยังตางประเทศได สวนงานทาง
ภาคบริการก็เติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว ซ่ึงเปนผลจากการบริการที่ดีเยี่ยมของคนไทย เชนการ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย เปนตน 
  ๓) การแลกเปลี่ยนสินคาและบริการ เมื่อผลิตสินคาและบริการไดแลว ก็จะมี
การนําไปแลกเปลี่ยน หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ การคา ทําหนาที่สงสินคาไปสูผูบริโภค 
ธุรกิจการคาในปจจุบันไดขยายตัวและเจริญกาวหนาไปมาก ทั้งในรูปการขายปลีก ขายสง 
และขายตรง มีปริมาณสินคาและบริการ และมูลคาในธุรกิจการคามหาศาลมากขึ้นในแตละ
ป อีกทั้งไดขยายตัวออกไปทั่วโลก ความเจริญของกิจการธนาคาร และสถาบันการเงินทําให
การลงทุนและการคาขยายตัวขึ้นไปอยางมาก 
  ๔) การบริโภค ทุกวันนี้คนไทยบริโภคทั้งผลผลิตที่ผลิตขึ้นภายในประเทศ
และสินคานําเขาจากตางประเทศมากมายหลายชนิดและมีปริมาณเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว จนมี
คํากลาววา ยุคใหมเปนยุคบริโภคนิยม กลาวคือ คนจะบริโภคสินคาเกินความจําเปน และ
บริโภคสินคาที่นําเขาจากตางประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งสินคาฟุมเฟอยมากขึ้น ทั้งนี้เปนผล
มาจากคานิยม “ของนอก” และอิทธิพลของสื่อมวลชนที่โฆษณาสินคาเกินความเปนจริง 
ดังนั้น จึงมีการรณรงคใหคนหันมาใชสินคาที่ผลิตขึ้นภายในประเทศมากขึ้น 
  ระบบเศรษฐกิจของไทยที่เปนแบบทุนนิยมเสรี ทําใหเกิดชองวางของรายได
ระหวางผูประกอบอาชีพเกษตรกรรม กับผูที่ประกอบอาชีพอุตสาหกรรมและบริการ ซึ่ง
กอใหเกิดปญหาตามมา คือ การอพยพยายถิ่นเขาทํางานในเขตเมือง ทั้งนี้เพราะความไมเทา
เทียมกันของรายได ดังนั้น รัฐบาลทุกยุคทุกสมัยก็พยายามแกไขความเหลื่อมล้ําทาง
เศรษฐกิจ แมวาผลลัพธที่เกิดขึ้นยังไมเปนที่นาพอใจนัก 
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๒.๓ สถาบันการเมือง 
  สถาบันการเมืองในที่นี้มิไดหมายถึงการเมืองในระบบที่เปนทางการ เชน 
รัฐบาล รัฐสภา หรือรูปแบบการปกครองในระดับประเทศหรือระดับทองถิ่นเทานั้น แตยัง
หมายถึงความสัมพันธของคนในสังคมที่เกี่ยวของกับการจัดระเบียบทางสังคมในสวนของ
อํานาจ การไดอํานาจและใชอํานาจเพื่อใหคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางสงบสุขภายใน
กฎเกณฑที่สังคมกําหนดขึ้น 
  ในอดีต สังคมไทยมีกลไกอยูรวมกันแบบระบอบอุปถัมภ คนที่มีอํานาจใน
สังคมจะมีผูอยูในกลุมที่อยูภายใตการดูแลและการปกครองของผูอุปถัมภ ภายหลังที่ไทยนํา
ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยมาใช ทําใหประชาชนไดเขาไปมีสวนรวมในการ
เลือกตั้งและมีสวนรวมทางการเมืองนั่นหมายความวา สถาบันการเมืองดังกลาวเปนสวน
หนึ่งของสังคมไทยที่ประชาชนตองรวมคิดรวมทํา สรางสรรคใหเกิดความเปนระเบียบและ
ความเจริญกาวหนา ทั้งนี้เพราะตัวแทนที่ไดรับการเลือกต้ังจะไปทําหนาที่ในการออก
กฎหมายและกําหนดนโยบายสาธารณะ อันเปนผลประโยชนโดยตรงของประชาชนคนไทย
ทั้งมวล 
  ปจจุบัน สังคมไทยยังคงยึดมั่นระบบอุปถัมภอยู เพราะผูคนตางใหความ
เคารพนับถือและเช่ือฟงผูอุปถัมภที่เปนผูใหญ ผูมีความรูความสามารถ และผูที่อุทิศตน
ทํางานใหแกสังคม ทั้งนี้เพราะคนไทยยอมรับระบบอาวุโส จึงมีการกลาวถึงผูใหญ – ผูนอย 
ผูอุปถัมภ – ผูรับอุปถัมภ และเจานาย – ลูกนองอยูเสมอ ในขณะเดียวกัน สถาบันการเมืองที่
เปนทางการจะผสมผสานระบอบการเมืองการปกครองแบบประชาธิปไตยกับการเมืองแบบ
ประเพณีด้ังเดิมทําใหสถาบันทางการเมืองมีลักษณะเดนที่ประกอบไปดวยการเมืองแบบ
ตะวันตกและแบบประเพณีด้ังเดิม ทําใหสถาบันการเมืองของไทยมีลักษณะเดนที่มีทั้งที่เปน
ทางการและไมเปนทางการทับซอนและสอดคลองกัน 

 ๒.๔ สถาบันทางศาสนา  
  สถาบันทางศาสนาเปนกลุมความสัมพันธที่เกี่ยวของกับความเชื่อตอศาสนา 
รวมท้ังลัทธิความเช่ือทั้งหลายท่ีมีอยูในสังคม ประชาชนสวนใหญในสังคมไทยสวนใหญจะ
นับถือพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นนับถือศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม ศาสนาพราหมณ-
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ฮินดู และอื่นๆ ในขณะเดียวกันก็มีความเช่ือถือไสยศาสตรและลัทธิการถือผีและวิญญาณ 
ควบคูไปกับการนับถือศาสนาหลักของตน 
  อาจกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ คนไทยนับถือศาสนาหลัก คือประพฤติปฏิบัติตาม
หลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถืออยู ในขณะที่คนบางกลุมยึดถือความเช่ือลัทธิธรรมเนียม
ด้ังเดิม (ศาสนาชาวบาน) หรือบางคนอาจนับถือทั้งศาสนาหลักและความเชื่อพื้นบานควบคู
กันไป ดังนั้นจะเห็นไดวา สังคมไทยเปนสังคมที่มีศรัทธาโดยผูคนจะเลือกนับถือศาสนาและ
ลัทธิความเชื่อใดก็ได ซึ่งแสดงออกถึงเสรีภาพในการนับถือศาสนา 
  แมคนไทยจะนับถือศาสนาและลัทธิความเชื่อที่แตกตางกัน แตก็มีความ
ผูกพัน ทําใหเกิดความเปนปกแผนมั่นคงในสังคม ศาสนิกชนตางรวมมือรวมใจกันประพฤติ
ปฏิบัติตามกฎศีลธรรมของศาสนาหรือลัทธิที่ตนนับถือในขณะเดียวกันก็ยอมรับความ
แตกตางที่บางกลุมเลือกนับถือศาสนาและลัทธิความเชื่อมั่น ทําใหทุกคนมีจริยธรรม ชาติ
ไทยจึงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคีและมีความเจริญรุงเรืองตราบเทาทุก
วันนี้ 

 ๒.๕ สถาบันการศึกษา 
  การอบรมสั่งสอนและการเรียนรูในสังคมไทยมีขึ้นทั้งที่เปนทางการและไม
เปนทางการ กลาวคือ สถาบันการศึกษาที่เปนทางการ ไดแก การเรียนการสอนที่วัดในอดีต 
ปจจุบันไดยายศูนยมาอยูที่ โรงเรียน วิทยาลัย และมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษาเหลานี้จะ
อบรมสั่งสอนใหผูเรียนมีความรูวิทยาการ ทักษะ ทัศนคติ เพื่อใชในการประกอบสัมมา
อาชีพตอไป ตลอดจนรูจักธรรมเนียมประเพณีทองถิ่นของสังคมไทยและประเทศอื่นๆ 
ลักษณะการเรียนการสอนนั้นจะเนนใหผูเรียนคิดสรางสรรคควบคูไปกับการมีคุณธรรม
ประจําใจ หรือที่เรียกวา “มีความรูคูคุณธรรม” อันจะทําใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
  ปรัชญาการศึกษาไทยปจจุบัน เนนผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู และเนน
การฝกอาชีพ เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะเตรียมตัวเขาสูอาชีพในอนาคต อนึ่ง หลักสูตร
เกี่ยวกับทองถิ่นและภูมิปญญาไทยไดรับการจัดใหผูเรียนไดศึกษาความรูที่มีอยูในชุมชน
และนําความรูนั้นไปเชื่อมตอกับวิทยาการสมัยใหม ใหเกิดประโยชนตอตนเอง ชุมชน และ
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ประเทศชาติ เพราะความรูดังกลาวต้ังอยูบนรากฐานของสังคมไทย หากนําไปตอยอด ก็จะ
ทําใหเกิดความเจริญรุงเรืองที่ย่ังยืนและมั่นคงไดในอนาคต 
  สวนการเรียนรูที่ไมเปนทางการนั้นเปนการอบรมสั่งสอนจากพอแม พี่นอง 
เพื่อนฝูง สื่อมวลชน และการติดตอสัมพันธกับคนอื่นๆ ทั้งในและนอกสังคมของตน การ
เรียนรูแบบนี้เกิดข้ึนมานานกอนที่จะมีการจัดตั้งสถาบันการศึกษาเสียอีก และยังคงทําหนาที่
อยางดีตลอดมา ย่ิงในยุคโลกาภิวัฒน การเรียนรูมิไดจํากัดเฉพาะในสถานศึกษา ผูเรียน
สามารถแสวงหาความรูผานวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต ทําใหไดความรู
กวางขวางและกาวไกลอยางรวดเร็ว ยังผลใหผูคนสามารถเรียนรูและพัฒนาฝมือดวยตัวเอง
มากยิ่งขึ้น 

 ๒.๖ สถาบันนันทนาการ 
  เมื่อคนวางเวนจากการทํางาน การแสวงหาความเพลิดเพลินใหรื่นรมย มี
ความสุขสดช่ืนกับการละเลน คํารอง เสียงเพลง และการแสดง ถือวามีบทบาทสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตของคนในปจจุบันมาก 
  สถาบันนันทนาการมีทั้งเพื่อสรางความรื่นรมยในบาน โดยผานสื่อส่ิงตีพิมพ 
วิทยุ โทรทัศน คอมพิวเตอร และตามสถานบันเทิงนอกบาน เชน โรงละคร โรงหนัง สวน
อาหาร บาร ไนตคลับ สถานที่ทองเที่ยวและสนามกีฬา เปนตน ผูคนก็จะเลือกแหลงบันเทิง
ดังกลาวตามความสนใจและความเหมาะสมของฐานะและวัยของตนเอง 
  กลาวโดยสรุป การจัดแบงกลุมความสัมพันธของคนออกเปนสถาบันสังคม
ดังกลาวมานี้ เพื่อใหเราสามารถมองเห็นภาพของความสัมพันธไดอยางชัดเจน การมอง
สถาบันเหลานี้จะไมแยกสวนออกมาเพื่อศึกษาโดยเด็ดขาด แตจะมองวาสถาบันทุกสถาบัน
เกาะเกี่ยวผูกพันกันเปนองคมวลรวม ความสัมพันธทั้งหมดนี้จะเปนโครงสรางของสังคม ซ่ึง
จะทําใหเราไดเขาใจสังคมไทยไดดีขึ้น 
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(๓) คานิยมของสังคมไทย 
 คานิยมหรือระบบคุณคาของสังคม (social value) มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเปน
เปาหมายสูงสุดที่สังคมปรารถนาที่จะใหบังเกิดขึ้น ในกรณีของคานิยมของสังคมไทยนั้น 
เปนคุณคาที่คนไทยยอมรับ ถือวาเปนสิ่งที่ดีงาน นายกยอง และสมควรกระทําใหบรรลุผล 
คานิยมนี้เกิดขึ้นจากการผสมผสานและการสังเคราะหระหวางความเชื่อ ปรัชญา ศาสนา 
อุดมการณและภูมิปญญาของสังคมไทย ที่หลอหลอมจนเกิดเปนคุณคาหรือคานิยมที่พึงยก
ยอง 
 มีผูรูไดจําแนกแจกแจงคานิยมของสังคมไทยไดหลายสวน ดังนี้ 
 สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดรับ
สมญานามวา “เปนนักปกครอง” โดยไดกอตั้งกระทรวงหลายกระทรวง และเปนนัก
ประวัติศาสตรช้ันนําของประเทศ พระองคไดตรัสวา คานิยมของสังคมไทยมี ๓ ประการ คือ 
รักความเปนไท ไมชอบเบียดเบียนหรือปราศจากวิหิงสา และรูจักประสานประโยชน ดัง
คําอธิบายตอไปนี้ 
  ๑) การรักความเปนไท คือ การรักอิสรภาพทั้งในระดับบุคคลและสังคม ใน
ระดับบุคคลนั้น คนไทยนิยมการคิด การพูด และการกระทําที่เสรี ดังคํากลาวที่วา “ทําอะไร
ตามใจคือไทยแท”  สวนในระดับสังคมหรือสวนรวม คนไทยตางปกปองเสรีภาพเอกราช
อธิปไตยมาตั้งแตโบราณเพื่อมิใหตกเปนทาสหรือเปนอาณานิคมของชาติใด เพราะหากตก
เปนเมืองขึ้นของชนชาติอ่ืนเสรีภาพก็จะถูกจํากัด สูญเสียเอกราชและอธิปไตย ดังนั้นจึง
รวมกันปกปองคุมครองและรักษาความเปนไทไว 
  ๒) คนไทยไมชอบการเบียดเบียน และหาเรื่องกับคนอื่น การไมเบียดเบียน
หมายถึงการมีความอดกลั้น ไมทําตามอารมณเมื่อถูกยั่วยุ ทําใหคนไทยไดรับการยกยองวา
เปนผูมีความอดทนอดกลั้นและไมกระทําใหเกิดความปนปวนวุนวาย 
  ๓) การรูจักประสานประโยชน หมายถึง การรูจักประนีประนอม ไมเถรตรง
จนเกินไปและมีการโอนออนผอนตาม คุณคาดังนี้ทําใหสังคมไทยอยูรอด ไมตกเปนอาณา
นิคมของประเทศใด ทั้งนี้เปนผลมาจากการรูจักประสานประโยชนนั่นเอง 
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 ศาสตราจารยประเสริฐ แยมกลิ่นฟุง อดีตอาจารยประจําภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดจําแนกคานิยมของสังคมไทย ซ่ึง
สามารถสรุปได ดังนี้ ๑  

   ๑) ความรักอิสรภาพหรือความเปนไท 
  ๒) ย้ําความเปนตัวของตัวเอง หมายถึง การใหคุณคาในความเปนตัวของ
ตัวเองย้ําความสําคัญของบุคคลเปนพิเศษ อยางไรก็ตามก็จะยึดหลักความเกรงใจ ซ่ึงหมายถึง 
การไมเรียกรองบังคับใหคนอื่นทําในสิ่งที่ เขาไมอยากทํา 
  ๓) ความมักนอย หมายถึง คนไทยมักไมทะเยอทะยานและดิ้นรนเพื่อใหได
ส่ิงที่สูงเกินเอื้อม เพราะคนมักจะคิดวา ทุกคนมีความสุขไดแมจะยากดีมีจน ความมักนอยนี้
เองทําใหคนไทยมองโลกอยางยอมรับ ส่ิงใดจะเกิดก็ปลอยใหมันเกิดและเผชิญปญหาเอาเอง
ในภายหลัง ทําใหคนไทยใจเย็น และมักจะกลาววา “เฉยไวแลวดีเอง”  
  ๔) ย้ําการหาความสุขจากชีวิต คนไทยมักมองชีวิตในแงของการผสม
กลมกลืนไมขัดแยง ซึ่งเปนลักษณะตรงกันขามกับคนในสังคมตะวันตกและสังคมอื่นที่มอง
ชีวิตในแงความขัดแยง หรือแบงแยกออกเปนสองฝกสองฝาย เชน ขาว – ดํา  สูง – ตํ่า  ดี – 
ช่ัว ไดเปรียบเสียเปรียบ เปนตน 
  การมองชีวิตอยางกลมกลืนนี้เองทําใหคนไทยเปนคนสนุกสนาน ย้ิมแยม
แจมใส หรือที่เรียกวา “สังคมไทยเปนเมืองยิ้ม” เปนที่ประทับใจของชาวตางประเทศทั่วไป 
ลักษณะเชนนี้อาจกลาวไดวา คนไทยเปนคนไมมีความทุกข มีจิตใจมั่นคง และมักแสวงหา
ความสุขในปจจุบัน 
  ๕) เคารพเชื่อฟงอํานาจโดยชอบธรรม คนไทยนิยมการแสดงความออนนอม 
และเคารพบุคคลที่มีวัยวุฒิ คุณวุฒิที่สูงกวา หรือที่เรียกวา เคารพผูอาวุโส ทั้งในครอบครัว
และในสังคม การเคารพเชื่อฟงอํานาจโดยชอบธรรม ซ่ึงไมใชอํานาจที่เกิดจากการใชกําลัง
และหมายรวมไปถึงการรูจักบุญคุณ ความกตัญูดวยการทดแทนบุญคุณหากไดรับสิ่งใด
จากผูอื่น จะกอใหเกิดความผูกพันระหวางกันและกันตลอดไป 

 ๑ ประเสริฐ แยมกลิ่นฟุง, “ลักษณะประจําชาติ”, เอกสารประกอบคําบรรยายที่วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร 

สถาบันวิชาการปองกันประเทศ, ๒๕๑๔. 
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  ๖) ความโออา สืบเนื่องมาจากความเชื่อม่ันและหยิ่งในเกียรติของตนเอง ทํา
ใหคนไทยแสดงออกซึ่งความหรูหรา โออา เพื่อแสดงวาตนมีความสามารถเทาเทียมกับคน
อื่น ในขณะเดียวกันมีใจนักเลง กลาไดกลาเสีย และบริโภคนิยม 
  การบริโภคนิยม หมายถึง การบริโภคเกินความจําเปนที่รางกายตองการ เชน 
จัดงานเลี้ยงและพิธีใหญโต มีเครื่องใชราคาแพง แตงกายดวยของมีคา ออกไปรับประทาน
อาหารนอกบานบอยๆ  และนิยมซื้อสินคาฟุมเฟอยจากตางประเทศ เปนตน ลักษณะดังนี้ 
กอใหเกิดปญหาหนี้สิน เพราะรายไดไมเพียงพอกับคาใชจาย 
  ๗) มีใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ คนไทยมีลักษณะเปนมิตรกับทุกคน มีช่ือเสียงในการ
ตอนรับแขกหรือคนแปลกหนาที่มาเยือน มีความจริงใจใหความชวยเหลือผูอื่น และไมคิด
เอาเปรียบผูใด นอกจากนี้ ยังมีความเมตตากรุณาสงสารและไมซํ้าเติมผูแพ อันเปนคุณธรรม
ดีเลิศของคนไทย แมบางครั้งจะโกรธงาย แตก็หายเร็ว 
  คานิยมของสังคมดังที่กลาวแลวขางตนอาจกลาวเพียงบางประเด็นที่บุคคล
ทั้งสองไดต้ังขอสังเกต แตยังมีคานิยมที่เดนชัด เชน ความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 
เคารพนับถือศาสนาและความเชื่อส่ิงศักด์ิสิทธิ์ นิยมการทําบุญและชอบนับญาติสรางความ
เปนกันเองกับคนทั่วไป เปนตน นอกจากนี้ สังคมไทยยังนิยมความยุติธรรม รักชาติ
บานเมือง 
  คานิยมของสังคมไทยเปนเสมือนสัญญาประชาคมที่คนไทยรวมกันกําหนด
ขึ้นมาตั้งแตอดีตกาล และประพฤติปฏิบัติตามติดตอกันมาจนถึงทุกวันนี้ จริงอยูที่คานิยม
เปนแนวทางที่ใหคนกระทําตาม แตคานิยมก็มิไดคงสภาพอยูกับที่หรือเปนเชนนั้นไปตลอด 
เพราะสังคมมีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ คานิยมบางอยางที่ไมเหมาะสมกับกาลสมัย ก็จะมีผู
ปฏิบัติตามนอยลงหรือเลิกกระทําตาม ในขณะที่คานิยมใหมก็เกิดข้ึนทดแทน อยางไรก็ตาม
คานิยมที่คงเปนไทยจะไดรับการอนุรักษ สืบสานและสืบทอดแกอนุชนรุนหลังตอไป 
 

(๔) การเปลี่ยนแปลงและแนวโนมของสังคมไทย  
 สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อันเปนผลมาจากปจจัยภายในและปจจัย
ภายนอก ปจจัยเหลานี้ยังผลใหความสัมพันธของคนในสังคมเปลี่ยนไป ทําใหสภาพและ
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บทบาทแปรเปลี่ยนไปดวย ซ่ึงจะสงผลกระทบใหสถาบันทางสังคม โครงสรางทางสังคม 
บรรทัดฐานและคานิยมเคลื่อนคลอยตามไป ในที่สุดระบบสังคมทั้งหมดก็จะเคลื่อนไปสู
รูปแบบใหมที่แตกตางจากรูปแบบเดิม ในขณะเดียวกัน คานิยม ความคิด ความเชื่อ และ
ศาสนาของสังคมเปลี่ยนไป ก็จะสงผลใหระดับลางหรือความสัมพันธของคนในสังคม
เปล่ียนแปลงตามไปดวยเชนกัน 
 เมื่อความสัมพันธของคนในสังคมเปลี่ยนไป สถาบันทางสังคมยอมแปรเปล่ียนไป
ดวย ซึ่งจะกลาวถึงความเปล่ียนแปลงในสถาบันของสังคม ดังนี้ 

 ๔.๑ สถาบันครอบครัว 
  สถาบันครอบครัวไทยในปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมคอนขางมาก 
เพราะวิถีชีวิตแบบใหมของโลกปจจุบันที่สลับซับซอนและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทําให
ความสัมพันธระหวางครอบครัวบางครอบครัวที่ไมมีเวลาใหกันขาดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน
ได เชน พอแมตองออกไปทํางานแตเชากวาจะกลับมาก็เปนเวลาเย็นหรืออาจกลับในขณะที่
ลูกเขานอนแลว เปนตน ทําใหการทําหนาที่ในการเลี้ยงลูกและการอบรมสั่งสอนลูกมีนอย 
นอกจากนี้ยังพบวาปจจุบันครอบครัวที่ตองแยกกันอยู และไมมีเวลาใหแกกันมีแนวโนมที่
จะเพิ่มจํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ  จึงทําใหจํานวนครอบครัวแตกแยก หยาราง และการใชกําลัง
ทํารายกันในครอบครัวมีจํานวนเพิ่มข้ึนอยางนาวิตก ทั้งนี้เปนเพราะสังคมไทยเปลี่ยนไป
อยางรวดเร็ว ความบีบค้ันทางเศรษฐกิจ เชน การวางงาน การขาดความมั่นคงในชีวิตและ
สุขภาพ การแขงขันในดานตางๆ  ทําใหสมาชิกของครอบครัวไดรับผลกระทบอยาง
หลีกเลี่ยงไมได 
  ในทางตรงกันขามสถาบันครอบครัวก็เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นกวาอดีต
มากเชนกัน กลาวคือ สมาชิกครอบครัวมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง มีอาหารและเครื่อง
อุปโภคบริโภคพรอมมูล ไดรับการศึกษาเลาเรียน และมีความคาดหวังในชีวิตที่สูงขึ้น 
ความสัมพันธในครอบครัวมีลักษณะเปนเหตุเปนผลและมีความเปนประชาธิปไตย เพราะ
สมาชิกตางใหความเคารพนับถือตอกันและกัน 
 
 



 34 

 ๔.๒ สถาบันทางเศรษฐกิจ 
  สภาพเศรษฐกิจของไทยปจจุบันมีความแตกตางและสลับซับซอนขึ้น ใน
อดีตคนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตนํามาบริโภคในครัวเรือนและผลผลิต
ที่เหลือนําไปขายแตในปจจุบัน การเกษตรกระทําข้ึนเพื่อการคา หรือทําการแปรรูปเพื่อสง
ตอไปยังอุตสาหกรรมที่เกี่ยวของ ในขณะที่ภาคอุตสาหกรรมขนาดใหญ สวนในภาคบริการ 
งานในอาชีพนี้มีอยูมากมายหลายชนิดทั้งในภาคราชการและเอกชน กอใหเกิดการแบงซอย
อาชีพออกไปมากมาย งานบางอยางก็ตัดตอนทําเปนสวนๆ  กอนที่จะประกอบรวมเปน
ผลิตภัณฑเปนชิ้น ทําใหมีการแบงงานที่สลับซับซอนข้ึน 
  การสรางนิคมอุตสาหกรรมและสรางโรงงานในเมืองตามนโยบายของ
รัฐบาลกอใหเกิดอพยพเคลื่อนยายของแรงงานทั้งจากภายในประเทศ และจากประเทศเพื่อน
บานที่เขามาทํางาน การมาอยูรวมกันเปนจํานวนมากภายในพื้นที่ที่จํากัดกอใหเกิดการสราง
มลภาวะสิ่งแวดลอมเปนพิษทั้งอากาศ น้ํา รวมทั้งปญหาสังคมเมืองอ่ืนๆ  
  ในทางตรงกันขาม สถาบันทางเศรษฐกิจไดทําใหคนไทยมีชีวิตความเปนอยู
ที่ดีข้ึน สามารถนําเงินที่หาไดมาจับจายใชสอย ทําใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อีกทั้งกอใหเกิด
การพัฒนาแกประเทศชาติอีกดวย อนึ่ง การแขงขันในดานคุณภาพและปริมาณกอใหเกิดการ
วิจัยพัฒนาเพื่อใหเกิดระบบการผลิตที่มีประสิทธิภาพ อันกอใหเกิดผลิตภัณฑใหมๆ ยิ่ง
สังคมเขาสูสหัสวรรษใหมในยุคโลกาภิวัฒน การเคลื่อนยายสินคาและบริการเปนไปอยางไร
พรมแดน ทําใหความเจริญกระจายขามเขตแดนอยางรวดเร็ว กอใหเกิดการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจใหกาวลํ้าทันสมัยตลอดเวลา 

 ๔.๓ สถาบันการเมือง 
  นับตั้งแตสังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครอง เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๕ 
เปนตนมา ไดผานรูปแบบการปกครองประชาธิปไตย และการปฏิวัติรัฐประหารและรัฐบาล
เผด็จการมาหลายยุคหลายสมัย จนกระทั่งในปจจุบันประเทศไทยมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข ที่ประชาชนมีสวนรวมในกระบวนการเมือง
ทุกระดับ โดยเฉพาะรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ ซ่ึงถือวาเปนรัฐธรรมนูญฉบับ
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ประชาชนไดใหสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาคและความยุติธรรมแกปวงชนอยางเทาเทียมกัน 
ซ่ึงแตกตางจากในอดีต 
  นอกจากการปกครองสวนกลาง  สวนภูมิภาค และสวนทองถ่ินที่มีการ
กระจายอํานาจไปสูทองถ่ินแลว ภายในองคกร องคการ และสถานศึกษาทุกระดับไดมีการ
สงเสริมใหมีการอยูรวมกันและจัดองคกรเปนแบบประชาธิปไตย 
  สําหรับการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองไปสูระบอบประชาธิปไตยที่สมบูรณ
นั้น เราประสบกับปญหาทางการเมืองมากมาย เชน การใชสิทธิเกินขอบเขต การใช
ประโยชนจากชองวางของกฎหมาย เปนตน ซ่ึงกอใหเกิดปญหาและขอขัดแยงในสังคม 
บางครั้งการกระทํานั้นยังผิดกฎศีลธรรมและจารีตประเพณีของสังคมดวย 

 ๔.๔ สถาบันศาสนา 
  ปจจุบันศาสนามีบทบาทสําคัญตอสังคมไทย เนื่องจากเปนศูนยรวมทางใจ 
และกอใหเกิดความสุขเมื่อปฏิบัติตามศีล สมาธิ และปญญา สรางความกลมเกลียวและความ
รักสามัคคีตอกันในกลุม อนึ่ง การยึดหลักตามแนวคําสอนในศาสนา ทําใหผูคนมุงสราง
ความดีงามและประพฤติปฏิบัติตนตามกรอบศีลธรรม ทําใหสังคมมีความสงบสุข ราบรื่นใน
ชีวิตประจําวัน 
  การมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา ทําใหคนไทยไมมีความรูสึกบีบคั้น วา
ตองนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง อิสรภาพในการเลือกนี้เองทําใหสังคมไทยไรปญหาดาน
ความขัดแยงทางดานศาสนา เพราะการยอมรับความแตกตางและเปนมิตรอยูรวมกันไดแม
จะนับถือคนละศาสนาก็ตาม นอกจากนี้ ในระดับชุมชน ผูคนตางเลือกเคารพบูชาและทํา
พิธีกรรมในลัทธิความเช่ือพื้นบาน เชน ผีมดผีเม็ง ศาลพระภูมิเจาที่ คนทรง ผีปูตา เปนตน 
  อยางไรก็ตาม ยังมีคนบางกลุมที่ลุมหลงลัทธิความเชื่อและใชความเชื่อไป
ในทางที่ไมถูกตอง เชน การขอเลขหวย การทําไสยศาสตรเพื่อใหไดรับสิ่งที่ประสงค เปน
ตน ลักษณะดังนี้ไมกอใหเกิดผลดีในการดํารงชีวิตประจําวัน ทั้งนี้เพราะเปนการทําใหเกิด
ความหลงเชื่อ ความเชื่อที่งมงาย ไรเหตุผล ซ่ึงตรงกันขามกับคําสอนของศาสนาที่วา “ทําดี
ไดดี ทําช่ัวไดช่ัว” นั่นหมายความวา หากประสงคจะไดในสิ่งที่ดีงามและพึงประสงค ก็ตอง
ทํางานอยางสุจริตจึงจะไดรับสิ่งนั้น มิใชมาบนบานเซนไหวแลวจะไดรับในสิ่งที่ตองการ 



 36 

  ปจจุบันศาสนาและลัทธิความเชื่อไดสัมพันธกับสถาบันอื่นทางสังคม 
กอใหเกิดการสรางสรรคตอการพัฒนาประเทศ การศึกษา การแพทยและสาธารณสุข ดังจะ
เห็นวามีวัดหรือศาสนาหลายแหงที่เปนสถานบําบัดยาเสพติด เปนสถานสงเคราะหผูปวย
โรคเอดส เปนสถานศึกษาดานศีลธรรม และเปนแหลงความรูของชุมชน เปนตน 

 ๔.๕ สถาบันการศึกษา 
  ไดมีการพัฒนาข้ึนตามแบบตะวันตก นับตั้งแตรัชกาลที่ ๕ - ๖ กอนหนานี้
การศึกษาไดเริ่มตนขึ้นจากบานหรือครอบครัว จากนั้นก็สงลูกหลานไปเรียนรูจากวัด 
ปจจุบันมีการจัดต้ังสถานศึกษาเพื่ออบรมสั่งสอนลูกหลานโดยผูที่ทําหนาที่นี้โดยตรง คือ ครู 
อาจารย ทําใหคนไดเรียนรูศิลปวิทยาการในแขนงตางๆ และเทคโนโลยีทันสมัยกาวไกลกวา
อดีตมาก 
  การเจริญเติบโตของการเรียนรู กอใหเกิดการปรับปรุงการศึกษาของไทย 
ดังนี้ 
  ๑) ดานปรัชญา โดยเนนใหเด็กเรียนรูเปนสําคัญ เปนศูนยกลางของการศึกษา 
มีการวิจัยและพัฒนา การเรียนรู ภูมิปญญาและสภาพของทองถิ่น เพื่อนํามาตอยอดให
การศึกษาไทยกาวหนายิ่งข้ึน   
  ๒) ดานโอกาสทางการศึกษา มีการสรางสถานศึกษาทุกระดับมากมายทั้งดาน
ปริมาณและคุณภาพ  มีโรงเรียนชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาทั่วประเทศ  สวน
ระดับอุดมศึกษาก็มีการตั้งมหาวิทยาลัยขึ้นใหมหลายแหง รวมทั้งขยายวิทยาเขตของ
มหาวิทยาลัยออกไปตามจังหวัดตางๆ ในขณะที่มีการเรียนการสอนในสาขาวิชาหลากหลาย
มากข้ึน 
  ย่ิงในยุคปจจุบันการศึกษาไดขยายขอบเขตกวางไกล โดยผานทางสื่อและ
อินเทอรเน็ต ทําใหคนไทยสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา และรับความรูขามพรมแดนภายใน
เวลาอันรวดเร็ว กอใหเกิดประโยชนมหาศาลตอสังคมที่คนไทยจะสามารถเรียนรูไดตลอด
ชีวิต 
  อยางไรก็ตามการศึกษาในปจจุบันของไทยยังขาดการแกไขที่จะทําให
นักเรียนเรียนรูโดยการใชความคิดวิเคราะห สังเคราะห ซ่ึงจะเปนการสรางสรรคมากกวา
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การเรียนโดยการทองจํา ลักษณะเชนนี้ทําใหการศึกษาในสถานศึกษาประสบผลสําเร็จไม
มากนัก โดยเฉพาะการหันไปเรียนกวดวิชาเพื่อสอบเขาในสถาบันอุดมศึกษา ซ่ึงเปนปญหา
สําคัญระดับชาติในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลที่ทุกฝายตองรวมมือกันแกไขในปจจุบัน 

 ๔.๖ สถาบันนันทนาการ 
  ในปจจุบันสถาบันนันทนาการไดแพรออกไปอยางกวางขวาง ทั้งในแง
ศิลปกรรม ศิลปการแสดง และศิลปะทางดานภาษา ศิลปกรรมไดแก งานปน งานวาด การ
ประดิษฐตกแตง ศิลปการแสดง ไดแก ลิเก รําวง ลําตัด ดนตรี ละคร ภาพยนตร สวนศิลปะ
ทางดานภาษา ไดแก นวนิยาย เรื่องสั้น โคลง กลอน ฉันท เปนตน อนึ่ง ความบันเทิงใน
รูปแบบตางๆ และการกีฬาก็เปนสวนหนึ่งของสถาบันนันทนาการนี้เชนกัน และรวมไปถึง
สถานที่ทองเที่ยว และที่พักตากอากาศทั่วไป ปจจุบันเกมคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตตางก็
ใหความรูความเพลิดเพลิน ทําใหผูคนไดรับความบันเทิงในอีกรูปแบบหนึ่งเชนเดียวกัน 
  แมวาความบันเทิงและนันทนาการจะใหความสุขแกคนไทยทั่วไป แตหา
กลุมหลงและใชเกินขอบเขตจะกอใหเกิดการเสียทรัพยและสูญเสียเวลา รวมท้ังถูกดึงเขาสู
แหลงอบายมุข ดังนั้น เราจะตองมีสติในการบริโภคหรือใชส่ิงเหลานี้ใหอยูในขอบเขต ใช
หลักเหตุและผล และคําสั่งสอนของผูใหญ เพื่อมิใหหลงผิด จะทําใหเราอยูในสังคมไดอยาง
เปนสุข 
 

(๕) สังคมไทยกับประเทศเพื่อนบาน 
 สังคมไทยเกี่ยวของผูกพันกับประเทศเพื่อนบาน เชน พมา ลาว กัมพูชา เวียตนาม 
มาเลเซีย และไดกอตั้งสมาคมประชาชาติเอเชียตะวันออกเฉียงใตหรืออาเซียน (ASEAN – 
Association of Southeast Asia Nations) เพื่อสรางความรวมมือระหวางสมาชิกทั้ง ๑๐ 
ประเทศขึ้น สังคมในภูมิภาคเดียวกันตางมีสถานะทาเทียมกันและมีโครงสรางทางสังคมที่มี
เอกลักษณเฉพาะตน รวมทั้งใหความสนใจเรียนรูเรื่องราวของกันและกันเสมอมา 
 ในขณะเดียวกัน สังคมไทยมีความผูกพันกับสังคมอื่นทั่วโลก สังคมเหลานี้มีสถานะ
แตกตางกัน ซ่ึงอาจจําแนกเปนสังคมอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลว สังคมอุตสาหกรรมใหม 
และสังคมกําลังพัฒนา เปนตน ความสัมพันธระหวางสังคมจึงเปนรูปแบบตางระดับกัน 
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กลาวคือ สังคมไทยซึ่งเปนสังคมกําลังพัฒนามักจะพึ่งพาสังคมที่พัฒนาแลวในยุโรปและ
อเมริกา  ทั้งที่ เปนเงินทุน  เทคโนโลยี  การศึกษา  และวัฒนธรรม  ทั้งนี้ เพราะความ
เจริญกาวหนาของสังคมดังกลาวมีขึ้นมานานและมีอิทธิพลเหนือประเทศที่มีระดับการ
พัฒนาที่ต่ํากวา จึงเกิดการไหลบาของวัฒนธรรมตะวันตกเขาไปแทนที่วัฒนธรรมดั้งเดิม 
โดยคนในสังคมดอยพัฒนากวาจะละทิ้งวัฒนธรรมของตนเองและหันไปรับวัฒนธรรมของ
อารยประเทศมาใช โดยปราศจากการไตรตรอง ทําใหสูญเสียรากเหงาของวัฒนธรรมที่ดีของ
ไทยที่ไดสั่งสมมาเปนเวลานับรอยนับพันปไป สังคมจึงสูญเสียความสมดุล และเมื่อผสมกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากปจจัยภายใน เชน ทําใหความสัมพันธและสถาบันทางสังคม
ไมทํางานครบสมบูรณ ทําใหเกิดปญหาสังคมขึ้น 
 

(๖) สรุป 
  สังคมไทยมีองคประกอบหลักที่สําคัญคือ คนไทย วัฒนธรรมไทย และอาณา
เขต ซ่ึงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันแมวาจะมีความหมายหลากหลายทางดานเชื้อชาติ 
ศาสนา และวัฒนธรรม สังคมไทยนั้นเปนสังคมกึ่งเกษตรกรรม – อุตสาหกรรม ประชาชน
สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริยเหนือสิ่งอื่นใด 
  เนื่องจากคนไทยมีความสัมพันธกันในสังคม ดังนั้นจึงมีความเกี่ยวเนื่องกับ
สถาบันตางๆ โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว ซ่ึงเปนสถาบันแรกที่มีหนาที่อบรมสั่งสอน
สมาชิกในสังคมใหเปนพลเมืองดี ถือวามีบทบาทสําคัญตอสังคมเปนอยางยิ่ง นอกจากนี้ยังมี
สถาบันอื่นๆ ที่มีความสําคัญในสังคมไทย โดยเฉพาะสถาบันทางศาสนา สถาบันการศึกษา 
และสถาบันทางการเมือง ซ่ึงมีหนาที่อบรมพลเมืองใหปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม ทํา
ใหสังคมไทยมีความสงบสุขรมเย็น อยางไรก็ตามแมวาสังคมไทยจะมีกฎระเบียบทางสังคม 
ซ่ึงสถาบันทางสังคมไดมีสวนหลอหลอมใหสมาชิกดําเนินชีวิตตามแนวทางที่วางไวแลวก็
ตาม การปลูกฝงคานิยมที่ดีใหแกเยาวชนใหเห็นคุณคาของสวนรวม ไมเห็นแกประโยชน
สวนตน จึงจะทําใหสังคมไทยเปนสังคมที่สงบสุขได อนึ่ง เนื่องจากสังคมไทยในปจจุบัน
เปนสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะกระแสอิทธิพลทางวัฒนธรรม
ตะวันตกที่หล่ังไหลเขามาในสังคมไทย ถาหากสมาชิกในสังคมไทยไมรวมมือกันรักษาวิถี
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ชีวิตและวัฒนธรรมที่มีคุณคาไวแลว กลับหันไปรับวัฒนธรรมตางชาติเขามาโดยไม
ไตรตรอง แนวโนมที่จะทําใหสังคมไทยเปลี่ยนแปลงและเกิดปญหาก็มีมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้
เพราะหากเรารับวัฒนธรรมตางชาติเหลานั้นมา โดยไมเขาใจบริบททางสังคมของตนเองก็จะ
เกิดผลกระทบที่ตอเนื่อง ยากตอการแกปญหาในอนาคตได 
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สังคมยุคดิจติอล 
 

 
 ในหวง 25 ปท่ีผานมา โลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว อันเปนผลมาจากการพัฒนาแบบกาว
กระโดดของเทคโนโลยีทางดานการสื่อสารคมนาคมและคอมพิวเตอร ทําใหการติดตอส่ือสาร การ
ดําเนินธุรกรรม และงานประจําหลายประเภทที่เคยอาศัยการเชื่อมโยงโดยตรงระหวางบุคคล และกับ
เอกสาร ไดถูกแทนที่ดวยระบบส่ือสารขอมูลแบบดิจิตอลท่ีมีประสิทธิภาพยิ่ง กลาวคือ ขอมูลไดรับการ
สงผานดวยความเร็วสูง และคนสามารถเขาถึงขอมูลไดทุกเวลาและทุกสถานที่ ทําใหมีการเรียกสังคม
ยุคนี้วา สังคมยุคไรพรมแดน หรือสังคมยุคดิจิตอล หรือสังคมยุคขาวสาร เปนตน 
 ประเทศไทยไดโอบรับสังคมยุคไรพรมแดนเนิ่นนานมาแลวเชนกัน โดยภาครัฐบาลและ
ภาคเอกชนตางสงเสริมใหมีการเรียนรูเกี่ยวกับคอมพิวเตอร และนําคอมพิวเตอรมาใชในสถานที่ทํางาน
ของทางการ สถานศึกษา และสํานักงานองคการธุรกิจอุตสาหกรรมอยางกวางขวาง จึงมีการใช
ประโยชนในการติดตอและเผยแพรขาวสารของหนวยงานของรัฐผานทางเครืองขาวอิเล็กทรอนิกส 
หรือที่เรียกวา รัฐบาลอิเล็กทรอนิกส (e-government) สาธารณสุขอิเล็กทรอนิกส (e-health) การเรียนรู
อิเล็กทรอนิกส (e-learning) หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-books) การสอบอิเล็กทรอนิกส (e-testing) และ
การพาณิชยอิเล็กทรอนิกส (e-commerce) รวมทั้งการติดตอสื่อสารโดยจดหมายอิเล็กทรอนิกส (e-mail) 
เปนอาทิ 
 สังคมยุคดิจิตอลกาวหนาไปไกลและคนไดใชประโยชนจากความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี
ทางดานการสื่อสาร กอใหเกิดปรากฏการณทางสังคมแบบใหม เชน ชุมชนเสมือนจริงหรือชุมชน
ออนไลน (virtual community) และโรงเรียนเสมือนจริง (virtual school) อันสงผลใหเกิดเปนสังคมแหง
การเรียนรู (knowledge-based society) ท่ีผูคนจะติดตอผูกพันตอกันดวยการสื่อสารผานเครือขายท่ีไม
จํากัดสถานที่ เวลา และตัวตนจริงๆ ดังเชนในอดีต 
 อยางไรก็ตาม แมวาความเจริญกาวหนาดังกลาวจะเอื้อประโยชนกับคนในยุคโลกาภิวัฒน
มากมายมหาศาลก็ตาม แตหากมีการนําไปใชไมถูกทาง ก็จะเกิดผลรายมหันตเชนกัน ตัวอยางเชน การ
หมกมุนเลนเกมสทางเครือขาย (ติดเกมสออนไลน) การดูภาพลามกอนาจารทางเครือขาย (เวปโป) และ
การหลอกลวงทางอินเตอรเนต เปนตน ทั้งนี้เพราะการกระทําดังกลาว กอใหเกิดการเสียทรัพย เสียเวลา 
เสียสุขภาพ และขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย ซึ่งรัฐบาลของประเทศตางๆ ทั่วโลก
ตางกวดขันเพื่อปกปองมิใหเยาวชนของตนเขาไปพัวพัน อันจะกอใหเกิดเปนปญหาสังคมขึ้นตามมา 
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เรื่องที่ ๓ 
วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 
 เมื่อพูดถึงสังคมหรือคนที่มาอยูรวมและมีความสัมพันธ เราตองนึกถึงวัฒนธรรมที่
เปนผลผลิตที่เกิดจากการกระทําระหวางกันของสมาชิกของสังคม ซ่ึงเปนเสมือนเหรียญ
กษาปณที่สังคมเปนดานหนึ่ง และอีกดานหนึ่งเปนวัฒนธรรมในเหรียญเดียวกัน นั่นเอง 
 มนุษยเปนผูสรางวัฒนธรรมขึ้น โดยสมาชิกของสังคมใหการยอมรับและนําไปเปน
วิถีปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนทั้งคุณคาของสังคม 
บรรทัดฐานทางสังคม และขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนผลผลิต ผลงาน หรือภูมิ
ปญญาที่มนุษยสรางขึ้น 
 วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยเปนแบบแผนของการดําเนินชีวิตของคนไทย มีความ
เปนเอกลักษณแตก็มีความหลากหลายของแตละทองถิ่น ซ่ึงแตกตางกันออกไปตามสภาพ
ภูมิศาสตร และกลุมชาติพันธุที่มาอาศัยอยูรวมกันเปนชนชาติไทย 
 

(๑) ความหมายและลักษณะของวัฒนธรรม 
 ๑.๑ ความหมายของวัฒนธรรม 
  โดยปกติ คําวาวัฒนธรรมมีความหมายสองทาง  คือ ความหมายที่หนึ่ง 
วัฒนธรรม หมายถึง ธรรมที่เปนเหตุใหเจริญ เปนความหมายที่มาจากคําสองคํา คือ “วัฒน” 
กับ “ธรรม” คําวาวัฒน หรือพัฒน หมายถึง ความเจริญ สวนคําวาธรรม หมายถึง คุณความดี 
ความชอบ ดังนั้น วัฒนธรรม จึงหมายถึง ธรรมแหงความเจริญ ความหมายที่สอง วัฒนธรรม 
หมายถึง สิ่งที่ไมมีเองทางธรรมชาติ แตเปนสิ่งที่สังคมหรือคนในสวนรวมมีความตองการ
และจําเปนที่ตองผลิตหรือสรางใหมีขึ้น แลวถายทอดใหอนุชนรุนหลังดวยการสั่งสอนและ
เรียนรูแลวสืบๆ ตอกันมาเปนประเพณี๑       

 ๑ จํานง ทองประเสริฐ, “ภาษากับวัฒนธรรม” ใน วัฒนธรรมไทย. ปที่ ๓๔ ฉบับที่ ๔ (มกราคม, ๒๕๔๑), 

หนา ๒๗–๓๑. 



 42 

  
 วัฒนธรรมในความหมายที่สอง  เปนความหมายที่นักสังคมวิทยา  และนัก
สังคมศาสตรไดใหไว โดยกําหนดใหมีความหมายครอบคลุมกิจกรรมที่กวางขวางกวา 
กลาวคือ วัฒนธรรมเปนทุกสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมา เชน ภาษา การทําเครื่องมืออุตสาหกรรม 
ศิลปะ กฎหมาย ศาสนา การปกครอง และศีลธรรม เปนตน กับรวมถึงอุปกรณที่เปนวัตถุ
หรือส่ิงประดิษฐ ซึ่งแสดงรูปแบบแหงสัมฤทธิผลทางวัฒนธรรมและทําใหลักษณะ
วัฒนธรรมทางปญญาสามารถสงผลใหเปนประโยชนใชสอยได เชน อาคาร เครื่องมือ 
เครื่องจักรกล เครื่องมือสื่อสาร ศิลปวัตถุ เปนตน 
 ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนทุกสิ่งที่เรียนรูและรับการถายทอดมาจากการติดตอสัมพันธ
ระหวางกันอันรวมถึงภาษา ธรรมเนียมประเพณีและสถาบันทางสังคม หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง
ก็คือ เปนแบบอยางของพฤติกรรมทั้งหลายที่ไดมาทางสังคม และถายทอดกันไปทางสังคม 
โดยอาศัยสัญลักษณ วัฒนธรรม จึงเปนลักษณะเดน และเปนสากลสําหรับสังคมมนุษย ซึ่ง
ไมมีในสิ่งมีชีวิตอื่น นอกจากมนุษย 

 ๑.๒ ลักษณะของวัฒนธรรม 
  ลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมมีดังนี้ 
  ๑) วัฒนธรรมที่มนุษยสรางข้ึน มนุษยสรางวัฒนธรรมขึ้นเพื่อตอบสนอง
ความตองการของสังคม เชน การสรางอาคารบานเรือน คอมพิวเตอร ภาพยนตร เปนตน 
หรือดัดแปลงแตงเติมสิ่งที่เปนธรรมชาติใหมีรูปลักษณใหม เชน การตัดแตงตนไมใหเปน
รูปรางตางๆ การแตงแตมสีสันของหนาตาใหดูสดใส สวยงาม เปนตน 
  วัฒนธรรมที่สรางขึ้นมีทั้งวัฒนธรรมที่เราสามารถมองเห็นและจับตองได 
เชน อาหาร โตะ เสื้อผา หรือที่เรียกวา วัฒนธรรมประเภทวัตถุ และวัฒนธรรมที่มองไมเห็น 
เชน คานิยม ทัศนคติ ความรู ความเชื่อ สถาบันทางสังคม และโครงสรางทางสังคม 
ตลอดจนภูมิปญญา เปนตน 
  ๒) วัฒนธรรมที่เกิดจากการเรียนรู ในอดีตกาลที่เปนยุคแรกเริ่มของการ
กําเนิดมนุษยนั้น มนุษยเปนผูสรางวัฒนธรรมขึ้น ในกาลตอมาจนถึงปจจุบัน วัฒนธรรมกลับ
เปนสิ่งสรางความเปนมนุษย โดยเด็กจะตองไดรับการอบรมเลี้ยงดูและขัดเกลาทางสังคม
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จากพอแม ญาติพี่นอง ครูอาจารยและจากตําราตางๆ เมื่อเด็กไดเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวและ
ความรูพื้นฐานจนถึงระดับหนึ่งแลว ก็จะปรับปรุงพัฒนาและคิดประดิษฐเปนวัฒนธรรม
ใหมๆ ขึ้นมาใช 
  ๓) วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สมาชิกของสังคมยอมรับ มีสวนรวมและนําไปใช 
การสรางวัฒนธรรมใดขึ้นมา หากคนในสังคมไมยอมรับและไมมีสวนรวม จะไมถือวาเปน
วัฒนธรรม 
  ๔) วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ส่ังสมและถายทอดใหแกอนุชนรุนหลัง ภายหลังที่มี
การสรางวัฒนธรรมและทําการพัฒนาขึ้นมา ก็จะมีการสั่งสมกลายเปนองคความรูของสังคม 
และมีการถายทอดไปยังอนุชนรุนหลังตอไปเรื่อยๆ หากวัฒนธรรมนั้นไมไดรับการสงตอไป
ใหสมาชิกรุนหลังจะทําใหวัฒนธรรมนั้นสูญหายไป 
  ๕) วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ โดยจะเปลี่ยนแปลงไปตาม
กาลเวลาเพื่อใหสอดคลองกับธรรมชาติรอบขางและความตองการของสมาชิกในสังคม 
วัฒนธรรมบางอยางเปล่ียนแปลงไปอันเปนผลมาจากการแพรกระจายและการยืมวัฒนธรรม
อื่นเขามา เชน เทคโนโลยี ระบบการศึกษา ระบบการเมืองการปกครอง เครื่องแตงกาย เปน
ตน ในการรับวัฒนธรรมอื่นเขามาใชในสังคมตนเองนั้น กอใหเกิดการปรับตัวใหเขากับ
วัฒนธรรมหรือการสังสรรคระหวางวัฒนธรรมอื่นกับวัฒนธรรมดั้งเดิมทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงวัฒนธรรมขึ้นได 
  ลักษณะของวัฒนธรรมที่กลาวมาทั้งหมดนี้เปนลักษณะเดนของวัฒนธรรม 
ทําใหเราสามารถทําความเขาใจความหมายของวัฒนธรรมไดดีย่ิงข้ึน 
 

(๒) ประเภทของวัฒนธรรม 
  
  นักวิชาการแบงวัฒนธรรมออกเปนประเภทตางๆ ตามเปาหมายและลักษณะ 
ดังนี้ 
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 ๒.๑ การจัดประเภทตามลักษณะที่มองเห็นหรือสัมผัสได 
  การจัดประเภทตามลักษณะที่มองเห็นหรือสัมผัสได แบงออกเปน 
  ๑) วัฒนธรรมทางวัตถุ เปนวัฒนธรรมที่สามารถมองเห็น สัมผัสได เชน 
หนังสือ แวนตา รถยนต โทรทัศน เปนตน 
  ๒) วัฒนธรรมทางอวัตถุ เปนวัฒนธรรมที่มองไมเห็น เปนมโนภาพ เชน 
คานิยม มารยาท ปรัชญา บรรทัดฐาน สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เปนตน 

 ๒.๒ การจัดประเภทตามเนื้อหา  
  การจัดประเภทของวัฒนธรรมตามเนื้อหา แบงออกได ดังนี้ 
  ๑) คติธรรม ไดแก วัฒนธรรมทางศีลธรรมและทางจิตใจ อันเปนคติหรือ
หลักการดําเนินชีวิต เชน ความเมตตากรุณา ความกตัญูกตเวที เปนตน 
  ๒) วัตถุธรรม ไดแก วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง วัตถุทางศิลปกรรม เชน 
เจดีย บานเรือน เครื่องแตงกาย ถนนหนทาง และสิ่งประกอบความเปนอยูทุกชนิด รวมถึง
เครื่องอุปโภคบริโภคทั้งหลาย ซ่ึงถือวาเปนวัฒนธรรมทางวัตถุทั้งสิ้น 
  ๓) เนติธรรม ไดแก วัฒนธรรมทางกฎหมาย หรือขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีที่มีความสําคัญดวยกฎหมาย กลาวคือ บางอยางแมไมมีกฎหมายหาม แตถาใคร
ปฏิบัติก็เปนที่รังเกียจของสังคม เปนที่อับอายขายหนาเพราะถือกันวาไมดีไมเหมาะสมหรือ
ที่เราเรียกวา จารีต นั่นเอง 
  ๔) สหธรรม ไดแก วัฒนธรรมทางสังคม เปนวัฒนธรรมในการติดตอ
เกี่ยวของกับกลุมชน เชน มารยาทในการเขาหาผูใหญ มารยาทในโตะอาหาร มารยาทในการ
เขาสังคม เปนตน 
  อยางไรก็ตามไมวาวัฒนธรรมจะจําแนกออกเปนประเภทตางๆ ตามแนวการ
จัดแบงออกเปนประเภท  แต ส่ิงสําคัญก็คือวัฒนธรรมเปนสิ่งที่คนสรางขึ้นโดยผาน
สัญลักษณ ซ่ึงมีทั้งวัฒนธรรมที่เรามองเห็นหรือสัมผัสได และวัฒนธรรมที่เรามองไมเห็นแต
ไดรับการสรางขึ้นเพื่อใชตอบสนองความตองการของมนุษย 
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(๓) ความสําคัญและคุณคาของวัฒนธรรม   
 ๓.๑ ความสําคัญของวัฒนธรรม 
  ดังที่ไดกลาวในตอนตนแลววา “วัฒนธรรมคือทุกสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อใช

ตอบสนองความตองการ” คํากลาวนี้เปนคํากลาวที่ครอบคลุมลักษณะ ประเภท และ
ความสําคัญของวัฒนธรรมไปพรอมๆ กัน จึงอาจจะเปนการยากในการมองภาพวัฒนธรรม
ในแงคุณประโยชน อยางเปนรูปธรรม ดังนั้นจะขอกลาวถึงความสําคัญของวัฒนธรรมเปน
ขอๆ ดังนี้ 
  ๑) เพื่อใชประโยชนตอการดํารงชีวิต กลาวคือ 
   ๑.๑) เปนเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการดํารงชีวิต ในแงนี้
วัฒนธรรมเปนอุดมการณ คานิยม ทัศนคติและจุดหมายปลายทางของชีวิตที่คนในสังคม
ประสงคที่จะดําเนินชีวิตใหบรรลุผลที่ต้ังไว เพราะวัฒนธรรมจะเปนตัวแบบที่กําหนดวาสิ่ง
ใดเปนสิ่งที่ดีงาม เหมาะสม เปนสิ่งที่ปรารถนาที่จะใหบังเกิดข้ึนซึ่งจะกลายเปนจุดหมายที่
บุคคลพึงบรรลุถึง และเปนสิ่งเหมาะสมในการใชนําทางในการดําเนินชีวิต 
   ๑.๒) เปนตัวกําหนดความสัมพันธหรือพฤติกรรมของมนุษย โดย
ผานทางกระบวนการขัดเกลาทางสังคม เพื่อใหเรียนรูระเบียบทางสังคม สถานภาพและ
บทบาท สถาบันและโครงสรางทางสังคม 
   ๑.๓) เปนตัวควบคุมสังคม การควบคุมทางสังคมเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมที่เปนตัวกําหนดเฉพาะเจาะจงถึงการแสดงออกของบุคคลในสังคม หรือที่เรียกวา 
“บรรทัดฐานทางสังคม” ซ่ึงกําหนดแนวทางของความประพฤติของคนในสังคม 
   ๑.๔) เปนสิ่งของเครื่องใชทุกประเภทเพื่อตอบสนองความตองการ
ทางดานรางกายและจิตใจ ในแงนี้เปนวัฒนธรรมที่เปนวัตถุ เชน อาหาร เสื้อผา บานเรือน ยา
รักษาโรค ศิลปกรรม ภาพวาด ตลอดจนเครื่องจักร คอมพิวเตอร เปนตน 
  ๒) วัฒนธรรมทําหนาที่หลอหลอมบุคลิกภาพใหกับสมาชิกของสังคม ใหมี
ลักษณะเปนแบบใดแบบหนึ่ง แมวาบุคลิกภาพจะเปนผลมาจากปจจัยทางชีวภาพบางสวนก็
ตาม แตการอาศัยอยูรวมกับคนอ่ืนภายใตกฎระเบียบสังคมเดียวกัน ทําใหคนมีบุคลิกภาพ
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โนมเอียงไปกับกลุมที่อาศัยอยูรวมกัน เชน เด็กที่อยูในครอบครัวที่เปนโจรจะมีบุคลิกภาพ
แตกตางจากเด็กที่อยูในครอบครัวที่ประกอบอาชีพสุจริต บุคลิกภาพดังกลาวจะแสดงออก
ในรูปนามธรรม เชน ความเชื่อ ความสนใจ ทัศนคติ ความคิดสรางสรรค และส่ิงที่มองเห็น 
เชน การแตงตัว กิริยาทาทาง เปนตน 
  ๓) วัฒนธรรมกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน กอใหเกิดความเปน
ปกแผน ทั้งนี้ถาหากสมาชิกของสังคมมีลักษณะคลายคลึงกัน เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จะ
กอใหเกิดความผูกพัน สามารถพึ่งพาอาศัยกันและกัน มีจิตสํานึกรูสึกเปนพวกเดียวกัน 
ตลอดจนรวมกันอนุรักษ และสืบสานวัฒนธรรมของตนใหอยูรอดและพัฒนากาวหนาตอไป 
  ดังนั้นจะเห็นไดวา มนุษยกับวัฒนธรรมเปนสิ่งที่ไมสามารถแยกออกจากกัน
ได เพราะตองอยูควบคูกันไป วัฒนธรรมจะเปนสิ่งที่ตอบสนองและสรางเสริมใหมนุษยอยู
ในสังคมอยางเปนปกติสุข 
 ๓.๒ คุณคาของวัฒนธรรม 
  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยสรางข้ึน และไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องจนเปน
ระบบเพื่อใหสอดคลองกับสภาพภูมิศาสตร สภาพทางสังคม และสามารถตอบสนองความ
ตองการของคนในสังคมไดอยางเปนระบบ ซึ่งระบบของวัฒนธรรมประกอบดวย ๓ ระบบ
ที่เช่ือมโยงกัน ดังนี้ 
  ๑) ระบบคุณคา หมายถึง ศีลธรรมของสวนรวมของสังคม และจิตวิญญาณ
ของความเปนมนุษยที่สรางสรรค มักแสดงออกในรูปความคิดที่ใหความสําคัญกับความเปน
ธรรม ความอุดมสมบูรณ และความยั่งยืนของสังคมและธรรมชาติบนพื้นฐานของการเคารพ
ตอสวนรวม และเพื่อนมนุษยดวยกันเอง 
  ๒) ระบบภูมิปญญา เปนระบบที่ครอบคลุมวิธีคิดของสังคม เปนการจัดการ
ความสัมพันธทางสังคม และความสัมพันธระหวางสังคมกับธรรมชาติแวดลอม ซึ่งปรากฏ
ในรูปของกระบวนการเรียนรู การสรางสรรค การผลิตใหมและการถายทอดความรูผาน
องคกรทางสังคมทองถิ่นเพื่อปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอม 
  ๓) ระบบอุดมการณอํานาจ หมายถึง ศักด์ิศรีและสิทธิความเปนมนุษยที่จะ
เสริมสรางความมั่นใจ และอํานาจใหกับคนในชุมชน เพื่อเปนพลังในการเรียนรู สรางสรรค 
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ผลิตใหม และถายทอดใหเปนไปตามหลักการของศีลธรรมที่เคารพความเปนมนุษย ความ
เปนธรรม และความยั่งยืนของธรรมชาติ เพื่อรักษาความเปนอิสระของสังคมตนเองเมื่อตอง
เผชิญหนากับการครอบงําจากภายนอก๒ 

  ดวยเหตุนี้ สังคมทุกสังคม จึงมีวัฒนธรรมที่คนในสังคมนั้นๆ ยกยองวาเปน
ส่ิงที่มีคุณคา เปนภูมิปญญา และเปนระบบอุดมการณของสังคม อันสงผลใหสังคมอยู
รวมกันอยางมั่นคง เต็มเปยมไปดวยศักดิ์ศรีและความเคารพในสังคมตนเอง ดังนั้น เราตอง
ยอมรับวาทุกสังคมมีวัฒนธรรมของตนเอง ไมควรแสดงการดูถูกเหยียดหยามวัฒนธรรม
ของสังคมอื่น ในทางตรงกันขามก็ตองไมดูถูกวัฒนธรรมของสังคมตนเองหรือยกยอง
วัฒนธรรมจากสังคมอื่นวาดีกวาเหนือกวาและนายกยองกวาวัฒนธรรมของตนเอง เพราะ
การกระทําเชนนี้เปนเสมือนการลดศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิของสังคมตนเอง ยอมจะไมเกิด
ความเจริญงอกงามใดๆ  แกตนเองและสังคมของตนเลย  นอกจากนี้การเปรียบเทียบ
วัฒนธรรมของแตละสังคมวาสูงต่ํา ดีเลวกวากัน เปนสิ่งที่ไมพึงกระทํา เพราะแตละ
วัฒนธรรมก็มีหนาที่เปนแบบฉบับของแตละสังคม 
 

(๔) ความแตกตางระหวางวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมในภูมิภาค 
 ประเทศไทยอยูในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงเปนถ่ินที่อยูของชน กลุม
ใหญๆ ตามภาษาพูด ราว ๑๑ กลุม ซึ่งไดแก ชาวไทยที่พูดภาษาไทยกลาง ไทยใต ไทยอีสาน 
ไทยเหนือ ไทยมุสลิม (ภาคใต) ไทยจีน ไทยมุสลิม (กรุงเทพฯ) ไทยมาเลย เขมรและกุย 
ชาวเขาเผาตางๆ มอญ และชนอพยพอ่ืนๆ เชน เวียตนาม อินเดีย พมา เปนตน 
 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงจัการปกครองแบบรวม
อํานาจเขาสูสวนกลาง โดยกําหนดใหภาษาไทยเปนภาษากลางและเผยแพรขนบธรรมเนียม
ประเพณีของพระนครออกไปยังภูมิภาคตางๆ ทั่วประเทศ ทําใหเกิดมีวัฒนธรรมหลักของ
ไทยขึ้น แตในขณะเดียวกันก็ยกยองและอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่นเชนกัน 

 
๒    ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร, “ภูมิปญญาชุมชน” : ยาชุดวิเศษในการพัฒนา” ใน วัฒนธรรมไทย. ปที่ ๓๖ 

ฉบับที่ ๙ (มิถุนายน, ๒๕๔๒), หนา ๒. 
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 นับแตนั้นเปนตนมาจนถึงปจจุบัน สังคมไทยมีความเปนปกแผนและมีวัฒนธรรม
หลักที่เปนเอกลักษณของประเทศที่เดนชัดทําใหสามารถแยกแยะความแตกตางระหวาง
วัฒนธรรมไทย กับวัฒนธรรมพมา วัฒนธรรมลาว วัฒนธรรมเขมร  และวัฒนธรรมของชน
ในภูมิภาคอื่นของเอเชียและของโลกไดอยางชัดเจน เราจึงเรียกันวา “วัฒนธรรมไทย” 
อยางไรก็ตามเนื่องจากสังคมไทยเปนที่รวมของชนหลายเผาพันธุและมีการยกยอง
วัฒนธรรมของแตละกลุมแตละทองถิ่นอยางจริงจังตลอดมา ทําใหวัฒนธรรมทองถิ่นหรือ
วัฒนธรรมในภูมิภาค มีปรากฏอยางเดนชัด และไดรับการอนุรักษ สงเสริม สืบสาน และ
ถายทอดมาตราบเทาทุกวันนี้ 

 ๔.๑ วัฒนธรรมไทย 
  วัฒนธรรมไทยที่เปนวัฒนธรรมแกน หรือวัฒนธรรมหลักของประเทศ ได
หลอหลอมใหคนไทยทุกหมูเหลาทุกภูมิภาคเปนหนึ่งเดียว และนํามาปฏิบัติใชเปนวิถีชีวิตที่
คนทั้งชาติตางภูมิใจ และเปนสิ่งยึดเหนี่ยวใหเกิดความสมานฉันทของพลเมือง พื้นฐาน
วัฒนธรรมไทยมาจากสิ่งตอไปนี้ 
  ๑) การมีพระมหากษัตริยเปนประมุข สถาบันพระมหากษัติรยไดเกิดขึ้นอยู
ควบคูกับสังคมไทยมาเปนเวลานานนับต้ังแตเริ่มตนเปนชาติไทย พระมหากษัตริยเปนศูนย
รวมจิตใจของคนทั้งชาติที่พสกนิกรทุกหมูเหลาแซซอง ใหความเคารพนับถือ และเปนที่ยึด
เหนี่ยวของคนทั้งประเทศ ชนทุกเผาพันธุที่อาศัยอยูในราชอาณาจักรไทยไดอยูรวมกันสมัคร
สมานสามัคคีและรวมกันเปนหนึ่งเดียว ก็เพราะมีพระมหากษัตริยเปนประมุข พระราช
กรณียกิจและขัตติยประเพณีดานตางๆ ลวนเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของคนไทยอยาง
แนนแฟน 
  ๒) พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหลักของชาติไทย โดยรัฐ
ใหความอุปถัมภและคุมครอง พระพุทธศาสนาไดกําหนดคานิยม ความเช่ือ แนวความคิด 
และบรรทัดฐานทางสังคมของชนชาติไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ เกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนาจะไดรับการยกยองและปฏิบัติตาม ทําใหวิถีชีวิตของคนไทยผูกพันกับ
พระพุทธศาสนาอยางแนนแฟน 
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  ๓) ภาษาไทย ภาษาไทยกลางเปนภาษาประจําชาติที่คนไทยทั่วประเทศ
สามารถพูดเขาใจและเขียนอานได  ภาษาไทยกลางจึงเปนตัวเชื่อมโยงใหคนในชา
ติดตอสื่อสาร และสรางความผูกพันตอกัน ทําใหคนไทยสามารถทําความเขาใจวัฒนธรรม
หลักและวัฒนธรรมของภูมิภาคตางๆ ไดดี 
  ๔) อาชีพเกษตรกรรม ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมที่มีความ
สมบูรณมากที่สุดประเทศหนึ่งของภูมิภาคมาชานานแลว ประชากรสวนใหญอาศัยอยูใน
ชนบทและมีชีวิตความเปนอยูผูกพันกับพื้นดิน ทองทุงและไรนา ประเพณีและวัฒนธรรม
สวนใหญจึงมีพื้นฐานมาจากการเกษตรและการมีชีวิตอยูในชนบท อันเปนรากฐานแหงภูมิ
ปญญาทุกดานของวิถีชีวิต แมในปจจุบันที่ประชากรบางสวนจะอพยพเขามาอาศัยอยูใน
เมือง และประกอบอาชีพทางดานอุตสาหกรรมและการบริการ แตความผูกพันกับชนบท
และอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงรวมไปถึงการประมงและการเลี้ยงสัตวยังฝงอยูอยางแนนแฟน 
  ๕) วิถีการดําเนินชีวิตและบุคลิกภาพ คนไทยจะมีบุคลิกออนนอมถอมตนให
ความเคารพผูใหญที่มีคุณวุฒิและวัยวุฒิสูงกวาตน เปนคนเอื้อเฟอเผื่อแผ เมตตากรุณา และ
ผูกพันกับครอบครัว นอกจากนี้ คนไทยยังใหความสําคัญกับการคบเพื่อนและเอาใจเขามาใส
ใจเรา หรือที่เรียกวา ความเกรงใจ บุคลิกภาพดังกลาวไดรับการหลอหลอมจากกระบวนการ
ขัดเกลาทางสังคม ทั้งทางตรง เชน จากครอบครัว กลุมเพื่อน โรงเรียน เปนตน และทางออม 
เชน สุภาษิตสอนใจ คําพังเพย ปริศนาคําทาย และการละเลนพื้นบาน เปนตน 
  ๖) อาหารไทยและสมุนไพร อาหารไทยเปนที่รูจักและนิยมกันทั่วโลก เพราะ
มีลักษณะพิเศษนั่นคือ มีรสจัด โดยเฉพาะอยางยิ่งรสเผ็ด และมีสมุนไพรมากมายเปน
เครื่องปรุงรส ซึ่งแสดงถึงภูมิปญญาของคนไทยในการปรุงอาหาร ที่มีประโยชนและมีคุณคา
ทางอาหารครบถวน แสดงออกถึงคุณคาทางศิลปวัฒนธรรม นั่นคือ ความประณีตในการ
ตกแตงอาหารอยางสวยงาม อาหารไทยจึงเปนวัฒนธรรมหลักของชาติไทย 
  ๗) วันสําคัญและเทศกาล วันสําคัญและเทศกาลของชาติไทยมีตลอดทั้งป ซ่ึง
เกี่ยวของกับพระมหากษัตริย นักขัตฤกษ และวันสําคัญของชาติที่คนทั่วทุกภูมิภาคเฉลิม
ฉลอง ซ่ึงถือวาเปนวัฒนธรรมหลัก ดังนี้ 



 50 

   ๗.๑) วันสําคัญที่เกี่ยวกับพระมหากษัติริย เชน วันจักรี วันปย
มหาราช วันฉัตรมงคล วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จ
พระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ เปนตน 
   ๗.๒) วันนักขัตฤกษและประเพณี เชน วันขึ้นปใหม วันครอบครัว 
วันครู วันสารทไทย วันสงกรานต วันลอยกระทง วันศิลปนแหงชาติ วันเด็กแหงชาติ วันพืช
มงคล เปนตน  
   ๗.๓) วันที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา 
วันเขาพรรษา วันอาสาฬหบชูา วันออกพรรษา วันธรรมสวนะ (วันพระ) เปนตน 

  ๔.๒ วัฒนธรรมในภูมิภาคตางๆ ของไทย ๓ 

  จากที่ไดกลาวมาแลวในตอนตนวา ประเทศไทยมีขนาดใหญ มีสภาพ
ภูมิศาสตร สิ่งแวดลอมและกลุมชาติพันธุที่แตกตางกันไปตามภูมิภาค จังหวดและอําเภอ คน
ในแตละพื้นที่ไดสรางวัฒนธรรมที่สอดคลองกับทองถ่ินที่กลุมนั้นๆ อาศัยอยู และได
ประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมานับเปนระยะเวลานาน จนกลายเปนวัฒนธรรมทองถ่ินหรือ
วัฒนธรรมพื้นบานขึ้น 
  ๑) วัฒนธรรมทองถิ่นภาคเหนือ 
  วัฒนธรรมทองถิ่นภาคเหนือเปนวัฒนธรรมที่ มี เอกลักษณเฉพาะตัว
โดยเฉพาะเปนวัฒนธรรมประเพณีของชาวลานนาที่ยังคงยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี
ของพระพุทธศาสนา แสดงออกถึงมิตรไมตรีและความเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน มีการสืบทอด 
มาเปนระยะเวลาอันยาวนาน ซ่ึงถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่งที่คนในทองถิ่น
ภาคเหนือยังรักษาไวจนถึงปจจุบัน 
  ตัวอยางวัฒนธรรมที่สําคัญของภาคเหนือ ในที่นี้จะกลาวถึงตั้งแตจังหวัด
ภาคเหนือตอนลาง ขึ้นไปจนถึงจัดหวัดในตอนบน ที่สําคัญ เชน จังหวัดเชียงใหม เชียงราย 
และจังหวัดแมฮองสอน ดังนี้ 
 

 ๓  วัฒนธรรมในภูมิภาคตางๆ ของไทย จัดแบงตามเกณฑทางวัฒนธรรมโดยยึดหลักตามสํานักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 
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   ๑.๑) การทําบุญทอดผาปาแถว จะกระทํากันในเขตตัวอําเภอ และ
อําเภอรอบนอกของจังหวัดกําแพงเพชร โดยกระทําพรอมกันทุกวัด ในคืนวันลอยกระทง  
หรือวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๒ โดยชาวบานแตละครัวเรือน จะจัดหากิ่งไมหนึ่งกิ่ง เทียนไข ๑ 
เลม และผา ๑ผืน ขาวสาร อาหารแหง ผลไม บริขารของใชตางๆ พอตกกลางคืน เวลาราว 
๑๙.๐๐ น. ชาวบานจะนําองคผาปาไปไวในลานวัด จัดใหเปนแนวเปนระเบียบ แลวนําผา
พาดบนกิ่งไมเอาเครื่องไทยธรรมวางไวใตกิ่งไม พอถึงเวลามรรคนายกวัดจะปาวรองให
เจาของผาปาไปจับสลากรายนามพระภิกษุเมื่อไดนามพระภิกษุแลว เจาของผาปาจะเอามาก
ลัดติดไวกับผาที่หอยอยูบนกิ่งไมของตน และพากันหลบไปแอบอยูในเงามืด เฝารอดูดวย
ความสงบตอไปวาพระภิกษุรูปใดจะมาซักผาปาของตน เมื่อพระภิกษุซักผาปาเรียบรอยแลว 
พระภิกษุทุกรูปจะไปนั่งรวมกัน ณ ที่จัดไว แลวใหศีล เจริญพระพุทธมนต อวยชัยใหพร เมื่อ
เสร็จสิ้นเสียงพระสงฆ มหรสพตางๆ จะทําการแสดงทันที 
   ๑.๒) ประเพณีเลี้ยงขาวแลงขันโตกหรือกิ๋นขาวแลงขันโตก เปน
ประเพณีของชาวลานนา ผูที่อาศัยอยูในจังหวัดทางภาคเหนือตอนบนและใชภาษาไทย-
เหนือ เปนภาษาพูด คําวาแลง แปลวา เย็นหรือค่ํา เปนงานเล้ียงที่หรูหรา มีการตกแตงอยาง
สวยงาม มีอาหารภาคเหนือมากมายหลายชนิด ทั้งเจาภาพและแขกจะแตงกายแบบพื้นเมือง
ทั้งชายและหญิง งานเลี้ยงขันโตกดวยสาวงามชางฟอน ตอมาเปนคนหาบกระติบหลวง 
ขบวนแหนี้จะผสมกับเสียงดนตรีโหรองแสดงความชื่นชมยินดี เมื่อมาถึงงานเล้ียงแลวก็จะ
นํากระติบหลวงไปวางไวกลางงานแลวนําขาวนึ่งในกระติบหลวงแบงปนใสกระติบเล็กๆ 
แจกจายไปตามโตกตางๆ จนทั่วบริเวณงาน ซ่ึงมีโตกใสสํารับกับขาวเตรียมไวกอนแลว 
อาหารที่เลี้ยงกันนั้น นอกจากจะมีขาวนึ่งเปนหลักแลว จะมีกับขาวแบบของชาวเหนือ คือ 
แกงฮังเล แกงออม แกงแค แกงกะดาง ไสอั่ว จิ๊นปง ลาบ น้ําพริกออง น้ําพริกหนุม แคบหมู 
ผัดสด ผักนึ่ง และของหวาน เชน ขนมปาด ขาวแตน ขาวควบ มีน้ําตนคนโท และเมี่ยง บุหรี่
ขี้โย เปนตน 
   ๑.๓) ทําบุญตานกวยสลากหรือกิ๋นกวยสลาก ในชวงวันเพ็ญเดือน 
๑๒ (วันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒) ถึงวันเกี๋ยงดับ (วันแรม ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒) หรือราวเดือน
ตุลาคม – พฤศจิกายนของทุกป เมื่อชาวบานวางจากงานในอาชีพ ชาวเหนือหรือชาวลานนา



 52 

ไทยจะทําบุญตานกวยสลากหรือกิ๋นกวยสลาก โดยเริ่มวันแรกแตละครอบครัวหรือคณะ
ศรัทธาจะเตรียมงานตางๆ หรือเรียกวา “วันดา” ผูหญิงจะไปจายตลาดหาซื้อของ สวนผูชาย
จะเหลาตอกสานกวยไวหลายๆ ใบทั้งเล็กและใหญ จากนั้น นํามากรุดวยใบตองหรือ
กระดาษสีตางๆ เพื่อบรรจุของกินและของใช เสร็จแลวนําใบตองหรือกระดาษปดมัดกวย
รวมกันเปนมัดๆ สําหรับเปนที่จับ ตรงที่รวบไวนี้ชาวบานจะเสียบไมไผและสอดเงินไวเปน
เสมือนยอดไว กวยสลากมี ๒ ชนิด คือ กวยเล็กจะมียอดเงินไมมากนัก ใชเพื่ออุทิศสวนกุศล
ไปใหผีปูยาตายายที่ลวงลับหรืออุทิศสวนกุศลเพื่อตนเองในภายภาคหนา สวนอีกชนิดหนึ่ง
เปน กวยใหญเรียกวา “สลากโจก” (สลากโชค) สวนมากจัดทําขึ้นเพื่ออานิสงสใหเกิดแก
ตนเองในภพหนาจะไดมีกินมีใชมั่งมีศรีสุขเหมือนชาตินี้ 
   บุญตานกวยสลากมีคติสอนใจใหคนเรารูจักรักใครสามัคคีกันทํางาน 
เกิดความปรองดองในหมูญาติพี่นองและเพื่อนบาน ในขณะเดียวกัน ในทางคติธรรมจะมีคติ
สอนใจพระสงฆและสามเณรมิใหยึดติดในลาภสักการะทั้งหลาย โดยเฉพาะกวยสลากที่ญาติ
โยมนํามาถวายนั้นอาจมีเล็กบาง ใหญบาง มีเงินมากนอยตางกัน การจับสลากจึงยังผลให
พระสงฆรูจักตัดกิเลส อนึ่งการทําบุญโดยไมเจาะจงพระผูรับสิ่งบริจาคนี้ ถือเปนการทํา
ความดีเพื่อความดีจริงๆ ตามอุดมการณ เพื่อความสุขของจิตใจโดยแท 
   ตัวอยางที่กลาวมาขางตนนี้เปนงานประเพณีที่ผูคนทางภาคเหนือของ
ไทย ไดกระทําสืบทอดกันมานาน ยังมีตัวอยางอีกมากมาย ดังเชน ปอยหลวงหรืองาน
มหกรรมการทําบุญของลานนา งานสมโภชพระพุทธชินราช ที่จังหวัดพิษณุโลก งานทํา
ขวัญผึ้ง ของชาวอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย งานแขงเรือที่เปนตํานานกีฬาของชาวบานลุม
น้ําในจังหวัดเพชรบูรณ งานสูขวัญเพื่อสรางพลังใจของชาวบาน ซึ่งเปนประเพณีธรรมเนียม
ไทยทั่วทุกภูมิภาค การตีเหล็กน้ําพี้ ของตําบลน้ําพี้ อําเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ พิธี
สืบโตกของชาวลานนา ประเพณีการฟอนผี หรือการฟอนผีมดผีเม็ง ซ่ึงเปนพิธีบวงสรวง
วิญญาณบรรพบุรุษ ประเพณีสงกรานต หรือปใหมเมืองเหนือ ประเพณีบูชาเขาอินทขีล หรือ
หลักเมืองเชียงใหม และปอยสางลอง หรืองานบวชลูกแกวเปนสามเณรในพุทธศาสนาของ
ชาวไทยใหญในจังหวัดแมฮองสอน เปนตน   
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  ๒) วัฒนธรรมทองถ่ินภาคกลาง 
  วัฒนธรรมทองถิ่นภาคกลางเปนวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา 
เชนเดียวกันกับวัฒนธรรมทองถิ่นภาคเหนือ แตมีลักษณะที่แตกตางกันออกไปบางเนื่องจาก
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม และคานิยมในทองถิ่นที่แตกตางกัน ลักษณะวัฒนธรรม
และขนบประเพณีโดยรวมมีความเกี่ยวเน่ืองกับพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา และพิธีกรรม
เกี่ยวกับความเชื่อในการดําเนินชีวิต ซึ่งถือวาเปนเอกลักษณที่สําคัญของวัฒนธรรมไทย 
  ตัวอยางของวัฒนธรรมทางภาคกลางที่สําคัญ มีดังนี้ 
   ๒.๑) ประเพณีรับบัวโยนบัว มีขึ้นที่อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ เพื่อนมัสการหลวงพอโต เปนประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมากวา ๘๐ ป โดย
ชาวบานเช่ือตามตํานานวาหลวงพอโตลอยตามน้ําเจาพระยามาหยุดที่ปากคลองสําโรง เปน
การแสดงเจตจํานงอันแนวแนวาจะจําพรรษาอยูในละแวกนั้นอยางแนนอน ชาวบานจึง
ชวยกันรั้ง นิมนตเขามาจนถึงวัดบางพลีใหญใน ซึ่งเปนที่ประดิษฐานในปจจุบันแลวอัญเชิญ
ขึ้นไวในโบสถ หลวงพอโตจึงเปนหลวงพอของชาวบางพลีตั้งแตนั้นมา หลังจากนั้นทุกปใน
วันขึ้น ๑๔ ค่ําเดือน ๑๑ ชาวบางพลีจะนิมนตหลวงพอขึ้นเรือแลนไปใหชาวบานไดนมัสการ 
ชาวบานจะพากันคอยนมัสการหลวงพออยูริมคลอง ตางก็เด็ดดอกบัวริมน้ํา แลวโยนเบาๆ 
ขึ้นไปบนเรือของหลวงพอ ตอมางานโยนบัวและรับบัวกลายเปนประเพณีที่มีชาวบานจาก
อําเภอเมืองและอําเภอพระประแดงชักชวนกันลงเรือพาย เรือแจว ไปดูงานประเพณี ชาวบาง
พลีจึงถือปฏิบัติเปนประเพณีที่สําคัญสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
   ๒.๒) การทําขวัญขาว เปนประเพณีที่ยังคงทํากันอยางกวางขวางใน
หมูคนไทยภาคกลาง ไทยพวน และไทยอีสานทั่วไป โดยจะนิยมทํากัน ๒ ระยะ คือ กอน
ขาวออกรวงและหลังจากนวดขาว และขนขาวขึ้นยุงแลว สําหรับการเรียกขวัญกอนขาวออก
รวงจะนิยมทํากัน ตั้งแตวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ เปนตนไป ผูที่จะเรียกขวัญจะเปนผูหญิงซึ่ง
จะแตงกายใหสวยงามกวาธรรมดา พอถึงที่นาของตน ก็จะปกเรือนขวัญขาวลงนา จากนั้นก็
นําผาซิ่นไปพาดกับตนขาว และเอาขนมนมเนย ของเปรี้ยว ของเค็ม เครื่องประดับ ของหอม
ตางๆ หมาก พลู และบุหรี่ ใสลงไปในเรือนขวัญขาว จากนั้นก็จุดธูป ๘ ดอก เทียน ๑ เลม 
และนั่งพนมมือเรียกขวัญขาว พอเสร็จพิธีเรียกขวัญขาวแลว ผูทําพิธีเรียกขวัญก็จะเก็บขาว
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ของที่มีคาบางสวนกลับบาน เชน ผา แกวแหวนเงินทอง หวีและกระจก เปนตน สวนเครื่อง
สังเวยอ่ืนๆ ก็จะทิ้งไวในเรือนขวัญขาวนั้นตอไป 
   ๒.๓) การบูชารอยพระพุทธบาท รอยพระพุทธบาทจังหวัดสระบุรี
เปนปูชนียสถานที่สําคัญยิ่งแหงหนึ่ง เพราะเปนมรดกช้ินเอกของชาติ และศาสนา เปนที่รูจัก
แพรหลายของประชาชนและเปนที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชนทั่วไปโดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในเทศกาลบูชาพระพุทธบาท คือ ชวงวันขึ้น ๑ ค่ํา เดือน ๒ ถึงวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๓ กับ
ชวงวันขึ้น ๑ คํ่า เดือน ๔ ถึงวัน แรม ๑ ค่ํา เดือน ๔ ประชาชนทั่วทุกสารทิศทั้งในเพศ
บรรพชิต และคฤหัสถ ตางหลั่งไหลมานมัสการรอยพระพุทธบาทในพระมณฑป อันเปน
การเช่ือมโยงความรูสึกนึกคิดของพุทธบริษัททั้งหลายใหผูกพันตอพระสัมมาสัมพุทธเจาผู
เปนศาสดาอยางเหนียวแนนตลอดมา 
   นอกจากนี้ยังมีตัวอยางของประเพณีวัฒนธรรมของคนภาคกลางอีก
มาก ที่ถือปฏิบัติกันมาชานาน เชน งานพิธีการทิ้งกระจาด ของจังหวัดสุพรรณบุรี งาน
ประเพณีแหเจาพอเจาแมปากน้ําโพ จังหวัดนครสวรรค งานประเพณีตักบาตรเทโว ของ
จังหวัดอุทัยธานี การนมัสการบูชาพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ในภาคกลาง ๔ องค คือ หลวงพอ
โต วัดปาเลไลยก จังหวัดสุพรรณบุรี พระพุทธโสธร วัดโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา หลวงพอ
วัดบานแหลม วัดบานแหลม จังหวัดสมุทรสงคราม และหลวงพอวัดไรขิง วัดมงคลจินดา
ราม จังหวัดนครปฐม เปนตน 
  ๓) วัฒนธรรมทองถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสาน 
  ชนพื้นเมืองถิ่นอีสาน ดํารงชีวิตอยางเรียบงาย มีโครงสรางทางสังคมและ
วัฒนธรรมเปนเอกลักษณบนพื้นฐานประวัติศาสตรอันยาวนาน ไดนําแนวความคิด ความ
ศรัทธา และความเชื่อที่ไดส่ังสม และสืบทอดเปนมรดกตอกันมา ดังมีตัวอยางตอไปนี้ 
   ๓.๑) งานบุญคูนลาน เมื่อชาวนาในพื้นถิ่นอีสานเก็บเกี่ยวขาวเสร็จ 
จะมัดขาวที่เกี่ยวเปนฟอน และนําฟอนขาวมารวมกองไวที่ลานเพื่อนวดที่ลานนั้น และเมื่อ
นวดขาวเสร็จก็นิยมทํากองขาวที่นวดใหสูงข้ึนจากพื้นลาน เรียกวา “คูนลาน” ผูที่ไดขาว
มาก ก็มักจะจัดทําบุญกองขาวขึ้นที่ลาน ชาวอีสานถือวา บุญคูนลานก็คืองานทําขวัญขาว
กอนขนขาวมาสูยุงฉาง จึงทําบุญเพื่อเปนสิริมงคล เพิ่มความมั่งมีศรีสุขแกตนและครอบครัว 
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และเปนการอัญเชิญขวัญขาวคือพระแมโพสพใหมาอยูประจําขาว หากขาวมีขวัญอยูประจํา
ก็เชื่อวา การกินขาวจะไมส้ินเปลืองและจะทํานาไดผลดี 
   ๓.๒) บุญบั้งไฟ เปนประเพณีสําคัญของชาวอีสาน นิยมทํากันในงาน
เทศกาลเดือนหาฟาหก (ราวเดือนเมษายน – พฤษภาคมของป) ในชวงนี้ชาวนาจะเตรียมไถ
นา จึงรอฝน จากความเชื่อเรื่องสิ่งลี้ลับและเทวดาที่คนอีสานเรียกวา “พญาแถน” ที่อยูบน
สวรรคสามารถบันดาลใหฝนตกฟารองได จึงมีการจัดพิธีบูชาพญาแถนทุกปดวยการทําบั้ง
ไฟ เพื่อขอฝนมาใชในการกสิกรรม 
   ๓.๓) ผีตาโขน ที่อําเภอดานซาย จังหวัดเลย มีการเลนผีตาโขน ซึ่ง
เปนช่ือการละเลนชนิดหนึ่ง โดยผูเลนนํารูปหนากาก มีลักษณะนาเกลียดนากลัว มาสวมใส
และแตงตัวมิดชิด แลวเขาขบวนแหแสดงทาทางตางๆ ในระหวางมีงานบุญประเพณี
ประจําปของทองถ่ิน การเลนผีตาโขน หรือที่อําเภอดานซาย เรียกวา “บุญหลวง” นี้ เปนการ
รวมเอาบุญประเพณีบางอยาง ประจําเดือนตางๆ ในฮีตสิบสองของภาคอีสาน คือ บุญ
พระเวสและบุญบั้งไฟเขาดวยกันเปนบุญเดียวกัน โดยจัดขึ้นในวันขางข้ึนเดือน ๘ นิยมทํา ๓ 
วัน วันแรกเปนวันที่ประชาชนจากหมูบานตางๆ เดินทางมารวมงาน ซ่ึงปกติจะนําบั้งไฟมา
ดวย พิธีจะเริ่มตอนเชาตรู โดยทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุต เขามาประดิษฐาน ซ่ึงอยูในวัด โดย
เชื่อวาจะสามารถปองกันเหตุเภทภัยตางๆ ที่จะเกิดในงานได จากนั้นก็มีการละเลนทั้ง
กลางวัน และกลางคืน เชน เลนเซิ้งบั้งไฟ ฟอนรํา การแสดงผีตาโขน เปนตน จนลวงถึงวันที่
สองจะมีการจุดบั้งไฟ สวนวันที่สาม พระจะเทศนสังกาส และเรื่องพระเวสสันดรทั้งวัน 
 นอกจากตัวอยางงานประเพณีที่กลาวมาขางตนแลวยังมีประเพณีงานบุญ และ
การละเลนที่สําคัญของภาคอีสานอีกมากมาย เชน งานบุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ ซึ่ง
กระทํากันหลังออกพรรษางานบุญขาวสาก หรือสลาก เปนการทําบุญอยางหนึ่งของฮีตสิบ
สอง มีจุดประสงคเพื่อมุงอุทิศสวนกุศลใหญาติสนิทที่ถึงแกกรรมไปแลว และอาจอุทิศให
เปรตทั่วไป 
  นอกจากนี้ ยังมีประเพณีงานชาง ที่จังหวัดสุรินทร การแหปราสาทผึ้ง ที่
จังหวัดสกลนคร นครพนม หนองคาย และเลย พิธีไหลเรือไฟ ที่จังหวัดนครพนม ศรีสะเกษ 
มหาสารคามและอีกหลายจังหวัดในภาคอีสาน 
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  ๔) วัฒนธรรมทองถิ่นภาคใต 
  ภาคใตมีประวัติศาสตรความเปนมาอันยาวนาน เปนแหลงรับอารยธรรมจาก
พระพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ – ฮินดู และศาสนาอิสลาม ซ่ึงไดหลอหลอมกับความเชื่อ
ด้ังเดิม กอใหเกิดการบูรณาการเปนวัฒนธรรมทองถ่ินภาคใต ดังจะขอยกตัวอยางมากลาวพอ
สังเขป ดังนี้ 
   ๔.๑) ประเพณีลากพระ ชักพระ หรือแหพระของชาวภาคใต ปฏิบัติ
กันมานานตั้งแตครั้งโบราณกาล ชาวบานที่เปนพุทธศาสนิกชนจะพรอมใจกันอัญเชิญ
พระพุทธรูปจากวัดข้ึนประดิษฐานบน “นมพระ” หรือบุษบกที่วางอยูตรงกลางรานไม ราน
ไมนี้จะวางไวบนไมขนาดใหญสองทอนอีกทีหนึ่ง หรือใชนมพระวางบนลอเลื่อน รถ หรือ
เรือ แลวลากหรือชักแหไปตามถนนหนทาง ตามแมน้ําลําคลองหรือในทําเล 
   มีผูสันนิษฐานวาประเพณีลากพระเกิดข้ึนในประเทศอินเดียตามลัทธิ
ของพราหมณที่นิยมเอาเทวรูปออกแหแทนในโอกาสตางๆ และชาวพุทธไดนําเอาประเพณี
นั้นมาดัดแปลง ในกรณีภาคใตของไทย ชาวบานจะตระเตรียมงานในวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน 
๑๑ และจะเริ่มทําการลากพระในตอนเชาตรูของวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๑ อันเปนวันออก
พรรษา ประชาชนจะเดินทางไปวัดเพื่อนําภัตตาหารไปใสบาตรที่จัดเรียงไวตรงหนาพระ
ลากเรียกวา “ตักบาตรหนาลอ” เมื่อพระฉันภัตตาหารเชาเสร็จแลว ชาวบานจะนิมนต
พระภิกษุในวัดขึ้นนั่งประจําเรือพระ พรอมทั้งอุบาสกและศิษยวัดที่จะติดตามและประจํา
เครื่องประโคมอันมีโพน ฆอง โหมง ฉิ่ง ฉาบ แลวชาวบานก็จะชวยกันลากพระออกจากวัด 
ขณะที่ลากพระไป  ประชาชนที่รออยูจะนําตม  (ขาวเหนียวหอในกะพอทําเปนรูป
สามเหลี่ยม) มาแขวนที่ลอเลื่อนหรือรถเพื่อทําบุญกันไปตลอดทาง การลากพระนี้อาจขยาย
ออกเปน ๒-๓ วัน หรือ ๗–๑๐ วัน แลวแตทองที่ 
   ๔.๒) ประเพณีสารทเดือนสิบ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช ถือเปน
งานประเพณีที่ย่ิงใหญ ไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ-ฮินดู เพื่ออุทิศสวนบุญสวน
กุศลใหแกผูที่ลวงลับไปแลว 
   ๔.๓) การรําโนรา โนราเปนการละเลนที่เกาแกของภาคใต ซึ่ง
นอกจากแสดงเพื่อความบันเทิงแลว ยังแสดงเพื่อประกอบพิธีกรรมที่เรียกวา โนราโรงครู 
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หรือ โนลาลงครู อีกดวย พิธีกรรมนี้มีจุดมุงหมายในการจัด คือไหวครูหรือไหวตายายโนรา
อันเปนการแสดงความกตัญูรูคุณตอครู เพื่อทําพิธีแกบน เพื่อทําพิธียอมรับการเปนศิลปน
โนราคนใหม และเพื่อประกอบพิธีเบ็ดเตล็ดตางๆ ประเพณีการรําโนรา มีความสัมพันธกับ
วิถีชีวิตของชาวบาน ทั้งนี้เพราะโนราโรงครู เปนพิธีกรรมทางความเชื่อที่เปนความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาระดับชาวบาน อันหมายถึงความเชื่อในหลักสอนของพระพุทธศาสนา ซ่ึง
ผสมผสานกับลัทธิพราหมณ-ฮินดูและความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรหรือผีสางเทวดา อันรวม
ไปถึงการเซนไหวบรรพบุรุษ การเขาทรง และพิธีกรรมทางความเชื่ออื่นๆ ดวย 
   ๔.๔) เทศกาลกินเจ หรือกินผักของชาวภูเก็ต เปนประเพณีที่ข้ึนชื่อ
มาก กลาวกันวาการกินเจในเมืองไทยเพิ่งมีมาเมื่อรอยกวาปนี้เอง โดยชาวจีนฮกเกี้ยนอพยพ
เขามาอาศัย และประกอบอาชีพทําเหมืองที่ภูเก็ต ครั้งหนึ่งเกิดโรคระบาด มีผูแนะนําให
สะเดาะเคราะหดวยการถือศีลกินเจ ผูคนจึงถือปฏิบัติตามและกลายเปนประเพณีสืบทอดมา
จนถึงทุกวันนี้ 
   ๔.๕) ประเพณีของชาวไทยมุสลิมทางภาคใต เชน การเกิด การโกน
ผมไฟ การแตงงาน การตาย เปนตน ลวนมีเอกลักษณพิเศษและเปนเรื่องที่นาสนใจศึกษายิ่ง 
เพราะแตละประเพณีที่กลาวถึงจะไดรับการยึดถือปฏิบัติอยางเครงครัด สืบตอกันมาอยางไม
ขาดสาย ทั้งนี้ประเพณีเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความคิด ความเช่ือและการปฏิบัติเฉพาะอยาง
เห็นไดชัด ตัวอยางเชน ประเพณีการทําศพ ส่ิงที่ตองกระทําละเลยไมได คือ การอาบน้ําศพ 
หอศพ ละหมาดศพ และฝงศพ ถาไมกระทํา เชื่อวาจะบาปกันทั้งหมูบาน แตถาไมละเลย
จัดการแกศพตามข้ันตอนแลว จะพนบาปกันทั้งหมูบานเชนกัน 
   นอกจากประเพณีตางๆ ที่กลาวถึงแลว ทางภาคใตของไทยยังมี
ประเพณีอื่นอีก เชน การตักบาตรธูปเทียน ประเพณีแหผาขึ้นพระธาตุ ประเพณีสวดมาลัย 
ประเพณีแหเจาแมล้ิมกอเหนี่ยว ประเพณีลาซัง ซ่ึงจัดขึ้นเพื่อบวงสรวง แสดงความกตัญูตอ
พระแมโพสพ และตอที่นาที่ทําใหการทํานาในฤดูกาลที่ผานมาไดผลสมบูรณ เปนตน 
   ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ และศาสนาที่มีอยูในทองถ่ินของ
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใตเปนวัฒนธรรมเฉพาะของแตละ
ทองถิ่นที่มีอยูในภูมิภาคนั้นๆ ถือเปนหัวขอที่นาศึกษาเพื่อเรียนรูถึงความหลากหลายของ
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วัฒนธรรมทองถิ่นของไทยควบคูไปกับการศึกษาวัฒนธรรมหลักของชาติ หากคนไทยและ
เยาวชนไทยตระหนัก และเรียนรูวัฒนธรรมแลว จะกอใหเกิดความสํานึก และความภูมิใจใน
ความเปนไทยอันจักนําไปสูการสรางสรรครวมกัน และพัฒนาใหทั่วทุกภูมิภาคของไทย
เจริญรุงเรืองตอไป 
  

(๕) ความหมายและลักษณะของภูมิปญญา 
  ๕.๑ ความหมายของภูมิปญญา 
  คําวา ภูมิปญญา มีผูรูหลายทานไดใหคําจํากัดความไวหลายความหมาย เชน  
อาจารยจารุวรรณ ธรรมรัตน ไดกลาววา ภูมิปญญา หมายถึง องคความรู เกร็ดความรู 
กฎระเบียบทางสังคมและแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม ที่ไดรับมาจากการผสมผสาน 
หรือการโตตอบกันอยางกลมกลืนระหวางคนกับศาสนาชาวบาน สภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ สภาพภูมิศาสตร และกระบวนการทางสังคม 
  อาจารยสามารถ จันทรสูรย กลาววา ภูมิปญญา หมายถึง พื้นฐานความรูของ
ชาวบาน หรือความรอบรูของชาวบานที่เรียนรู และมีประสบการณสืบตอกันมาทั้งทางตรง 
คือ ประสบการณดวยตัวเอง หรือทางออม ซึ่งเรยีนรูจากผูใหญ หรือความรูที่สืบทอดกันมา 
  เอกสารของศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 
๒๕๓๘ ไดใหความหมายอยางชัดเจนวา ภูมิปญญาทองถ่ิน หรือ ภูมิปญญาชาวบาน คือ
ความรูที่เกิดจากประสบการณในชีวิตของคนเราผานกระบวนการศึกษา สังเกต คิดวิเคราะห
จนเกิดปญญา และตกผลึกมาเปนองคความรูที่ประกอบกันขึ้นมาจากความรูเฉพาะหลายๆ 
เรื่อง ความรูดังกลาวไมไดแยกยอยออกมาใหเห็นเปนศาสตรเฉพาะสาขาวิชาตางๆ จึงอาจ
กลาวไดวา ภูมิปญญาทองถิ่นจัดเปนพื้นฐานขององคความรูสมัยใหมที่จะชวยในการเรียนรู 
การแกปญหาการจัดการ และการปรับตัวในการดําเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปญญาทองถิ่นเปน
ความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวเองผูรูเอง หากมีการสืบคนเพื่อศึกษาและ
นํามาใช ก็จะเปนที่รูจักกัน เกิดการยอมรับ ถายทอด และพัฒนาไปสูคนรุนใหมตามยุคตาม
สมัยได 
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  จากนิยามของผูรูดังกลาวจะเห็นไดวา ชุมชนเปนศูนยกลางในการสรางและ
ใชความรูของชาวบาน จึงเรียกวา “ภูมิปญญาชาวบาน” หรือ “ภูมิปญญาทองถิ่น” 
  ดวยเหตุนี้ ภูมิปญญาจึงมีความสําคัญยิ่งที่จะตองไดรับการคนหา เพราะมีอยู
กระจัดกระจายในวัฒนธรรมแทบทุกสวน ดวยการเก็บรวบรวม วิเคราะห วิจัย และแบง
ออกเปนหมวดหมูเพื่อสรางเปน “องคความรู “ ใหผูคนยุคปจจุบันไดศึกษาและนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  อีกทั้งเพื่อถายทอดใหแกอนุชนรุนหลังได เห็นคุณคาของมรดกทาง
วัฒนธรรม และจะไดรวมกันอนุรักษ สืบสาน นําไปใช และถายทอดตอไปชั่วกาลนาน 

  ๕.๒ ลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น 
  ภูมิปญญาทองถ่ินอาจจําแนกออกไดเปน ๒ ลักษณะ ดังนี้ 
  ๑) ลักษณะที่เปนรูปธรรม เปนเรื่องเฉพาะดาน เชน อาหาร การอาชีพ 
การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะ ดนตรี การละเลน เปนตน 
  ๒) ลักษณะที่เปนนามธรรม เปนโลกทัศนและปรัชญาในการดําเนินชีวิต 
เปนเรื่องราวเกี่ยวกับการเกิด แก เจ็บ ตาย คุณคาหรือคานิยม และความหมายของทุกสิ่งใน
ชีวิตประจําวัน ลักษณะของภูมิปญญาประเภทนี้สะทอนใหเห็นใน ๓ มิติที่ทับซอนเปนเรื่อง
เดียวกันเพราะเปนความสัมพันธที่โยงใยกัน ๓ ดาน คือ 
   ๒.๑) ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และอํานาจ
นอกเหนือธรรมชาติที่ไมอาจสัมผัสได 
   จากลักษณะหรือประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินที่กลาวถึงขางตนนี้ 
ทําใหทราบไดวาภูมิปญญาทองถิ่นมีขอบเขตที่กวางขวางมาก ครอบคลุมความสัมพันธทุก
ประเภทของการดําเนินชีวิตของคนในสังคมทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ตลอดจน
กฎเกณฑหรือระเบียบทางสังคม บรรทัดฐาน ความคิด ความเชื่อ คานิยมและอุดมการณของ
สังคม 
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(๖) ประเภทของภูมิปญญาทองถิ่น 
  
 ภูมิปญญาทองถิ่นของไทยมีความแตกตางกันออกไปในแตละภูมิภาค ซ่ึงสามารถ
จําแนกประเภทตามลักษณะได ๑๐ ประเภท ดังนี้ 

  ๖.๑ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา   
  ภูมิปญญาประเภทนี้จะมีลักษณะแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน เนื่องจากมี
พื้นฐานทางความเชื่อในศาสนาที่แตกตางกัน สําหรับภูมิปญญาทองถ่ินของไทยซึ่งเกี่ยวกับ
ความเชื่อในพระพุทธศาสนาเปนหลักนั้นไดมีสวนสรางสรรคสังคม โดยการผสมผสานกับ
ความเชื่อดั้งเดิมจนกลายเปนลักษณะเฉพาะของแตละทองถ่ิน   

 ๖.๒ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม 
  เนื่องจากประเพณีและพิธีกรรมเปนสิ่งที่ดีงามที่คนในทองถิ่นสรางขึ้นมา 
โดยเฉพาะเปนการเพิ่มขวัญกําลังใจในสังคม ภูมิปญญาประเภทนี้จึงมีความสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตในสังคมเปนอยางมาก ดังจะเห็นไดจากประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญๆ ใน
ประเทศไทยลวนเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้งสิ้น 

 ๖.๓ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปะพื้นบาน 
  เปนการสรางสรรคงานศิลปะประเภทตางๆ โดยการนําทรัพยากรที่มีอยูมา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน หลังจากนั้นไดสืบทอดโดยการพัฒนาอยางไมขาดสาย
กลายเปนศิลปะที่มีลักษณะที่มีคุณคาเฉพาะถิ่น 

 ๖.๔ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับอาหารและผักพื้นบาน 
  นอกจากมนุษยจะนําอาหารมาบริโภคเพื่อความอยูรอดแลว มนุษยยังไดนํา
เทคนิคการถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช เพื่อใหอาหารท่ีมีที่มีมากเกินความตองการ
สามารถเก็บไวบริโภคไดเปนเวลานานซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาอีกประเภทหนึ่งที่สําคัญตอ
การดํารงชีวิต นอกจากนี้ยังนําผักพื้นบานชนิดตางๆ มาบริโภคไดอีกดวย 
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 ๖.๕ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการละเลนพื้นบาน   

การละเลนถือวาเปนการผอนคลายโดยเฉพาะในวัยเด็กซึ่งชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ภูมิปญญาทองถิ่นของไทยสวนใหญจะใชอุปกรณในการละเลนที่ประดิษฐมาจากธรรมชาติ
ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ และรูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
อยางกลมกลืน 
 ๖.๖ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม 
  ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคของแตละ
ภาค เราสามารถพบหลักฐานจากรองรอยของศิลปวัฒนธรรมที่ปรากฏกระจายตัวอยูทั่วไป 
เชน สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เปนตน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงเทคนิค ความคิด 
ความเชื่อ ของบรรพชนไดเปนอยางดี 

 ๖.๗ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบาน 
  ภูมิปญญาประเภทนี้สวนมากจะแสดงออกถึงความสนุกสนาน และยังเปนคติ
สอนใจสําหรับคนในสังคม ซ่ึงมีสวนแตกตางกันออกไปตามโลกทัศนของคนในภาคตางๆ   

 ๖.๘ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับสมุนไพรและตํารายาพื้นบาน  
  ภูมิปญญาประเภทนี้เกิดจากการสั่งสมประสบการณของคนในอดีตและ
ถายทอดใหกับคนรุนหลัง ถือวามีความสําคัญเปนอยางมาก เพราะถือวาเปนปจจัยส่ี ซ่ึงมี
ความจําเปนสําหรับมนุษย หากไดรับการพัฒนาและสงเสริมการวิจัยจะเปนประโยชนทาง
เศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได 

 ๖.๙ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับประดิษฐกรรมและหัตกรรมพื้นบาน 
  เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใชตางๆ ที่เกิดจากภูมิปญญาของคนไทยในแต
ละภาคนั้น ถือเปนประดิษฐกรรมและหัตกรรมชั้นเยี่ยม ซ่ึงปจจุบันยังไมไดรับความสนใจ
ในการพัฒนาและสงเสริมภูมิปญญาประเภทนี้เทาที่ควร หากมีการเรียนรูและสืบทอด
ความคิดเกี่ยวกับประดิษฐกรรมและหัตถกรรมแกเยาวชน จะเปนการรักษาภูมิปญญาที่
สําคัญของบรรพชนไดอีกทางหนึ่ง 
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 ๖.๑๐ ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตตามสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ 
  เนื่องจากคนไทยมีอาชีพที่เกี่ยวของกับการเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานา 
ทําไร จึงทําใหเกิดภูมิปญญาทีเกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการดํารงชีวิตเพื่อแกปญหา
หรือออนวอนเพื่อใหเกิดความอุดมสมบูรณในการเพาะปลูก และเพื่อเพิ่มผลิตผลทาง
การเกษตร ดังจะเห็นไดจากพิธีกรรมเกี่ยวกับเกษตรกรรมทั่วทุกภูมิภาคของไทย 
 

(๗) การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น 

การถายทอดภูมิปญญาทองถิ่น อาจจําแนกออกเปน ๒ ลักษณะ ดังนี้ 

๗.๑ วิธีการถายทอดภูมิปญญาไปสูเด็ก 
 มักกระทํากันดวยวิธีการงายๆ ไมซับซอน สามารถดึงดูดใจใหกระทําโดยไม

รูสึกตัว เชน การละเลน การเลานิทาน การกระทําตามแบบอยาง การเลนคําทายปริศนา เปน
ตน วิธีการดังกลาวลวนเปนการเสริมสรางนิสัยและบุคลิกภาพตามแนวที่สังคมประสงคจะ
ใหสมาชิกของสังคมเปนอยู สวนใหญจะเนนในเรื่องจริยธรรม คานิยม โลกทัศน ปรัชญา
ชีวิตและกฎเกณฑ การดําเนินชีวิตในสังคมทั่วไป 

๗.๒ วิธีการถายทอดภูมิปญญาไปสูผูใหญ  
 ผูใหญถือวาเปนบุคคลที่มีวัยวุฒิและประสบการณและอยูในวัยทํางาน 

วิธีการถายทอดภูมิปญญาจึงกระทําโดยผานการกระทํา เชน การบอกเลาในขณะที่มีการทํา
พิธีกรรมทั้งที่ เปนพิธีสูขวัญ พิธีทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมทองถิ่น พิธี
แตงงาน เปนตน 

 วิธีการถายทอดภูมิปญญาไดกระทํากันขึ้น ๒ รูปแบบใหญๆ คือ แบบไมเปน
ลายลักษณอักษร และแบบเปนลายลักษณอักษร แบบที่ไมเปนลายลักษณอักษรไดแก คํา
บอกเลาของปราชญทองถ่ินหรือปราชญชาวบาน ปริศนา คําทาย การเลน และคํารองสด ใน
รูปการบันเทิงชนิดตางๆ สวนกรณีที่เปนลายลักษณอักษรนั้น ในอดีตมีการเขียนลงใน
ใบลานและสมุดขอย  ปจจุบันไดมีการจดบันทึกเปนภาษาไทยกลางโดยสํานักงาน
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คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา 
และโดยปราชญชาวบานในแตละภูมิภาค ซ่ึงไดเขียนเลาเรื่องราวความรูและภูมิปญญา
ทองถิ่นพิมพเผยแพรอยางกวางขวาง 

 

(๘) ภูมิปญญาทองถิ่นในภูมิภาคตางๆ ของไทย 
ประเทศไทยมีประวัติอันยาวนาน บรรพบุรุษไดสราง สืบสาน และทะนุบํารุงสังคม

ใหมีความมั่นคงบนพื้นฐานของภูมิปญญาทองถิ่น ในที่นี้จะขอยกตัวอยางภูมิปญญาทองถิ่น
ที่มีอยูในแตละภูมิภาคมานําเสนอเพื่อศึกษา และใชเปนแนวทางในการคนควาหาภูมิปญญา
ในทองถิ่นของตนและในภูมิภาคอื่นๆ ตอไป 

๘.๑ ภูมิปญญาทองถิ่นในภาคเหนือ 
 ชาวลานนามีโลกทัศนเปนพวก “สุนิยม” คือ มองโลกและชีวิต ตลอดจนสิ่ง

เกี่ยวของกับชีวิตในแงดีเสมอ ชีวิตนี้เปนเรื่องนาภิรมย เปนพันธกิจและภาระหนาที่ที่ตอง
ใฝหา และเพิ่มพูนความมีชีวิตชีวา ความนาอยูและความหมายใหแกชีวิตยิ่งๆ ขึ้นไป ดังนั้น
คนลานนาจึงตองจัดการเรื่องของชีวิตดวยการแสวงหาวิธีการที่ถูกตองมาจัดการสภาที่
แทจริง นั่นคือ การดําเนินชีวิตก็คือการแบกหรือการผูกปญหา และแกปญหาตอเนื่องกันไป
ตลอดเวลา 

 ดังนั้นจึงมีผูรูที่สนใจและไดศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินของภาคเหนือ ซึ่งจะได
นํามากลาวเปนตัวอยางในเบื้องตนดังนี้ 

 ๑) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับความเช่ือ ศาสนา ในหนังสือสมุดขอยเรื่อง 
“จิกคํา”  ไดกลาวไววา มนุษยมีคุณคาเปนทุนอยูแลวโดยกําเนิด คือความเปนมนุษย แตใน
การครองชีวิตเยี่ยงมนุษย คุณคาดังกลาวยังไมพอเพียงอยูแคนั้น จะตองแสวงหาความเปน
มนุษยใหมีขีดข้ันสูงสุดขึ้น ดังนั้น จะตองยึดแกนจริยศาสตร ๓ ประการ คือการไมกระทํา
ความช่ัว การประกอบคุณความดี และการทําจิตใหบริสุทธิ์ 

 จริยาศาสตรของพระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอการมองโลกของชาวลานนา
มาก โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องบุญกรรม หรือการยอมรับสภาพที่เปนอยู คนลานนามักจะพูด
ติดปากกันเสมอวา 
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 “แขงเฮือแขงแป แขงกันได แขงบุญแขงวาสนาแขงกันไมได” หรือมีอีก
ขอความหนึ่งที่คลายคลึงกัน คือ 

 “กิ่วภูกิ่วดอยผอหัน กิ่วคนผอบหัน” หมายถึง อันภูเขาถึงอยูหางไกล เรายัง
มองเห็น แตวาสนาของคนแตละคนมองไมเห็น ดังนั้น มนุษยยอมเปนไปตามบุญกรรม 
กรรมในอดีตสงผลใหเกิดเปนมนุษยในชาติตอไปจนกวาจะหยุดทํากรรม นั่นคือ ยึดแนวคิด
กฎแหงกรรมเปนรากฐานนั่นเอง 

 นอกจากนี้ยังมีสุภาษิตของชาวลานนาอีกมากมายที่เกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษย มนษุยกับธรรมชาติ และมนุษยกับสิ่งนอกเหนือธรรมชาติ 

 ๒) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม เชน ประเพณีการสืบ
ชะตา หรือการตออายุ ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา กระทําข้ึนเพื่อยึดชีวิตดวยการ
ทําพิธีเพื่อใหเกิดพลังรอดพนความตายได เปนประเพณีที่คนลานนานิยมกระทําจนถึงทุก
วันนี้ ซ่ึงแบงออกเปน ๓ ประเภท คือ ประเพณีสืบชะตาบาน และประเพณีสืบชะตาเมือง 

 ประเพณีการสืบชะตาคนจะกระทําขึ้นเมื่อเกิดการเจ็บปวย หรือหมอดูทายทัก
วาชะตาไมดี ชะตาขาด ควรจะทําพิธีสะเดาะเคราะห และสืบชะตาตออายุเสีย จะทําใหแคลว
คลาดจากโรคภัยและอยูดวยความสวัสดีตอไป ซ่ึงเปนเชนเดียวกับการสืบชะตาบาน และ
การสืบชะตาเมืองอันเปนอุบายใหญาติพี่นองและผูเกี่ยวของมารวมกันเพื่อใหกําลังใจและ
ปรึกษาหารือในการแกปญหาบานปญหาเมืองใหสําเร็จลุลวงไป๑ 

 พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกษตรและความสมบูรณของภาคเหนือมีลักษณะ
ผสมผสานระหวางความเชื่อแบบผี และพระพุทธศาสนาระดับพื้นบาน ซ่ึงดํารงอยูรวมกัน
อยางกลมกลืน โดยชาวบานจะเลือกปฏิบัติตามระบบความเชื่อทั้งสอง ตางวาระและตาง
วัตถุประสงคกัน การแสดงออกของระบบความเชื่อดังกลาวพิจารณาไดจากองคประกอบ ๔ 
ลักษณะ คือ ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่ชาวบานเช่ือถือ วัตถุประสงคหรือความคิดหวัง ระบบสัญลักษณ 
และบุคคลผูมีสวนเกี่ยวของ 

 ในดานของความสัมพันธกับชีวิตทางเศรษฐกิจ พิธีกรรมจะถูกสืบปฏิบัติ 
๑ พระอุดมวุฑฒิคุณ. “ประเพณีสืบชะตา” ใน สืบชะตาจักรราศรี (กรุงเทพฯ : เจริญรัฐการพิมพ, ๒๕๔๑), 

หนา ๙ - ๓๓. 
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อยางสอดคลองกับระยะเวลา และขั้นตอนในการผลิต คือ ระยะกอนฤดูเพาะปลูก หลังฤดู
เพาะปลูกและหลังฤดูเก็บเกี่ยว โดยพิธีกรรมจะทําหนาที่ใหการสนับสนุนอยางมีพลังในแง
เปนสวนหนึ่งของเทคโนโลยีทางการผลิต ควบคุมพลังงานในการผลิต เปนสิ่งสําแดงชัยใน
การเอาชนะวิกฤตการณในการบันดาลความอุดมสมบูรณ สวนในดานความสัมพันธทาง
สังคมนั้น พิธีกรรมมีลักษณะในการใหความสําคัญตอการมีสวนรวมของสมาชิก ๔ ระดับ 
คือ ระดับชุมชน ระดับเครือญาติ ระดับครอบครัว และระดับผสมผสานการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม 
       ๓) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปะพ้ืนบาน คือ เครื่องปนดินเผาทุงหลวง 
ตําบลทุงหลวง อําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ผลผลิตที่ทําข้ึน ไดแก หมอหรือโอง ภาชนะฉลุ
ลายเปนโคมไฟ แจกัน เครื่องใชในครัวเรือน อางบัวและโองขนาดใหญ สามารถสงขายได
ทั่วประเทศ ทําใหเกิดรายไดเลี้ยงครอบครัว จึงมีการเสนอใหสืบทอดวิธีการทําใหแกเยาวชน
ในทองถิ่น โดยจัดทําเปนหลักสูตรทองถ่ินตอไป 

 ๔) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เก่ียวกับอาหาร ชาวลานนาไทยมีอาหารประเภทถั่ว
คือ ถ่ัวเนาเมอะ และถ่ัวเนาแข็บ โดยนําถ่ัวเหลืองไปตม นานประมาณ ๗ ช่ัวโมง แลวนําออก
ผ่ึงใหเย็น ปรุงรสกับกระเทียม พริกแดงและเกลือบดเขาดวยกันกับถั่ว นํามาหอเปนหอเล็กๆ 
แลวนําไปนึ่ง เรียกวา ถ่ัวเนาเมอะ รับประทานกับขาวเหนียวและอาหารชนิดอื่นๆ แตหาก
ตองการเก็บไวกินนานๆ ก็จะเอาถั่วหมักที่บดละเอียด มาปนเปนกอน จากนั้นกดใหเปนแผน
บางๆ กลมๆ ดวยการใชใบผาแปงกดขางบน ใชใบตองกลวยไวขางลาง แลวนําไปตากแหง 
เรียกวา ถ่ัวเนาแข็บ ใชปงหรือยางกอนรับประทาน หรือใชใสในอาหารแกงหรือตมเพื่อให
รสเลิศ เปนอาหารพื้นเมืองชนิดที่ใหสารอาหารประเภทโปรตีนซึ่งมีอยูในถ่ัว ทดแทน
โปรตีนจากเนื้อสัตวไดเปนอยางดี๒ 

๘.๒ ภูมิปญญทองถิ่นในภาคกลาง 
 ภาคกลางของไทยมีพื้นที่กวางใหญ ประชากรอยูอาศัยเปนจํานวนมาก มี

ความเปนอยูเรียบงายทางวัฒนธรรม ดังนั้นจึงมีผูที่สนใจไดทําการศึกษาภูมิประเทศทองถิ่น 
๒ “จากถั่วเหลืองเปนถั่วเนา : สวนประกอบอาหารเหนือแสนอรอย” ภูมิปญญาชาวบาน ใน เดลินิวส, ๕ 

มกราคม, ๒๕๔๓, หนา ๒๗. 
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ของภาคกลางมากมาย แตที่จะนํามากลาวที่นี้เปนเพียงตัวอยางที่ไดมีการศึกษาและเผยแพร
ทั่วไป ดังตอไปนี้ 

 ๑) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการละเลนพื้นบานของเด็ก มี ๕๒ ประเภท 
สามารถจําแนกได ดังนี้ 

  (๑) การละเลนที่ใชอุปกรณประกอบการเลน มี ๓๒ ประเภท เชน จิ้ง
โพละ ตบตะกรอ ตักกระโจก เฮือนนอย ไมซอกแซก เปนตน สวนใหญใชอุปกรณที่ทําจาก
วัสดุในทองถิ่น เชน ไมไผ ใบมะพราว กานกลวย กะลามะพราว โดยผูเลนตองสรางขึ้นเอง 

  (๒) การละเลนที่ไมใชอุปกรณประกอบการเลน มี ๒๐ ประเภท เชน 
แมงมุม กระตายขาเดียว ตาล็อกตอกแตก ไลจับ เปนตน 

  การละเลนทั้งสองประเภทนี้พบอยูทั่วไปทุกฤดูกาล และเปนการเลน
รวมกันทั้งหญิงและชาย สําหรับกติกาการเลนจะเปนขอตกลงงายๆ ที่เด็กจะตกลงกัน สวน
เนื้อเพลงที่ประกอบการละเลนจะเปนเนื้อรองสั้นๆ รองซ้ําหลายๆ เที่ยว เชน มอญซอนผา 
โพงพาง จ้ําจี้ เปนตน๓ 

 ๒) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม จากการคนพบหลักฐานเมือง
โบราณและชุมชนโบราณบริเวณที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยาตอนลางในจังหวัดสิงหบุรี ไดพบ
หลักฐานเมืองโบราณและชุมชนโบราณรวม ๑๒ ชุมชน มีอายุตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร
เรื่อยมาจนถึงสมัยทวาราวดี ยุครับอิทธิพลทางการศึกษาและวัฒนธรรมจากเขมร ยุครวม
สมัยสุโขทัย อยุธยา และยุครัตนโกสินทร และจากการศึกษาเมืองโบราณ ไดแก เมืองวัดพระ
นอนจักรสีห อําเภอเมือง เมืองคูเมือง อําเภออินทรบุรี เมืองบานคู อําเภอคายบางระจัน 
ชุมชนโพธิ์ทะเล อําเภอคายบางระจัน และชุมชนโบราณหัวไผ อําเภอเมือง พบวาชาวบานที่
อาศัยอยูในบริเวณนี้นับถือพระพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ-ฮินดู และความเชื่อในโชคลาง 
ซ่ึงจากการสํารวจไดคนพบหลักฐานที่เปนสัญลักษณของอินเดียโบราณ เชน ตราศรีวัตสะ 
รูปกวาง และการทําตุกตาดินเผาทั้งรูปคนและรูปสัตว เปนตน  

๓ นวลอนงค ศรีตะปญญา, “การศึกษารวบรวมการละเลนของเด็กในจังหวัดนครนายก” ในบทคัดยอ 

งานวิจัยดานวัฒนธรรม เลมที่ ๒ กลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุมภาคกลาง กลุมภาคใต. สํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแหงชาติ. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ การศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๘๗.   
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 ๓) ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับประเพณี จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับประเพณีการ                              

รําพาขาวสาร และการตักบาตรพระรอย ที่อําเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี๔  โดยรวบรวมบท 
รองรําพาขาวสาร พบวาชาวบานมีความเช่ือเรื่องสวรรค อดีตชาติ อนาคตชาติ อานิสงคของ
ผลบุญ การมีอายุยืน แรงศัรทธาและคําอธิษฐานในดานคานิยมเกี่ยวกับการรับราชการ ความ 
ร่ํารวย การมีรูปรางสวยงาม การมีภรรยาหลายคน และการทําบุญ สําหรับดานสังคมนั้น 
แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอันดีระหวางวัดกับบาน ความรวมมือของคนในสังคม การมี
คุณธรรม สวนในดานภาษาจะใชคํางายๆ มีความหมายตรงตัว มีความไพเราะดวยเสียง
สัมผัสและอักษรมีการซ้ําคําเพื่อเนนความหมายและใหเกิดภาพ 

 ๔) ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับตํารายาพื้นบาน จากการศึกษาคนควาและรวบรวม
ตํารายาพื้นบานในจังหวัดชลบุรี โดยไดมีการสัมภาษณแพทยแผนโบราณ และคนควาจาก
ตําราที่บันทึกอยูในใบลาน สมุดขอยขาว สมุดขอยดํา พบวามีตํารายาไทยแผนโบราณ
ทั้งหมด ๓๑๘ ขนาน ที่ยังใชอยูในปจจุบันมี ๑๓๘ ขนาน จําแนกตามคุณสมบัติ เชน ยาแก
ไข ๑๒ ขนาน  ยาแกทองเสีย ๖ ขนาน ยาขับโลหิต ๒๙ ขนาน ยาแกไอ ๑ ขนาน ยาแกทอง
ขึ้นทองเฟอ ๒ ขนาน ยาแกลม ๑๑ ขนาน เปนตน ยาสวนใหญเปนพืชสมุนไพร และแรธาตุ 

 ๕) ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบาน จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับ
เพลงอีแซว ซึ่งเปนการแสดงพื้นบานของจังหวัดสุพรรณบุรี๕  พบวาเดิมเพลงอีแซวเปนเพลง
ปฏิพากยยาว ซ่ึงในปจจุบันลักษณะเดนของเพลงอีแซวจะมีจังหวะเร็ว กระช้ัน มีคําประพันธ
เปนกลอนหัวเดียว และนิยมเลนสัมผัสอักษรแพรวพราวเปนพิเศษ สําหรับบทเพลงอีแซวใน
ดานเนื้อหานั้นบทเพลงสวนใหญเกิดจากอารมณสะเทือนใจที่เปนอารมณสุข การรอง
เหมาะสมกับบริบทของการแสดง มีกลวิธีในการแสดงออกที่นาสนใจ โดยใชน้ําเสียงและ
ทาทางประกอบมุขตลก ลีลาจังหวะดนตรี และใชจิตวิทยาในการปฏิสัมพันธกับผูฟง 

 ๖) ภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับพิธีกรรม จากการศึกษาวิจัยพิธีบุญกลางวันและ 
 

๔ วงเดือน สุขบาง. การศึกษาประเพณีการรําพาขาวและการตักบาตรพระรอยในอําเภอเมือง จังหวัดปุมธานี, 

หนา ๘๙. 
๕ บัวผัน สุพรรณยศ, การวิเคราะหเพลงอีแซวของจังหวัดสุพรรณบุรี, หนา ๑๒๕ 
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พิธีทรงเจาของชาวมอญ ตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี๖  เพื่อหาความ 
หมายของสัญลักษณในพิธี โดยเฉพาะการใชส่ิงของตางๆ พบวา พิธีกรรมดังกลาวจะทําขึ้น
ในวันข้ึน ๑ คํ่าเดือนหก หรือเดือนพฤษภาคมเพื่อเปนสิริมงคลและปองกันสิ่งชั่วรายตางๆ ที่ 
มีตอหมูบาน โดยการสงรูปปนตัวแทนพรอมเสบียง ซึ่งชาวบานเช่ือวาจะนําสิ่งเหลานี้ไปใช
ในชาติหนา ในการประกอบพิธีกรรม มีการเชิญเจาพอตางๆ ที่อยูบนเกาะมากินเครื่องเสวย
และรวมสนุกสนานกับชาวบาน 
  เมื่อตีความสัญลักษณที่ใชในพิธีนั้น ไดสะทอนใหเห็นถึงการแบงหนาที่กัน
ตามบทบาทของเพศหญิงและเพศชายในการจัดระเบียบทางสังคม การผสมกลมกลืนทาง
วัฒนธรรมรวมไปถึงการแสดงเอกลักษณในการธํารงชาติพันธุของชาวมอญ เปนตน 
  นอกจากตัวอยางภูมิปญญาภาคกลางที่กลาวถึงขางตนนี้แลว ยังมีภูมิปญญา
อีกมากมายที่มีอยูและนํามาใชในชีวิตประจําวันในแถบภาคกลาง เชน การแสดงพื้นบาน 
ไดแก ลําตัด ลิเก เสภา เพลงรําโทนบานหนาวัดโบสถของอําเภอสามโก จังหวัดอางทอง 
พิธีกรรม ไดแก งานบุญตางๆ ของชาวไทพวน อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี การผลิต
หัตถกรรมพื้นบาน เชน การทอเสื่อจันทบูร ในจังหวัดจันทบุรี เปนตน 

 ๘.๓ ภูมิปญญาทองถิ่นในภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  ภูมิปญญาทองถิ่นของภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอยูมากมาย
กระจายไปตามทองถิ่นตางๆ ทั่วทั้งภูมิภาค แหลงสืบหาหรือคนควาภูมิปญญาของภาคอีสาน
สามารถสืบหาหรือคนควาไดจาก 
  (๑) วรรณกรรมปาก (oral tradition) หรือวรรณกรรมมุขปาฐะ เชน เพลงเด็ก 
นิทาน ผะหยา คําเรียกขวัญ หมอลํา กลอนสอย เปนตน 
  (๒) วรรณกรรมลายลักษณอักษร เชน วรรณกรรมคําสอน วรรณกรรมทาง
ศาสนาบางเรื่อง เปนตน 
  (๓) ผูรูหรือปราชญชาวบาน สามารถสืบคนไดจากการสอบถามเรื่องราว
ตางๆ ในอดีต    

๖ เสาวภา เชาวศิลป, การศึกษาพิธีบุญกลางบาน และพิธีทรงเจาของชาวมอญ : ศึกษาเฉพาะกรณีตําบลเกาะ

เกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี, หนา ๑๓๒. 
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  การจําแนกภูมิปญญาทองถิ่นในภาคอีสานออกเปนหมวดหมู สามารถจําแนก
ไดดังนี้ 
  (๑) ขอหามหรือความเช่ือขอขะลํา๗ เชน วรรณกรรมคําสอนเรื่องปูสอน
หลาน พญาคํากองสอนไพร กาพยพระมุนี ฮีตสิบสองคองสิบสี่ เปนตน 
  (๒) ขอกําหนดบทบาท หรือหนาที่ของคนในสังคม เชน ฮีตสิบสองคองสิบ
ส่ี ซ่ึงเรียกสถานภาพของคนวา คอง (หรือครรลอง) ไดแก คองเพีย (ครรลองของพระยา) 
คองใภ (ครรลองของลูกสะใภ) คองเขย (ครรลองของลูกเขย) คองสงฆ (ครรลองของสงฆ) 
ในทางตรงกันขาม ก็มีนิทานมุขตลกลอเลียนพระ ลอเลียนลูกสะใภกับปู เปนตน 
  ตัวอยางภูมิปญญาทองถ่ินของภาคอีสานจากที่ผูรูและสนใจศึกษาคนควาภูมิ
ปญญาทองถ่ินของภาคอีสานและไดนํามาเผยแพร มีดังนี้ 
  ๑) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบาน โดยไดสอดแทรกคําสอน เชน 
คําสอนที่กลาวถึงขอจํากัดสิทธิของประชาชนในการวิพากษวิจารณทางการเมือง ในเรื่อง    
ปูสอนหลาน๘  มีดังนี้ 
   “อยาออแอซอแซปากเวา ฝาเรือนเจามันอยูบังตา 
  เหลียวไปมาเดือนดําค่ํามืด  พักตัวฮ้ัวอยาปดอยาไข 
  ยอโคนตัดใสตอกหลิ้ม   บานคนถิ้มไฟใสหลังเฮือน 
  ฝาปกตูในเฮือนอัดแจบ  อยางับแงบปลองเอี้ยมปลองลม 
  เอาไลกลมขัดเสียใหหมั้น  เวาจําจั้นมันถึกซูคน 
  เวาจําจนมันเถิงซูหนา   พบบาทเหลาโตเวาทานขวัญ” 
  คําสอนนี้หมายความวา ในการวิพากษวิจารณ หรือเมื่อพูดถึงผูอื่น ใหมีความ 
ระมัดระวังใหปดประตูบานใหสนิท เพราะอาจจะมีคนแอบฟง และอาจจะนําไปพูดตอ หรือ
อาจจะนําไปบอกเจานายที่เรากําลังพูดถึง 

 ๗  ขอหามหรือขอขะลํา เปนความาเชื่อของคนในภารตะวันออกเฉียงเหนือ เกี่ยวกับสิ่งที่ควรกระทํา ซึ่งจะทํา

ใหเกิดผลดีตอชีวิตและสิ่งที่ไมควรกระทํา ซึ่งอาจทําใหเกิดผลรายในดานตางๆ ตามมาได 
 ๘  จารุวรรณ ธรรมวัตร, โลกทัศนทางการเมืองจากวรรณกรรมอีสาน เอกสารประกอบปาฐกถาทางวิชาการ

ของสมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ แสงรุงการพิมพ), ๒๕๒๓, หนา ๑ - ๕ 
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  ๒) ภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเกี่ยวกับหัตถกรรมพื้นบาน เชน การศึกษาเรื่อง

วิธียอมผาดวยแกนแกแล๙ ดวยการสัมภาษณและสอบถามผูประกอบการยอมผาไหมใน
จังหวัด บุรีรัมย สุรินทร รอยเอ็ด ศรีสะเกษ อุบลราชธานี ยโสธร นครพนม และสกลนคร 
พบวาชาวบานนิยมใชสารสมเพื่อชวยใหสีติดผายอมดีขึ้น เมื่อยอมไหมดวยแกนแกแล ทําให
สีของผาไหมติดทนนาน ทนตอการซักฟอกและการขัดถู การศึกษาเกี่ยวกับหัตถกรรมไมไผ
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย บุญเลิศ สดสุชาติ พบวาชางชาวบานภาคอีสานนิยมใชไม
สีสุกในงานหัตถกรรมประเภทเครื่องจักรสานมากที่สุด หัตถกรรมที่ชาวบานผลิตใชใน
ชีวิตประจําวันและผลิตเพื่อขาย แบงเปน ๙ ประเภท คือ ภาชนะประกอบอาหาร เครื่องมือ
จับสัตว เครื่องใชในบาน สวนประกอบสิ่งกอสราง เครื่องมือเพาะปลูก เครื่องใชสําหรับเล้ียง
สัตว เครื่องมือประกอบนันทนาการ เครื่องใชประกอบความเชื่อ และเครื่องใชเบ็ดเตล็ด
เกี่ยวกับรางกาย เชน หมวก พัด และอื่นๆ หัตถกรรมไมไผมีคุณลักษณะที่เปนเอกลักษณของ
ทองถิ่นซึ่งควรแกการอนุรักษอยางยิ่ง 

  ๓) ภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเกี่ยวกับการทํานา จากการศึกษาเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมการทํานา พบวาชาวบานบางสวนยังเชื่อเรื่องผี กอนจะลงมือทํานาจะมีพิธีกรรม 
เพื่อออนวอนและของความคุมครองจากผี เชน เลี้ยงผีปูตา การเลี้ยงตาแฮก เปนตน สวน
ชาวบานอีกสวนหนึ่ง เปนพวกเรียนทางธรรมไมเช่ือเรื่องผี ถึงเวลาทํานาจึงลงมือทํานาได
ทันที ไมประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผี สวนความเชื่อที่เปนขะลําเรื่องขาว เชน การกิน
ขาวและการใชเครื่องมือเครื่องใชในการทํานา เปนตน ซ่ึงยังคงถือปฏิบัติอยูในพิธีขอฝนและ
แกปญหาฝนแลง เชน ประกอบพิธีแหนางแมว เปนตน สวนพิธีเกี่ยวกับการเพิ่มผลผลิต ที่
ชาวบานเลิกทํามี ๒ วิธี คือ บุญคูณลานและบุญกุมขาวใหญ เพราะมีการเปลี่ยนแปลง
เทคโนโลยีการทํานา 
  ๔) ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับอาหารพื้นบาน จากการศึกษาเกี่ยวกับพืชผัก
และกรรมวิธีในการปรุงอาหารของชาวอีสาน๑๐ พบวา พืชผักพื้นบานที่ชาวบานบริโภคม ี

จํานวน ๙๙ ชนิด แบงออกเปนพืชน้ํา ๑๐ ชนิด พืชบก ๘๙ ชนิด พืชเหลานี้มีบริโภคตลอดป  
                ๙ วารุณี สุวรรณานนท, การศึกษาวิธียอมผาดวยแกนแกแล, หนา ๔. 

          ๑๐ อรชร พระประเสริฐ, ภูมิปญญาชาวบาน : กรณีพืชผักและกรรมวิธีปรุงอาหารของชาวอีสาน, หนา ๕๘ - ๕๙. 
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๕๗ ชนิดที่เหลือเปนพืชผักตามฤดูกาล พืชผักดังกลาว กองโภชนาการ กระทรวง 
สาธารณสุข ไดวิเคราะหสารอาหารแลวจํานวน ๔๔ ชนิด ซ่ึงตางใหคุณคาโภชนาการ
มากมาย บางชนิดเปนยาสมุนไพรสามารถปองกันรักษาโรคภัยตางๆ ได สําหรับกรรมวิธี
การปรุงอาหารพบวาชาวอีสานมีวิธีปรุงอาหารโดยเก็บพืชผักมาประกอบรวมกับเนื้อสัตว 
แลวทําใหสุก เชน วิธีนึ่ง ตม ยาง เปนตน และเรียกอาหารที่ประกอบแลวได ๑๘ วิธี เชน แกง
ออม ออ หมกยํา สา คั่ว หลู ปน หลน ซุบ เนียน ลาบ กอย แจว หลาม เปนตน สวนการ
ถนอมอาหารนั้นใชเทคโนโลยีพื้นบาน สวนใหญเปนการนําอาหารสดมาตากแหงและวิธี
หมักตามธรรมชาติ 
  ในดานอาหารที่เกี่ยวของกับความเชื่อและพิธีกรรมนั้น พบวาอาหารสวน
ใหญไมมีขอหาม หรือขอบังคับอยางชัดเจน ยกเวนอาหารที่นํามาใชในพิธีศพ 

 ๘.๔ ภูมิปญญาทองถิ่นในภาคใต 
  การศึกษาคนควาเกี่ยวกับภูมิปญญาของภาคใต ไดกระทํามาอยางตอเนื่อง ใน
ที่นี้จะกลาวถึงตัวอยางที่ไดมีการพิมพเปนหนังสือเผยแพรทั่วไป ดังนี้ 
  (๑) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เก่ียวกับศิลปวัฒนธรม ศิลปกรรม ประติมากรรม 
และสถาปตยกรรมของภาคใตสวนมากเปนศิลปะ สมัยศรีวิชัย (พ.ศ. ๑๒๐๐ - ๑๓๐๐) ซ่ึง
ไดรับการถายทอดมาจากศิลปะอินเดีย และมีอิทธิพลตอชนในทองถิ่น เปนศิลปะที่มี
สุนทรียภาพสูงและมีลักษณะเปนของตนเอง ปจจุบันเรียกวาศิลปะแบบไชยา แตละรุนมี
ลักษณะแตกตางกันออกไป สวนดานประเพณีวัฒนธรรมนั้น ไชยาเปนเมืองที่รักษาประเพณี 
เกาแกไวไดจนถึงบัดนี้ วัฒนธรรมเหลานี้ไดรับอิทธิพลมาจากอินเดียสืบทอดมาในสมัยศรี
วิชัยทั้งในดานการแตงกาย อาหาร การกิน การกอสราง การใชภาษาและความเชื่อตางๆ 

      (๒) ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับหัตถกรรมพื้นบาน พบวา ใบตาลเปน
ผลิตผลจากพืชในทองถิ่นที่ใชจักสานไดอยางมีคุณภาพ คือ มีความแข็งแรง ทนทาน 
สวยงามเพราะมีสีของเสนใยในตัว แตมีปญหาในเรื่องการหักเปราะของใบ ผลงานจักสาน
ของผูฝกฝนสามารถจําหนายไดจึงเปนเครื่องชี้วาหัตถกรรมใบตาลสามารถทําเปนอาชีพได
หากฝมือไดมาตรฐาน 
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  (๓) ภูมิปญญาทองถ่ินที่เก่ียวกับพืชผักพื้นบาน จากการศึกษาการใช
ประโยชนจากพืชผักพื้นบานภาคใตในมิติวัฒนธรรม๑๑ พบวาพืชผักจํานวน ๑๐๓ ชนิดใน
จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น มีจํานวน ๔๗ ชนิดที่สามารถนํามาจําแนกออกตามประโยชน 
ดังนี้  
   (๑) พืชผักที่มีสรรพคุณทางสมุนไพร ๒๒ ชนิด เชน กําลังควายถึก 
ชะเมา ชะเลือด เดือยบิด ตาก ตีเมียเบื่อยาง เถาคัน เปนตน 
   (๒) พืชผักที่มีสรรพคุณสมุนไพร และใชประโยชนใชสอยในบาน
หรือทางสถาปตยกรรม ๑๓ ชนิด เชน กางปลาแดง ขลูจิกงวงนอน จิกนา ชะมวงควาย 
นนทรี ผักหนาม เปนตน 
   (๓) พืชผักพื้นบานที่ใชประโยชนในบานหรือทางสถาปตยกรรม ๑๒ 
ชนิด เชน กะสัง ชีเงาะ ตุมพระ น้ํานอง ผักกูดทะเล หงอนไก เปนตน 
  อนึ่ ง  จากการศึกษาพบวาภูมิปญญาการใชพืชผักพื้นบานในจังหวัด
นครศรีธรรมราชจํานวน ๑๐๓ ชนิดที่ชาวบานใชบริโภคเปนประจําในครัวเรือน พบวามีการ
นําไปใชประโยชนเปนอาหารได ๓ กลุม คือใชปรุงอาหาร ใชรับประทานสด ลวก ดอง 
(เรียกวาผักเหนาะ) และใชทั้งปรุงอาหารและรับประทานสดก็ได 
  พืชผักพื้นบานเมื่อบริโภคแลวจะใหประโยชนตอรางกาย ชวยควบคุมภาวะ
ธาตุในรางกายใหอยูในภาวะสมดุล ทําใหรางกายแข็งแรง ไมเจ็บไขไดปวย ขอมูลดังกลาว 
จึงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตแหงการพึ่งตนเองตามแนวทางการดูแลสุขภาพโดยเฉพาะ
พฤติกรรมการบริโภค 
  นอกจากภูมิปญญาทองถิ่นที่กลาวมาขางตนแลว ยังมีภูมิปญญาอีกมากมายที่
สําคัญของภาคใต คือ การทําเครื่องถมและเครื่องเงิน การทํารูปหนังตะลุง ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช การผลิตเครื่องจักรสานที่ทําดวยใบตาลและยานลิเภา ซึ่งเปนภูมิปญญา 
ทองถิ่นของภาคใตที่ขึ้นชื่อ และทํารายไดใหกับคนในทองถ่ินไดเปนอยางดี นอกจากนี้ยัง 

๑๑  พินิตนาฎ วิสุทธิธรรม และคณะ, การศึกษาการใชประโยชนผักพื้นบานภาคใตในมิติของวัฒนธรรม, หนา 

๑๘๓ - ๑๘๔.  
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มีภูมิปญญาของชาวจีน ชาวไทยมุสลิม ชาวเล และเงาะซาไกอีกมากมาย ที่เปนหัวขอที่นาจะ
ไดรับการศึกษาคนควา เก็บรวบรวมขอมูล สืบสานและนํามาใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  

 
(๙) สรุป 
 วัฒนธรรมมีความสําคัญอยางยิ่งในสังคมมนุษย มนุษยไดสรางวัฒนธรรมขึ้นมาเพื่อ
ตอบสนองความตองากรดานตางๆ  จึงจําเปนที่จะตองเรียนรูใหเกิดความเขาใจใน
กระบวนการของวัฒนธรรม โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดจากอิทธิพล
ภายนอก เพื่อใหการดําเนินชีวิตในสังคมเปนไปอยางเหมาะสมและสอดคลองกับบรรทัด
ฐานทางสังคม อันจะทําใหเกิดการหลอหลอม ใหสมาชิกในสังคมมีทัศนคติ ความเชื่อ ความ
สนใจ ความคิดสรางสรรคไปในแนวทางเดียวกัน กอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มนุษยกับวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งที่ไมสามารถแยกออกจากกันได 
 ประเทศไทยมีวัฒนธรรมเฉพาะตัวถือเปนเอกลักษณอันโดดเดนในเอเชีย แมวาจะมี
ชนกลุมตางๆ ตามภาษาพูดที่หลากหลาย แตวัฒนธรรมไทยก็มีความเปนปกแผน และมี
วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณอยางเดนชัด ซ่ึงเกิดจากการผสมผสานปรับเปลี่ยนจนเกิดคุณคา 
และความหลากหลายนั้นไดกลายเปนวัฒนธรรมหลักของประเทศ  โดยมีสถาบัน
พระมหากษัตริย พระพุทธศาสนา ภาษาไทย สังคมเกษตรกรรม และวิถีชีวิตที่พึ่งพาอาศัยกัน 
เปนตน เปนสวนหลอหลอมใหเกิดวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะ แมวาจะมีวัฒนธรรม
อื่นๆ ในภาคตางๆ ที่แตกตางกันบางแตก็อยูบนพื้นฐานทางวัฒนธรรมเดียวกัน โดยเฉพาะ
สถาบันพระพุทธศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย ซึ่งเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และเปน
ศูนยรวมจิตใจของชาวไทย 
 ภูมิปญญาทองถิ่นของไทยมีความสําคัญที่ควรศึกษาเพื่อนํามาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน ทั้งภูมิปญญาที่เปนรูปธรรมและนามธรรม โดยการถายทอดภูมิปญญา
ทองถิ่นตางๆ สูประชาชนไทยเพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงคุณคาที่แทจริง 
 ภูมิปญญาทองถ่ินของไทยนั้นมีความแตกตางกันไปในแตละภูมิภาค แตสามารถ
กลาวไดวาภูมิปญญาแตละทองถ่ิน เกี่ยวของกับความเชื่อ ศาสนา ประเพณี พิธีกรรม ศิลปะ
พื้นบาน อาหาร และสมุนไพร เปนตน 
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เรื่องที่ ๔ 

คุณคาวัฒนธรรมและภูมิปญญาตางชาติ 
 
 สังคมทุกสังคมจะสรางวัฒนธรรมและภูมิปญญาสังคมเพื่อใชเปนแนวทางและวิถี
ประพฤติปฏิบัติตอกันระหวางหมูสมาชิกของสังคมของตน โดยไดส่ังสม หลอหลอมสืบ
สานและพัฒนาจนเปนเอกลักษณเฉพาะของแตละสังคม ทําใหเราสามารถบงชี้ออกมาวาเปน 
วัฒนธรรมจีน วัฒนธรรมอินเดีย วัฒนธรรมอังกฤษ วัฒนธรรมฝรั่งเศส เปนตน 

 ๔.๑ วัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบาน 
  ๑) พมา พมาเปนประเทศที่มีความมั่นคงในทางวัฒนธรรม โดยมีศิลปะ 
วรรณกรรมและวัฒนธรรมเปนของตนเองนับแตอดีต ในบรรดาวัฒนธรรมทั้งหลายที่รวม
เปนวัฒนธรรมของพมานั้น การแตงกายเปนสวนสําคัญ กลาวคือ  

 ผูชายพมาจะสวมใสโสรงที่ทําจากฝาย ใสเสื้อคอตั้งสีขาว ที่เรียกวา แลกะ
โดง สวมรองเทาแตะคีบที่ทําจากหนังสัตว ในเวลาไปงานพิธีตางๆ ชายพมาจะสวมโสรงผา
ไหม ใสเสื้อเชิ้ตแลกะโดง สวมเสื้อนอกที่เรียกวา ไตโปงอีงจี่ สวมหมวกที่เรียกวา คองบอง 
ซ่ึงทําดวยผาไหมสีออน และ สวมรองเทาคีบที่เปนกํามะหยี่ แตเดิมนั้นคองบองนี้คือผาโพก
หัว แตปจจุบันทําเปนทรงหมวกสวมไดสะดวก บนคองบองจะมีชายผาเปนอยางหาง
กระรอก เวลาสวมใสคองบอง จะใหหางกระรอกอยูขวามือและนิยมสวมใหหางกระรอก
หอยลงมา ไมตั้งชี้ สวนสีที่นิยมใชจะเปนสีชมพูออนหรือเหลืองออน โดยเลือกใหเหมาะกับ
สีของชุดที่สวมใส 
  สตรีพมามักสวมใสซิ่น กับเสื้อผาอก ซ่ึงเรียกวา หย่ิงซิอีงจี่ หรือ เสี้อปายอก 
ซ่ึงเรียกวา หย่ิงโพงอีงจี่ สวนรองเทาจะเปนรองเทาคีบทําดวยหนังสัตว ในเวลาไปงานพิธี
นิยมสวมซิ่นไหมลายตะขอเรียกวา โจจีเจะถมี คือซ่ินที่ทอดวยกระสวย ๑๐๐ กระสวยขึ้นไป 
สวมเสื้อผาอกหรือปายอก ที่ทําดวยไหม และจะตองมีผาคลุมไหล ที่เรียกวา ปะหวา ซึ่งจะ
ทอดวยไหมหรือไมก็ตัดเย็บดวยผาลูกไม และมักจะมุนมวยผมแซมดวยดอกไม สตรีชาว
พมานั้นมักจะช่ืนชอบดอกไมเปนพิเศษ และใหความสําคัญตอเสนผม จึงชอบท่ีจะไวผมยาว 
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ในยามแตงกายสวยๆจะตองหวีผมใหเรียบรอยโดยอาจมุนเปนมวยแลวแซมดวยดอกไมงาม
อยางกลวยไม กุหลาบ มะลิ หรือ เอื้องตาเสือ ที่เรียกเปนภาษาพมาวา ตะซีงบาง สําหรับ
รองเทาจะสวมรองเทาคีบที่ทําดวยกํามะหยี่ ซ่ึงอาจจะเปนรองเทาแตะหรือรองเทาทรงตึกก็
ได  

 อนึ่ง เครื่องประดับเปนสิ่งสําคัญมากสิ่งหนึ่ง ประเทศพมามีอัญมณีสวยๆ 
เปนจํานวนมาก และนั่นเปนอีกเหตุผลหน่ึงที่สตรีชาวพมานิยมชมชอบสวมใสเครื่องประดับ
ที่ทําดวยอัญมณีตางๆ ที่สตรีชาวพมานิยมนั้น ไดแก เพชร ทับทิม ไพลิน หยก และมุก  

 สวนเครื่องประทินผิวที่มีช่ือมากที่สุดของสตรีพมาคือ ตะนะคา ตะนะคานั้น
เปนไมหอมชนิดหนึ่ง ความงามของสาวพมากับตะนะคาไมอาจแยกจากกันได แมมักจะทา
ตะนะคาใหลูกหลังจากอาบน้ําเปนประจํา วิธีใชตะนะคานั้นไมยาก เพียงฝนทอนตะนะคา
กับแผนหิน โดยใสน้ําลงไปเล็กนอยและฝนเพียงเบาๆ ก็จะไดแปงตะนะคาจะมีกลิ่นหอม
กรุน ชวยใหเย็นสบายตัวและใหความรูสึกสดชื่น พมามักใชตะนะคาทุกวัน เพราะเชื่อวาจะ
ชวยใหผิวนุมเนียน  
  ๒) วัฒนธรรมมุสลิม ประเทศมาเลเซีย และประเทศอินโดนีเซีย และ
ประชากรบางสวนของไทยและฟลิปปนส นับถือศาสนาอิสลาม มีวัฒนธรรมประเพณีและ
ภูมิปญญาที่นาสนใจยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งการแตงกาย ซ่ึงจะมีชุดหลากหลายประเภทใช
สวมใสในงานพิธีกรรมแตละพิธี อีกทั้งเครื่องแตงกายยังบงบอกถึงสถานภาพทางสังคมของ
ผูสวมใสอีกดวย 
  การแตงกายของหญิงไทยมุสลิมตามประเพณีดั้งเดิม คือชุดกุรง ลักษณะเปน
เสื้อคอกลมติดคอ ผาหนาพอสวมศรีษะได ติดกระดุมคอ ๑ เม็ดหรือเข็มกลัด ๑ ตัว แขน
กระบอกยาวเกือบจรดขอมือหรือต่ํากวาขอศอก ใตรักแรระหวางตัวเสื้อและแขนตอดวยผา
ส่ีเหลี่ยมเล็กๆ ตัวเสื้อหลวมยาวคลุมสะโพก เสื้อกุรงมักสวมเปนชุดกับผาปาเตะหรือจะใชผา
ชนิดเดียวกันกับเสื้อทําเปนถุงธรรมดา หรือนุงจีบรวมไวขางเดียวที่สะเอวขางใดขางหนึ่ง
และหากไปงานหรูหราอาจนุงผายกเงินทองที่เรียกวา ผาซอแกะ การแตงกายแบบนี้มีผาคลุม
ศรีษะหรือคลุมไหลโดยใชผาโปรงที่ปกเล่ือมงดงามและมีขนาดเล็กกวาผาปานคลุมศรีษะ 
การแตงกายของหญิงในทองถ่ินนี้อีกแบบหนึ่งคือ เสื้อบายอ ลักษณะเปนเสื้อคอวี ผาหนา    
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ตลอดกลัดดวยเข็มกลัด ซ่ึงสวนใหญนิยมกลัด ๓ ตัว แตละตัวมีสายโซตอกัน แขนเสื้อยาว
ปลายกวางเล็กนอย ตัวเสื้อคอนขางหลวมยาวคลุมสะโพก ชายเสื้อตรงหรืออาจแหลม
เล็กนอย เสื้อบายอนี้ใชกับผาถุงธรรมดา ปจจุบันเสื้อบายอเปนที่นิยมเฉพาะหญิงมุสลิมสูงวัย
เทานั้นและมักคลุมศรีษะเชนเดียวกับการแตงกายชุดกุรง 
  สําหรับหญิงที่เปนหะยีหรือฮัจยะห (ผูที่ไปประกอบพิธีฮัจยะหที่นครเมกกะ 
ประเทศซาอุดิอารเบียมาแลว) นิยมคลุมศรีษะ ๒ ผืน ผืนหนึ่งเปนผาสีขาวบางๆ มีลวดลาย
เล็กๆ หรือไมมี เรียกวา มือดูวาเราะห ใชสําหรับปดผมใหมิดชิดและอีกผืนหนึ่งเปนผาปาน
สําหรับคลุมตามประเพณีทองถิ่น ตอมาการแตงกายของหญิงไทยมุสลิมไดวิวัฒนาการอีก
ขั้นหนึ่ง โดยเฉพาะเปนที่นิยมในหมูหญิงสาว ลักษณะคลายเสื้อบายอแตเนนรูปทรงกวา เสื้อ
แบบนี้ เรียกวา บานง เสื้อบานงมักตัดดวยผาเนื้อคอนขางบาง อาจปกฉลุลวดลายตรงชายเสื้อ
อยางสวยงามเปนเสื้อคอวี ผาหนาและพับริมปกเกยซอนไวตลอด กลัดดวยเข็มกลัดสวยๆ ๓ 
ตัว ชายเสื้อดานหนาแหลม แขนเสื้อยาวรัดรูปจรดขอมือ เสื้อบานงใชนุงกับผาถุงธรรมดา
หรือผายกหรือผาพันที่ทองถิ่นนี้เรียกวา “กาเฮงบือเละ” ผาพันเปนผาลวดลายปาเตะยาว
ประมาณ ๓ เมตร ไมเย็บเปนถุงวิธีนุงผาพันนั้นไมงายนัก ตองมีเทคนิคเฉพาะเพื่อใหกาวขา
เดินไดสะดวก ชายผาดานนอกอาจจีบทบแบบจีบหนานาง หรือมวน หรืออาจปลอยใหสุด
ปลายผาไวเฉยๆ โดยเหน็บชายผาตรงกลางสะเอวและนิยมใหปลายผาดานลางทะแยง
เล็กนอยดวย 
  การแตงกายของหญิงมุสลิมนิยมสวมเครื่องประดับเพื่อความสวยงามยิ่งขึ้น 
และเพื่อแสดงถึงฐานะ เชน เข็มกลัด สรอยคอ สรอยขอมือ กําไลมือและตางหู ตอมามีการ
ประยุกตเสื้อบานง เปนอีกแบบหนึ่ง คือเปนเสื้อคอวีลึก ปดทับดวยล้ินผาสามเหลี่ยม เสื้อ
แบบนี้เรียกวา “บานงแมแด”  ผาที่นิยมใชตัดเสื้อแบบนี้กันมากคือผาลูกไม ผากํามะหยี่ ผา
ตวนและผาชีฟอง เสื้อบานงแมแดอาจจะนุงกับผาถุงธรรมดา ผาถุงสําเร็จ ผาพัน หรือ
กระโปรงยาวปลายบานก็ได สําหรับการแตงกายของชายในทองถิ่นนั้นแตเดิมนิยมสวมเสื้อ 
“ตือโละบลางอ” ลักษณะเปนเสื้อคอกลม อาจมีคอต้ังแบบคอจีนหรือไมมีก็ได ผาหนา
ครึ่งหนึ่งติดกระดุมโลหะ ๓ เม็ด สมัยกอนใชกระดุมทองคํา แขนเสื้อกระบอกกวางยาวจรด
ขอมือแตพับชายขึ้นมาเล็กนอย 
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  วัฒนธรรมการเกิดของชาวมุสลิมเปนวัฒนธรรมที่นาสนใจยิ่ง เมื่อหญิงทราบ
วามีครรภจะตองดูแลตัวเองในเรื่องสุขภาพ ตองฝากครรภและทําคลอดกับหมอตําแยซึ่ง
เรียกวา มะมิแด หรือ โตะบิแด หรือ โตะบิดัน หมอตําแยจะคอยดูแลโดยนับวันมาตรวจ
ครรภ ถาผิดปกติก็จะแนะนําใหไปพบสูตินารีแพทยในเมือง เพราะมีเครื่องมือที่ดีกวา ถา
ครรภปกติก็จะดูแลตอไปจนกระทั่งคลอด หมอตําแยบางรายมีการทําขวัญ ใหกําลังใจแก
หญิงที่ตั้งครรภ เชน เมื่อต้ังครรภได ๗ เดือน ใหนํามะนาว ๑ ผล ปอกเปลือกใหเกลี้ยง เข็ม ๑ 
เลม น้ํามันมะพราวพอสมควรไปใหหมอตําแย หมอตําแยจะเสกน้ํามันมะพราวแลวนํามาทา
บริเวณหนาทองของผูตั้งครรภ และใชมะนาวคลึงหนาทองเพื่อใหคลอดงายและมีการรดน้ํา
สะเดาะเคราะห 
  พิธีรดน้ําสะเดาะเคราะห ใชมะนาว ๗ ผล เสนดายดิบสวมศรีษะผูเปนสาม ี
และภรรยา โดยใหทั้งสองยืนบนใบตองซึ่งวางอยูบนพื้น แลวรดน้ํา ๑ ครั้ง หลังจากนั้นให
สามีภรรยาขึ้นบันไดไปนั่งบนบาน หมอตําแยสวดมนตแลวเอาดายดิบที่สวมคูสามีภรรยา
ออก ใหไปยืนบนใบตองอีกครั้งหนึ่ง ทําพิธีรดน้ําเชนเดิม เสร็จแลวหมอตําแยดึงใบตองและ
ดายดิบใหขาดเปน ๒ ทอน เชื่อวาผูตั้งครรภจะมีจิตใจสงบสุขจนกระทั่งคลอด 
  เมื่อเด็กคลอด หลังจากตัดสายสะดือ และอาบน้ําทําความสะอาดทารกแลว ผู
มีความรูทางศาสนา จะทําพิธีอะซาน คือพูดกรอกหูขวา และอิกอมะฮุ คือ เปลงเสียงเบาๆ 
กรอกหูซาย เปนภาษาอาหรับ มีใจความวา 
 “องคอัลลอฮุ ผูทรงยิ่งใหญ องคอัลลอฮุผูทรงย่ิงใหญ, ขาขอปฏิญาณวา ไมมีพระเจา
อื่นใดอีกแลวนอกจากองคอัลลอฮุ, ขาขอยืนยันวา ทานนบีมุฮัมมัด เปนศาสนทูตของ
พระองค, จงมาสูการปฏิบัติละหมาดเถิด, จงมาในทางที่มีชัยเถิด, แทจริงขาไดยืนละหมาด
แลว, องคอัลลอฮุ ผูทรงยิ่งใหญ, ไมมีพระเจาวอื่นใดนอกจากองคอัลลอฮุ” 
  การทําพิธีจะเปลงเสียงเบาๆ กรอกที่หูขวากอน ตามขอความที่กลาวมาแลว 
วรรคละ ๒ เที่ยว โดยไมตองกลาววรรคที่ ๖ แลวจึงทําอิกอมะฮุ กลาววรรคละครั้งเดียวทุก
วรรค 
  เมื่อเด็กคลอดได ๗ วัน หรือกวานั้นจะทําพิธีโกนผมไฟ ตั้งช่ือ และทําพิธี
เชือดสัตว ในการตั้งช่ือเพื่อเปนมงคลจะตั้งชื่อเปนภาษาอาหรับ โดยใชนามของพระศาสดา 
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หรือคําที่มีความหมายดีงาม เชน มุฮํามัด หะมัด เปนตน สําหรับการเชือดสัตวหรือเรียกเปน
ภาษาอาหรับวา “อะกีเกาะฮุ” นั้น ถาเปนลูกชายจะเชือดแพะหรือแกะ ๒ ตัว ถาเปนผูหญิงจะ
เชือดแพะหรือแกะ ๑ ตัว การเชือดสัตวไมจําเปนตองทําทุกครอบครัว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับฐานะ
ของครอบครัวดวย จุดมุงหมายของการเชือดสัตวก็เพื่อเปนพลีตอพระผูเปนเจาที่ประทาน
ทารกใหเกิดมา และใหการคุมครองทารก หลังจากเชือดสัตวแลวก็แบงเนื้อสัตวที่เชือด
ใหกับญาติพี่นอง บริจาคเปนทาน และไวรับประทานเอง  
  การโกนผมไฟจะใหผูที่อาวุโส เชน ปู ยา ตา ยาย ขลิบผมหรือตัดผมใสในผล
มะพราวออนหรือน้ําเตาที่สลักลวดลายสวยงาม แลวนําไปฝง 
  ในพิธีโกนผมไฟอาจจะมีพิธีเปดปากเด็กดวย โดยใหผูใหญที่ชาวบานเคารพ
นับถือ พูดเกง รักษาคําพูด มีความรูทางศาสนาเปนผูทําพิธี ส่ิงที่ตองใชในการทําพิธีมีน้ําตาล
ทราย น้ําซัมซัม (น้ําจืดที่ผุดขึ้นกลางทะเลทรายซึ่งนํามาจากเมืองกมักกะฮุ) องุนแหง อันทผ
ลัม ของทั้งหมดนี้นิยมของที่ไดจากมักกะฮุ นอกจากนี้มีเกลือ มะนาว และแหวน ผูทําพิธีจะ
นําแหวนไปแตะที่ริมฝปากเด็ก และหยิบของเปรี้ยว เค็ม หวาน แตะที่ริมฝปาก เพื่อใหเด็กได
ล้ิมรส 
  การทําพิธีรดน้ําสะเดาะเคราะห เพื่อใหมารดาที่ตั้งครรภมีขวัญ และกําลังใจ 
มีจิตที่สุขสงบ การฝากครรภกับหมอตําแยในหมูบานเพื่อความปลอดภัยเวลาคลอด ปจจุบัน
สวนใหญจะฝากครรภกับสูตินารีแพทยในเมืองเพราะเครื่องมือแพทยมีพรอมกวาและ
ทันสมัยกวา 
  การประกอบพิธีเปดปากเด็ก เชนใหล้ิมรสอินทผลัม องุนแหง หรือน้ําซัมซัม 
เพื่อใหล้ิน เหงือก และปากของเด็กเริ่มทํางาน เปนการเตรียมตัวเพื่อดูดนมมารดา หรือเปน
การกระตุนการทํางานของปากทารก 
  สําหรับพิธีอากีเกาะฮุ หรือ เชือดสัตวเพื่อเล้ียงแขกที่มาประกอบพิธี หรือ
แบงปนเนื้อสัตวใหชาวบาน ก็เพื่อบริจาคทาน (ซะกาต) ใหแกผูอ่ืน โดยเฉพาะชาวบานที่
ยากจน ถือวาไดบุญกุศล และฝกใหมีนิสัยเอ้ือเฟอเผื่อแผตอเพื่อนมนุษย นับเปนการปฏิบัติที่
ควรสงเสริมอยางยิ่ง 
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  นอกจากพิธีกรรมของชาวมุสลิมดังกลาวขางตน ยังมีประเพณีสําคัญ เชน พิธี
มาโซะยาวี หรอืการเขาสุหนัด (การขลิบหนังหุมปลายอวัยวะเพศ) พิธีการแตงงาน พิธีการ
ทําศพ เปนตน ซ่ึงเปนประเพณีที่ปฏิบัติกันอยางเครงครัดและสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน 
  ๓) วัฒนธรรมจีน จีนเปนสังคมใหญที่มีคนมากกวา ๕๗ ชาติพันธุอาศัยอยู
รวมกัน ทําใหจีนมีภูมิปญญาหลากหลายตามชุมชนตางๆ ทั่วประเทศ ภูมิปญญาของจีนที่มี
ผูคนกลาวถึงทั่วโลก ก็คืออาหารจีน กลาวกันวาเปนอาหารบํารุงสุขภาพชั้นยอดเพราะอาหาร
จีนปรุงขึ้นตามหลักโภชนาการของแพทยจีนแผนโบราณ ที่ใชเปนยารักษาโรคโดยเฉพาะ
ทฤษฎีการรักษาโรคของจีน คือหยิน – หยาง และเบญจธาตุ ซ่ึงไดแก รสเผ็ด รสหวาน รส
เปรี้ยว รสขม และรสเค็ม 
  อาหารที่เรารับประทานเขาไปนั้น ใหสารอาหารและพลังงานที่แตกตางกัน
ไป ในทางการแพทยแผนโบราณของจีนถือวาพลังที่ออกจากศูนยกลางที่เรียกวา “หยิน” 
และพลังที่เขาหาศูนยกลางที่เรียกวา “หยาง” พลังเหลานี้เปนพลังเบื้องตนของจักรวาลที่ตอง
สัมพันธกัน เกิดออกมาจากความไมมีที่สิ้นสุด แมพลังทั้งสองจะเปนปฏิปกษตอกัน แตใน
องครวมแลวพลังทั้งสองตางสงเสริมกันและกัน ทําใหเกิดพลังเคลื่อนไหวอยางตอเนื่อง
ตลอดเวลา อาหารประเภทหยินจะมีลักษณะ คือ อุดมดวยโพแทสเซียม เชน มะนาว สม 
แตงโม มะเขือ พริก แตงกวา ผักกาด หอยนางรม ปลาหมึก ปลาไหล เนื้อหมู เนื้อวัว เนื้อไก 
เปนตน สวนอาหารหยางจะมีลักษณะ คือ อุดมดวยโซเดียม เชน ขาวเจา ขาวกลอง ดอก
กะหลํ่า หัวผักกาดขาวหรือแดง กระเทียม ตนหอม ผักชีฝรั่ง ปลาซารดีน เนื้อนกพิราบ ไข 
ถ่ัวเหลือง ถ่ัวเขียว เผือก เปนตน 
  สวนเบญจธาตุนั้น แตละรสจะบอกความเปนหยิน – หยางไวดวย เชน รสเผ็ด
เปนอาหารประเภทหยาง คุณประโยชน คือ ชวยระบาย บําบัดอาการไขหวัด โลหิตไหลเวียน 
รสเผ็ดนี้มีในตนหอม ขิง กระเทียม กานพลู รสขมเปนอาหารประเภทหยิน ชวยขับรอน  
บําบัดอาการหวัดแดด เปนไข ปวดตา ตาบวม ดีซาน ปสสาวะขุน รสขม มีมากในมะระ ผัก
ขม ใบชา เปนตน เบญจธาตุตามทฤษฎีแพทยจีนโบราณนี้ยึดหลักวา การรับประทานเพื่อ
สุขภาพนั้นตองใหไดเบญจรสที่สมดุล ทั้งนี้ก็เพื่อใหอาหารไดมีสวนเกื้อกูลพลังอวัยวะ
ภายในทั้งหา คือ หัวใจ ตับ มาม ปอด และไตใหสมดุลกัน๑๒  
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  ๔) วัฒนธรรมเกาหลี อาหารเกาหลีที่เปนเอกลักษณของประเทศคือ กิมจิ 
หรือผักดอง เปนอาหารประกอบ มีรสเผ็ดจัดวางเคียงคูไปกับอาหารหลักในอาหารทุกมื้อนับ
แตโบราณ ผืนแผนดินเกาหลีในฤดูหนาวปกคลุมดวยหิมะเปนเวลายาวนานหลายเดือน ทํา
ใหไมสามารถปลูกผักได จึงตองหาทางรักษาผักไมใหเนาเสีย ดวยการหมักเปนผักดองตาม
กรรมวิธีที่คนเกาหลีไดพัฒนามานับแตอดีตกาล 
  สวนผสมของกิมจิแตละชนิดกอใหเกิดสารอาหารและคุณคาทางอาหารที่
เปนประโยชนตอรางกาย เชน โปรตีน แคลเซียม เหล็ก วิตามิน คารโบไฮเดรต เกลือแร 
ไอโอดีน เปนตน ในปจจุบันมีบริษัทเอกชนไดผลิตกิมจิกระปองและถุงออกวางจําหนาย
ภายในประเทศ และสงเปนสินคาสงออกไปขายตางประเทศ 
  ๕) วัฒนธรรมญ่ีปุน บะหมี่สําเร็จรูปราเมนของญี่ปุนเปนการพัฒนาภูมิ
ปญญาของคนญี่ปุนที่กาวหนาไปไกลมาก แตเดิมการทําบะหมี่ (ราเมน) มาจากวิธีการ
ทําอาหารของจีน ปจจุบันการปรุงอาหารเปนวิธีแบบญ่ีปุนและเปนอาหารยอดนิยมของ
ผูบริโภคชาวญี่ปุน ตอมาไดมีการคิดคนบะหมี่สําเร็จรูปทําใหเกิดความสะดวกในการปรุง 
เพียงใสบะหมี่ในชาม เติมน้ํารอนใหทวมบะหมี่ และเครื่องปรุง ปดฝาและรอเพียงสามนาทีก็
พรอมรับประทาน ปจจุบันมีบริษัทตางๆ ผลิตบะหมี่สําเร็จรูปขึ้นมาหลายชนิด เชน ยะกิ
โซบะ (บะหมี่ผัด) อูดง (ลักษณะคลายบะหมี่เสนหนา) และโซบะ (บะหม่ีแบบญี่ปุน) เปน
ตน 
  ๖) วัฒนธรรมชาวตะวันตก ภูมิปญญาของชาวตะวันตกพัฒนาขึ้นอยาง
รวดเร็วหลังจากการปฏิวัติทางอุตสาหกรรมในยุโรปตะวันตก ในคริสตศตวรรษที่ ๑๗ - ๑๘ 
โดยมีสิ่งประดิษฐใหมๆ ที่กอใหเกิดประโยชนมหาศาลแกชุมชน ประเทศ และโลก เชน การ 
ประดิษฐหลอดไฟฟา เรือเดินสมุทร โทรศัพท รถไฟ เปนตน การประดิษฐคิดคนเหลานี้ 
ต้ังอยูบนพื้นฐานของขุมปญญาที่คิด และสะสมมานานในอดีต ดวยการนําความรูทาง
วิทยาศาสตรมาเปนเครื่องมือผลักดันใหความรูทางภูมิปญญามีผลเปนรูปธรรมและนําไปใช 
 ๑๒  พิน วิริยะ, “อาหารสุขภาพตามหลักหยิน – หยาง” ใน วัฒนธรรมสไทย, ปที่ ๓๕ ฉบับที่ ๑๑ (สิงหาคม, 

๒๕๔๑), หนา ๔๐ - ๔๑. 
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ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยพัฒนาใหดีขึ้นเปนขั้นๆ จนกลายเปนสิ่งที่เรานํามาผลิตทั้งใน
ดานอุตสาหกรรม หัตถกรรม การเกษตร และอ่ืนๆ ในยุคปจจุบัน 
  ในอดีต ชาวตะวันตกตางเชื่อวา สังคมของตนเปนแหลงกําเนิดวัฒนธรรมที่
ทันสมัย ทําใหความเจริญรุงเรืองทางเทคโนโลยี อุตสาหกรรมและพาณิชยกรรมไปกระจุก
ตัวในคาบสมุทรแอตแลนติก (Atlantic basin) จากนั้น ก็ทําการแผอิทธิพลออกไปครอบคลุม
เหนือดินแดนดอยพัฒนาอื่นๆ ทั่วโลก จนทําใหนักวิชาการผิวขาวช่ือ แม็กซ เวเบอร ถึงกับ
กลาววา  “แนวความคิดที่ เปนเหตุ เปนผลที่กอใหการปฏิ วัติทางอุตสาหกรรม  เปน
ปรากฎการณที่กอขึ้น และเปนพื้นฐานของอารยธรรมชาวยุโรปเทานั้น” นั่นหมายความวา 
คนผิวสีอื่นไมมีวันที่จะมีความเจริญกาวหนาเสมอเหมือนกับชาวยุโรปได 
  ตอมา เมื่อชาวญ่ีปุนสามารถพิชิตความเปนผูนําทางดานอุตสาหกรรมและ
พาณิชยกรรม จนกลายเปนมหาอํานาจทางเศรษฐกิจอันดับที่สองของโลก (รองจาก
สหรัฐอเมริกา) ในตอนกลางทศวรรษ ๑๙๖๐ แหงคริสตศักราชได ทําใหคนผิวขาวตางทึ่ง
และประหลาดใจในความสําเร็จดังกลาว และอีกสิบปตอมาประเทศเกาหลีใต ไตหวัน 
สิงคโปร และฮองกงตางพัฒนาประเทศมีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี
สูงขึ้น ในปจจุบัน จีน อินเดีย และประเทศในกลุมอาเซียนตางมีระดับเทคโนโลยีและฐานะ
ทางเศรษฐกิจดีขึ้นกวาเดิมมาก ทําใหความเจริญรุงเรืองมากระจุกตัวอยูบนดินแดนของ
คาบสมุทรแปซิฟค (Pacific basin) จะเห็นไดชัดวา ความรูความสามารถนั้นสามารถเรียน
รูทันกันได หากเราสามารถเลือกรับวัฒนธรรมและภูมิปญญา โดยนํามาตอยอดวัฒนธรรม
ของชาติของตน ความเจริญรุงเรืองก็จะปรากฏเปนดอกเปนผลขึ้น 
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เรื่องที่ ๕ 
แนวทางการเลือกรับวัฒนธรรมตางชาติที่เหมาะสมกับสังคมไทย 
 
 ดังที่ไดกลาวในตอนตนถึงความสัมพันธระหวางสังคมที่มีมานับแตอดีตกาล ทั้งนี้
เพราะสังคมไทยมิไดต้ังอยูอยางโดดเดี่ยว แตแวดลอมไปดวยสังคมเพื่อนบานทั้งใกลและ
ไกล กอใหเกิดการถายเทของวัฒนธรรม การผสมผสานและการเลือกรับวัฒนธรรมจาก
ภายนอก โดยแทจริงแลว ทุกวัฒนธรรมลวนมีคุณคา กอใหเกิดประโยชนและความ
เจริญรุงเรืองแกสังคมนั้นๆ เพราะวัฒนธรรมเปนรากเหงาของสังคมโดยสมาชิกใหการ
ยอมรับ ปฏิบัติตามและถายทอดไปยังอนุชนรุนหลัง 
 อยางไรก็ตาม มีผูกลาววา “ปญหาของสังคมที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากการไหลบาเขามา
ของวัฒนธรรมตางชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งวัฒนธรรมของชาติตะวันตก” คํากลาวเชนนี้อาจ
ไมตรงกับขอเท็จจริงเทาใดนัก ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมของชนชาติหนึ่งไมไดมีความเลวราย
และมีอิทธิพลใหวัฒนธรรมอื่นตกต่ําหรือกอปญหาขึ้นได เราจึงตองปรับแนวการมองดวย
การศึกษาถึงรากเหงาที่เปนพื้นฐานของวัฒนธรรมของสังคมอยางละเอียดลึกซึ้งเพื่อจะได
เรียนรูวาวัฒนธรรมที่ปรากฎอยูนั้นเปนผลมาจากอะไร ทําไมจึงเปนเชนนั้น มิใชดูเพียง
เปลือกนอกและหยิบยืมมาใชโดยปราศจากการไตรตรองถึงคุณคาที่แทจริงของวัฒนธรรม
นั้นๆ  

 ๕.๑ การผสมผสานทางวัฒนธรรม 
  การผสมผสานทางวัฒนธรรม (acculturation) เปนปรากฏการณทางสังคม
ประเภทหนึ่งที่วัฒนธรรมตางกันมาปะทะสังสรรคกัน ตัวอยางเชน เมื่อบุคคลหรือกลุม
บุคคลจากวัฒนธรรมที่แตกตางกันมาติดตอกัน จะกอใหเกิดผลในการผสมผสานทาง
วัฒนธรรมขึ้น โดยแตละฝายจะถายทอดวัฒนธรรมใหแกกัน อยางไรก็ตาม การผสมผสาน
จะเปนไปอยางราบรื่นหรือไมนั้นข้ึนอยูกับอิทธิพลของวัฒนธรรมเดิมของแตละฝายวามีอยู
เหนือคนในสังคมนั้นๆ เพียงใด หากมีมากเกินไปก็จะเกิดการปฏิเสธที่จะรับวัฒนธรรมอื่น
เขามาใช และบางครั้งจะเกิดการตอตานวัฒนธรรมใหมที่แปลกปลอมเขามา อนึ่ง หาก
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วัฒนธรรมใหมมีลักษณะใกลเคียงหรือเขากันไดกับวัฒนธรรมดั้งเดิม การผสมผสานก็จะ
เปนไปโดยงาย 
  การผสมผสานทางวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นในสภาวะแหงความสอดคลอง ที่
กอใหเกิดจุดพอดี หรือสมดุลกันระหวางวัฒนธรรมจากสองฝาย ปรากฏการณดังนี้กอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมขึ้น 

 ๕.๒ การเลือกรับวัฒนธรรมภายนอก 
  ทามกลางกระแสโลกาภิวัฒนแหงโลกไรพรมแดนที่คนทั่วโลกสามารถ
ติดตอสื่อสารถึงกันอยางสะดวก รวดเร็ว และลวงรูเหตุการณตางๆ ทั่วโลกไดงาย โดยผาน
ทางโทรทัศน วิทยุ เครื่องอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอร ปรากฏการณเชนนี้ทําใหอิทธิพล
ของวัฒนธรรมตางชาติหรือวัฒนธรรมภายนอกเขามาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย ดังนั้น
การเลือกรับวัฒนธรรมภายนอกที่แพรเขามาอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งสําคัญ โดยอาจ
พิจารณาไดจากปจจัยดังนี้ 
  (๑) วัฒนธรรมภายนอกสามารถผสมผสานเขากับโครงสรางทางสังคม 
คานิยมและขนบธรรมเนียมไทยหรือไม 
  (๒) วัฒนธรรมภายนอกมีสวนเกื้อหนุนใหเกิดการพัฒนาวัฒนธรรมไทยให
กาวหนาหรือไม เชน การนําวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และคอมพิวเตอรเขามาใชในการผลิต 
การศึกษา และการดําเนินชีวิตในสังคม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีลวนมีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตของคนไทยในปจจุบันมาก หรือการนําคอมพิวเตอรมาใชในการเก็บ และ
วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ิน และแลกเปลี่ยนขอมูลเหลานั้นไปยังศูนย
วัฒนธรรม สถานศึกษา และผูสนใจอยางกวางขวางและรวดเร็ว อีกทั้งผูประกอบการ
สามารถใชประโยชนจากขอมูลไปทําธุรกิจอุตสาหกรรมเชิงพาณิชยไดอีกดวย 
  (๓) วัฒนธรรมภายนอกสามารถอยูรวมหรือเคียงคูไปกับวัฒนธรรมเดิมได
หรือไม การเลือกสรรวัฒนธรรมนี้จําเปนตองเรียนรูวัฒนธรรมของสังคมของเราใหละเอียด 
และเขาใจถึงคุณประโยชนในทุกแง เมื่อมีวัฒนธรรมภายนอกเขามาจําเปนตองเลือกสรรวา
จะสามารถผสมผสานกับวัฒนธรรมของเราไดหรือไม การคิดเชนนี้จะทําใหสังคมไทยรอด
พนจากการครอบงําของวัฒนธรรมภายนอก 
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เรื่องที่ ๖ 
แนวทางการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงและอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
ใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 
 สังคมและวัฒนธรรมไมไดหยุดนิ่งอยูกับที่ แตเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและ
เกี่ยวพันกับปจจัยภายในและภายนอกที่เขามากระทบ ดังนั้น วัฒนธรรมอาจเหมาะสมกับ
สภาพสังคมในยุคหนึ่ง แตอาจไมสอดคลองกับการดําเนินชีวิตของคนในสังคมในอีกยุค
หนึ่งก็ได อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงไมไดหมายถึงการละทิ้งวัฒนธรรมของตนไปอยาง
ส้ินเชิง และหันไปรับวัฒนธรรมของสังคมอื่นมาใชทั้งหมด ทั้งนี้เพราะรากเหงาของ
วัฒนธรรมไทยไดสรางและสั่งสมใหสอดคลองกับสังคมไทยมาชานาน การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนเปนผลมาจากลักษณะบางอยางไมตอบสนองความตองการของสมาชิกในยุคปจจุบัน 
จึงไดนําสิ่งประดิษฐคิดคนใหมมาใชทดแทน หรือพัฒนาตอยอดวัฒนธรรมที่มีอยูให
เหมาะสมกับกาลสมัย 
 ดวยเหตุนี้  เราจึงมองได ๒  ระดับ  ระดับที่หนึ่งก็คือการอนุรักษสงวนรักษา
วัฒนธรรมที่ดีงามของไทยใหคงอยูตลอดไป สวนระดับที่สอง คนไทยจะตองพัฒนาตอยอด
วัฒนธรรมของตนใหทันสมัย สอดคลองกับสภาพสังคมในยุคปจจุบัน 
 วัฒนธรรมประจําชาติ และวัฒนธรรมประจําทองถ่ิน จัดเปนสิ่งที่มีคุณคาสูง ควรแก
การอนุรักษ โดยเฉพาะอยางยิ่งขนบธรรมเนียมประเพณี โบราณสถาน โบราณวัตถุ ภาษา
และวรรณกรรมซึ่งไดบรรลุและสั่งสมความรู ความหมายและคุณคาทางวัฒนธรรมที่มีมาแต
อดีตใหคนรุนตอมาไดเรียนรูเพื่อรูจักตนเองและมีความภูมิใจในความเปนชาติไทย โดย
สวนรวมสิ่งเหลานี้จะสูญหายไปหากขาดการเอาใจใสในการอนุรักษและสงเสริมในทางที่
ถูกที่ควร 
 แนวทางในการอนุรักษวัฒนธรรมมีดังนี้ 
  (๑) ศึกษา คนควา และวิจัยวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมทองถิ่น ที่มีการ
รวบรวมไวแลวและที่ยังไมไดศึกษาแตมีกระจัดกระจายอยูทั่วทุกแหง ผูศึกษาคนควาจะได
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ทราบความหมายและความสําคัญของมรดกวัฒนธรรมอยางถองแท ความรูดังกลาวจะเปน
รากฐานการดําเนินชีวิต เมื่อไดเห็นคุณคาจะยอมรับ และนําไปใชประโยชนใหเหมาะสม
และแพรหลาย 
  (๒) สงเสริมใหชนทุกหมูเหลาเห็นคุณคา และรวมกันรักษาเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของชาติและทองถิ่น เพื่อสรางความเขาใจและมั่นใจแกประชาชนในการ
ปรับเปลี่ยน และตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอื่นๆ และวัฒนธรรมภายนอกอยางเหมาะสม 
  (๓) ขยายขอบเขตการมีสวนรวมในวัฒนธรรมดวยการรณรงคใหประชาชน
และภาคเอกชน ตลอดจนหนวยงานของรัฐเห็นความสําคัญและตระหนักวาวัฒนธรรมเปน
เรื่องของทุกคนที่จะตองรับผิดชอบรวมกันในการสงเสริม สนับสนุน ประสานงาน การ
บริการดานความรู วิชาการ และทุนทรัพยจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
  (๔) สงเสริมการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมภายในประเทศและระหวาง
ประเทศ โดยใชศิลปวัฒนธรรมเปนสื่อสรางความสัมพันธระหวางกันและกัน 
  (๕) สรางทัศนคติ ความรูและความเขาใจ วาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
และทางวัฒนธรรมเปนสมบัติของทุกคนและมีผลตอชีวิตความเปนอยูโดยตรง ดังนั้น ทุกคน
จึงมีหนาที่ในการเสริมสราง ฟนฟู และดูแลรักษา 
  (๖) จัดทําระบบเครือขายสารสนเทศทางดานวัฒนธรรม เพื่อเปนศูนยกลาง
เผยแพรประชาสัมพันธผลงานใหประชาชนเขาใจสามารถเลือกสรรตัดสินใจ  และ
ปรับเปล่ียนใหเหมาะสมในการดําเนินชีวิต อนึ่งตองสงเสริมสนับสนุนบทบาทของ
ส่ือมวลชนในดานวัฒนธรรมใหมากยิ่งขึ้น 
 ในปจจุบันวัฒนธรรมตางชาติเขามามีอิทธิพลตอสังคมไทยมากขึ้น ดังนั้นเราจึงควร
ใหความสนใจวัฒนธรรมของชาติโดยการอนุรักษและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งถือวา
เปนสิ่งที่มีคุณคาสูงใหอยูคูกับชาติไทยตลอดไป 
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แนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาของไทย 
 
 ในชวงเวลาที่ผานมานับเปนเวลาหลายสิบปที่คนไทยไดหลงลืมคุณคาของภูมิปญญา
ไทย โดยหันไปรับความรูและวัฒนธรรมของสังคมอื่นเขามาใช โดยคิดวาภูมิปญญา และ
ความรูของสังคมอื่น เชน ของประเทศตะวันตก และของญี่ปุนเปนสิ่งที่ดี จะทําใหสังคมไทย
เจริญกาวหนาเทาเทียมกับสังคมตะวันตก (Westernization) จะทําใหสังคมไทยทันสมัย 
(Modernization) และจะนําพาชาติไปสูสังคมอุตสาหกรรม (Industrialization) ดวยความคิด
ดังนี้ จึงพากันหันไปนิยมและใช “ของนอก” ทั้งเครื่องแตงกาย เครื่องอํานวยความสะดวก
ตางๆ วัฒนธรรม ความรู ตลอดจนภูมิปญญาของชาติตะวันตก ในขณะเดียวกันกลับทิ้ง
มรดกและขุมทรัพยทางภูมิปญญาของไทยไป และยังไมใหความสนใจรากเหงาของ
สังคมไทยดวยการย้ําวาเปนสิ่งลาสมัย และเปนอุปสรรคตอการพัฒนาใหเปนสมัยใหม เปน
ตน 
 การนําภูมิปญญาของสังคมอื่นมาใชโดยไมไดไตรตรองหรือปรับใหเขากับ
สังคมไทยหรือนํามาใชแทนที่รากเหงาของไทยแลว จะทําใหสังคมไทยถูกวัฒนธรรมอื่นเขา
มาครอบงํา จึงไมสามารถเจริญเติบโตไดภายใตบริบทในสังคมไทย มิหนําซ้ํายังกอใหเกิด
ความรูสึกที่ไรศักดิ์ศรีไมภูมิใจในสังคมวัฒนธรรมไทย ดังนั้นเราจึงควรอนุรักษภูมิปญญา
ซ่ึงเปนรากแกวของสังคมไทยไวใหมั่นคง รวมกันอนุรักษและสืบทอดใหเกิดความ
เจริญรุงเรืองตอไป 
 แนวทางในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของไทย สามารถกระทําไดดังนี้ 
  ๑) การคนควาวิจัย ควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลภูมิปญญาของไทยใน
ดานตางๆ ของทองถ่ิน จังหวัด ภูมิภาคและของประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งภูมิปญญาที่เปน
ภูมิปญญาของทองถ่ิน มุงศึกษาใหรูความเปนมาในอดีต และสภาพการณในปจจุบัน 
  ๒) การอนุรักษ กระทําโดยการปลุกจิตสํานึกใหคนในทองถิ่นตระหนักถึง
คุณคาแกนสาระและความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่นตางๆ สงเสริมสนับสนุนการจัด
กิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ สรางจิดสํานึกของความเปนคนทองถิ่นนั้นที่
จะตองรวมกันอนุรักษภูมิปญญาที่ เปนเอกลักษณของทองถิ่น รวมทั้งสนับสนุนใหมี
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พิพิธภัณฑทองถิ่นหรือพิพิธภัณฑชุมชนขึ้น เพื่อแสดงสภาพวิถีชีวิตและความเปนมาของ
ชุมชนอันจะสรางความรูและความภูมิใจในชุมชนทองถิ่นดวย 
  ๓) การฟนฟู โดยการเลือกสรรภูมิปญญาที่กําลังจะสูญหาย หรือที่สูญหายไป
แลวมาทําใหมีคุณคาและมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในทองถิ่น โดยเฉพาะพื้นฐานทาง 
จริยธรรม คุณธรรม และคานิยม 
  ๔) การพัฒนา ควรริเริ่มสรางสรรคและปรับปรุงภูมิปญญาใหเหมาะสมกับ
ยุคสมัยและเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวัน โดยใชภูมิปญญาเปนพื้นฐานในการ
รวมกลุมการพัฒนาอาชีพ ควรนําความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาชวยเพื่อตอยอด
เพื่อใชในการผลิต การตลาด และการบริการ ตลอดจนการปองกันและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
  ๕) การถายทอด โดยการนําภูมิปญญาที่ผานการเลือกสรรกล่ันกรองดวยเหตุ
และผลอยางรอบคอบและรอบดานแลวไปถายทอดใหแกคนในสังคมไดรับรู เกิดความ
เขาใจตระหนักคุณคา คุณประโยชนและปฏิบัติไดอยางเหมาะสม โดยผานสถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตางๆ  
  ๖) สงเสริมกิจกรรม โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดเครือขายการสืบ
สานและพัฒนาภูมิปญญาของชุมชนตางๆ เพื่อจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา
ทองถิ่นอยางตอเนื่อง 
  ๗) การเสริมสรางเอตทัคคะ ควรสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ
ของชาวบานผูดําเนินงานและปราชญทองถิ่น ใหมีโอกาสแสดงศักยภาพดานภูมิปญญาและ
พัฒนาความรูความสามารถไดอยางเต็มที่ จัดใหมีการยกยองและประกาศเกียรติคุณใน
ลักษณะตางๆ รวมทั้งสงเสริมใหมีโอกาสไดรับการยกยองและประกาศเกียรติคุณในระดับที่
สูงข้ึนไป 
  ๘) การเผยแพรแลกเปลี่ยน โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการ
เผยแพรและแลกเปลี่ยนภูมิปญญาและวัฒนธรรมอยางกวางขวาง โดยใหมีการเผยแพรภูมิ
ปญญาทองถ่ินตางๆ ดวยส่ือและวิธีการตางๆ สงเสริมและสนับสนุนการเผยแพรและ
แลกเปล่ียนระหวางกลุมชน และทองถ่ินตางๆ อยางกวางขวาง รวมท้ังกับประเทศอื่นๆ ทั่ว
โลก 



 88 

  จะเห็นไดวา ภูมิปญญาเปน “ขุมทรัพย”  และเปน “ทุนของสังคม” ที่มีอยู
มหาศาลแทบทุกแงของสังคม จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษา คนควา วิเคราะหวิจัย
อยางจริงจัง ในเรื่องภูมิปญญาทองถิ่นของเรา เพื่อนําไปใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และเกิดคุณคาสูงสุดแกสังคมของเรา และตอเพื่อนมนุษยดวยกันในโลก 
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เรื่องที่ ๗ 
ปญหาสังคมไทยและแนวทางในการแกไขปญหา 
 
 แมวาสังคมจะมีความรวมมือ ปรับเปลี่ยน และแกไขเพื่อใหกลไกทางสังคมดําเนิน
ไปอยางราบรื่น แตบางครั้งบางกรณีจะเกิดมีปญหาหรือขอขัดแยงทั้งเปนผลมาจากปจจัย
ภายใน และจากปจจัยภายนอกของสังคม ซ่ึงยังผลใหการทํางานของกลไกของสังคมไมเปน
ปกติ กอใหเกดิเปนปญหาสังคมขึ้น 
 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา 
ปญหาสังคม วา “ภาวะใดๆ ในสังคมที่คนจํานวนมากถือวาเปนสิ่งผิดปกติ ไมพึงปรารถนา
และรู สึกไมสบายใจและตองการใหมีการแกไขใหกลับคืนสูภาวะปกติ เชน ปญหา
อาชญากรรม ปญหาการทุจริตในวงราชการ ปญหายาเสพติด เปนตน” 
 จากคําจํากัดความดังกลาว จะเห็นไดวาเปนปญหาหรือขอขัดแยงที่กระทบคนสวน
ใหญในสังคมจึงจะถือวาเปนปญหาสังคม แตหากเปนปญหาของตัวบุคคลเพียงคนเดียว เชน 
พี่ทะเลาะกับนองเพราะนองไมยอมทําการบาน ครูลงโทษนักเรียนเพราะทําผิดกฎของ
โรงเรียน เปนตน ปญหาเชนนี้ไมถือวาเปนปญหาสังคม 
 สังคมไทยก็เปนเชนเดียวกับสังคมอื่นๆ ทั่วโลกที่มีปญหา ทั้งนี้เพราะทุกสังคมมีการ
เปลี่ยนแปลง มีคนกระทําพฤติกรรมเบี่ยงเบน ความสัมพันธและสถาบันทางสังคมไมทํา
หนาที่ครบสมบูรณ สิ่งเหลานี้เปนปจจัยพื้นฐานทําใหเกิดปญหาสังคมได ปญหาสังคมอาจมี
ความรุนแรงและสงผลกระทบตอคนในสังคมในระดับตางกัน และมีขอบเขตตางกัน เชน 
ระดับชุมชน ระดับประเทศ และระดับโลก เปนตน อยางไรก็ตาม ไมวาปญหาจะมีความ
รุนแรงและมีขอบเขตขนาดใด  คนในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่มีหนาที่รับผิดชอบ
โดยตรงจะพยายามหาทางควบคุมเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย อาจมีการนํา
ผูกระทําผิดมาลงโทษ สงผูหลงผิดไปรับการบําบัดรักษา ใหความชวยเหลือเบื้องตนเพื่อใหผู
มีปญหาสามารถแกไขดวยตัวเองในระยะยาว เปนตน 
 ในที่นี้จะหยิบยกปญหาสังคมบางปญหามากลาวถึง และเสนอแนะแนวทางในการ
แกไข เพื่อเปนตัวอยางของลักษณะของปญหา สาเหตุ และแนวทางในการแกไข การศึกษา



 90 

ตัวอยางดังนี้ จะทําใหผูเรียนไดตระหนักถึงความรุนแรงและผลกระทบของปญหาสังคม 
เพื่อจะรวมกันหาหนทางปองกันมิใหปญหาเกิดขึ้น หรือหากเกิดขึ้นแลว จะรวมกันแกไขได
อยางไร 

 ๗.๑ ปญหายาเสพติด 
  ยาเสพติดเปนปญหาใหญของชาติไทยที่นับวันจะเพิ่มความรุนแรงขึ้นทุก
ขณะจากสถิติจับกุมผูกระทําผิดเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๑ จํานวน ๑๒๐,๐๐๐ ราย เพิ่มเปน 
๒๐๙,๘๘๓ ราย ในป พ.ศ. ๒๕๔๔ ๑ 

 ตามกฎหมายไดใหความหมาย ยาเสพติด วา หมายถึง ยาหรือสารเคมีหรือวัตถุชนิด
ใดๆ เมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใดก็ตาม ทํา
ใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ การแกไขและปราบปรามปญหายาเสพติด มีดังนี้ 
  ๑) นโยบายของรัฐบาล การปราบปรามปญหายาเสพติด คือ การจับกุม 
ทําลายแหลงผลิตยาเสพติดอยางตอเนื่อง และออกกฎหมายเพิ่มโทษผูผลิตและผูขายอยาง
รุนแรง 
  ๒) สถานบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด ไดดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพ 
เพื่อใหคนเหลานั้นเลิกใชสารเสพติด อนึ่ง การบําบัดรักษาไดรับความรวมมือเปนอยางดีจาก
สถาบันการศึกษา สถาบันทางศาสนา และสถาบันนันทนาการในการใหความชวยเหลือผูติด
ยาดวยการกอต้ังสถานบําบัด ใหความชวยเหลือดานเงินบริจาค และออกเยี่ยมผูปวยเพื่อให
กําลังใจแกผูติดยาอยางสม่ําเสมอ 
  ๓) ความชวยเหลือขององคกรเอกชน มีองคกรเอกชนมากมายที่ใหความ
ชวยเหลือผูติดยาใหละ ลด เลิกการใชสารเสพติด 
  ปญหายาเสพติดเปนปญหาสังคมที่กอใหเกิดผลเสียแกผูเสพเองและตอสังคม
สวนรวม เพราะผูติดยาเสพติดจะสรางปญหารุนแรง เชน อาชญากรรม จี้ปลน การจับตัว
ประกันเมื่อเกิดอาการคลุมคลั่ง การทํารายรางกายและการฆากันตาย เปนตน ดังนั้น 
ประชาชนทุกคนจึงตองรวมมือกันดวยพลังสามัคคี ปกปองและแกไขใหสังคมไทยหลุดพน
จากปญหายาเสพติดนี้ 

 ๑  “ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับยาเสพติด”, http://nsb.police.go.th (๒๕๔๕) 
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 ๗.๒ ปญหาสิ่งแวดลอม 
  สังคมไทยกําลังเผชิญกับปญหาแวดลอมที่อยูในขั้นรุนแรง และไดสงผล
กระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนทุกคน ส่ิงแวดลอม ในที่นี้หมายถึงสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ เชน ดิน น้ํา อากาศ ภูเขา และสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ เชน ปาไม พืชพันธุทาง
ธรรมชาติ สัตวปา และสัตวน้ํา เปนตน สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายประการ 
แตที่สําคัญคือ เกิดจากกระบวนการผลิตโดยเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม การบริโภคซึ่งเกิด
จากมนุษย การคมนาคมขนสงที่กอใหเกิดมลพิษ การพัฒนาประเทศที่กอใหเกิดสภาวะ
แวดลอมทีเปลี่ยนไปทั้งทรัพยากร ส่ิงแวดลอม และภัยจากธรรมชาติแตก็นับวานอยมากถา
เปรียบเทียบปญหาที่เกิดขึ้นจากการกระทําของมนุษย 
  สําหรับแนวทางการปองกัน ควรเริ่มที่ระดับบุคคลและครอบครัวซ่ึงถือเปน
พื้นฐานที่สําคัญที่สุดของสังคมโดยการปลูกฝงความรู ความเขาใจใหถูกตอง จากนั้นหา
แนวทางรณรงคในการรักษาสิ่งแวดลอมตอไปในระดับชุมชน และระดับประเทศ ซึ่งจะ
กอใหเกิดความรู ความเขาใจที่ดีย่ิงขึ้น เพราะการใหความรูความเขาใจถือวาเปนแนวทาง
แรกที่จะแกไขปญหาที่ตนเหตุ 

 ๗.๓ ปญหาการทุจริต 
  ปญหาสังคมไทยในปจจุบันที่สําคัญอีกอยางหนึ่งคือ ปญหาการทุจริตซึ่งถือ
เปนปญหาที่สําคัญระดับชาติ จะเห็นไดวา การทุจริตมีตั้งแตในระดับสูงลงมา จนถึงระดับ
ทองถิ่นแมวาจะมีการปราบปรามและรณรงคตอตานอยูเนืองๆ แลวก็ตาม 
  การแกไขปญหาควรเริ่มจากการปลูกฝงคานิยมที่ดี ผูใหญควรเปนตนแบบให
เยาวชนไดเห็นเปนแบบอยาง โดยเฉพาะการปลูกฝงใหเห็นวาประโยชนสวนรวมเปนสิ่งที่
สําคัญที่สุด รวมทั้งมีการรณรงคใหคนรังเกียจการทุจริต เนนความซื่อสัตย ภูมิใจในศักดิ์ศรี
ของตนเอง อนึ่ง บทลงโทษทางสังคมจะตองเขมแข็ง ไมใหมีชองโหวทางกฎหมายในการ
ชวยเหลือพวกพองใหพนผิด คนจะไดไมกลาทุจริต เพราะเกรงถึงผลกระทบตอครอบครัว
และสังคม นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 
(ป.ป.ช.) ยังเปนองคกรอิสระ ที่ทําหนาที่ขจัดการทุจริตอยางจริงจัง หากสังคมใหการ
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สนับสนุนดวยการช้ีเบาะแสใหกับองคกรนี้ ก็จะมีสวนชวยในการแกไขปญหานี้ใหหมดไป
จากสังคมไทย 

 ๗.๔ ปญหาความรุนแรงในครอบครัวและสังคม 
  ปจจุบันปญหาความรุนแรงในครอบครัวและสังคม กําลังเปนปญหาที่
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สําคัญ เชน ปญหาการหยาราง ปญหาการทารุณกรรม
ในครอบครัวในรูปแบบตางๆ ปญหาการลวงละเมิดทางเพศ ปญหาสิทธิเด็กและสตรี ปญหา
วัยรุน ปญหาโสเภณี ปญหาสื่อลามกจากสิ่งพิมพและอินเทอรเน็ต เปนตน ปญหาเหลานี้เปน
ปญหาท่ีนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น และถือวา เปนแนวทางนําไปสูปญหาอื่นๆ อีก เชน 
อาชญากรรม ยาเสพติด และการพนัน เปนตน 
  การแกไขปญหาดังกลาว ตองแกไขคานิยมใหเกียรติกันและกันในครอบครัว 
และรักใครครอบครัวดวยการหันหนาปรึกษาหารือกันทั้งทางดานการเงิน การเรียน การ
ดําเนินชีวิต และทางดานจิตใจ ส่ิงเหลานี้จะชวยสังคมครอบครัวใหมีความเอื้ออาทร ลด
ความรุนแรงที่ย่ังยืนได 
  นอกจากนี้การมีองคกร เชน สํานักงานกิจการสตรีและครอบครัว สํานักงาน
สงเสริมสวัสดิภาพเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการและผูสูงอายุ และกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย เปนตน องคกรเหลานี้ไดเขาไปรณรงคและดูแล ทํา
ใหปญหาตางๆ คลี่คลายไปในทางที่ดี เชน การสงเสริมการสรางครอบครัวใหมที่มีความ
เขาใจกัน การสงเสริมสิทธิสตรี การคุมครองเด็กและเยาวชน จัดใหมีบานพักฉุกเฉินสําหรับ
ผูที่ไรที่พึ่ง และใหคําปรึกษา เปนตน นอกจากนี้ การเปดโอกาสใหผูกระทํารุนแรงเขารับการ
รักษาทางจิต และควบคุมความประพฤติ เพื่อใหรูสํานึกเปนคนดีกลับคืนสูสังคมไดอยาง
ปกติก็เปนอีกหนทางหนึ่งในการแกไขปญหาที่ย่ังยืน 
  นอกจากนี้ยังมีปญหาสังคมอีกมากมายที่มีความรุนแรงสูง เชน ปญหาโรค
เอดส ปญหาขอขัดแยงในการใชประโยชนจากทรัพยากร ปญหาสุขภาพอนามัย ปญหาคน
วางงาน ปญหาคนชรา เปนตน ปญหาดังกลาวตองไดรับความรวมมือจากสมาชิกของสังคม
ทุกฝาย ในขั้นแรกควรพิจารณาถึงสาเหตุหรือที่มาของแตละปญหา จากนั้นก็หาทางปองกัน
กอนปญหาจะเกิดขึ้น อนึ่ง ประชาชนคนไทยทุกคนเปนสวนสําคัญที่จะปกปองมิใหเกิด
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ปญหาจะเกิดข้ึน อนึ่ง ประชาชนคนไทยทุกคนเปนสวนสําคัญที่จะปกปองมิใหเกิดปญหา
ใดๆ หากทุกคนทําหนาที่ของตนอยางสมบูรณ ไมกระทําผิดคิดรายและประพฤติตัวออก
นอกลูนอกทางการประพฤติอยูในกรอบกฎหมาย และกฎเกณฑทางสังคมยอมจะทําให
สังคมเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย ปญหาสังคมยอมไมเกิดข้ึน 
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